દ. ક 
ઈ ૬૮૬ 3. 
ત્કસઝુઝ્કસઝ્ક્કટ પ ર ર 33 ક કપ 
ળે કર્મ 
પ મીસીસી અતો બીસાન્ટના રચેલા લધુ ગ્રંથ 
હ ઉપરથી. 
ત ઝુજરાત્તી લેખક 
ટ્ટેેર 


ર દર્રાય મફિપતરપ્ય એઝા. 


એફે* ઢી. અસર 


ત 


પગિદ્ધ કત્તા 
નન ન. કડ અ ૧5૨ 
રા ભાવનગર બ્રાન્ચ ઓવ ધી થિઓસેોફીકલ સેોસેટી, 
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# 


ડિ 
પા અમદાવાદ 
'૨ ય ધી યુનિયત પ્રિન્ટિ ગ પ્રેસ ક પની લિમિરેડના છાપખાનામાં ૨.પી. 





(૯ સને ૧૮૯૮. 





વય ચાર આના. 


₹)) 
“સહ: 
ર ધિ દે ઝાક પજ 


૯૩૩૬ 
[હ મ્સ્ક્ક્સ્ઝ્ક્ઝક્સુડકક્ે 
મ ન 
| 


મીસીસી અનો ખબીસાન્ટના રચેલા લધુ ગ્રંથ 
ઉપરથી, 


ન ગુજરાતી લેખક 
દ દુક્લેરાય મહિષતરાય ઓઝા. 
હે એર્‌* ટી, એસ? 
દા કડ 
પ્રસિદ્ધ કત્તા 
ા ભાવનગરખબ્રાન્ચ આવ ધી થિઓસોફીકલ સેોસેટી, 
ર ભાવતગર, 


જેન 
૨૭-૮૩-૨ 





ન“્પમમદાવાદ 
ધી યુનિયન પ્રિન્ટિંગ પ્રેસ કપની લિમિટેડના છાપખાનામાં છાપી. 





સને ૧૮૬૮. 


ઇદ “લકા ડન્આટપદગકક 


1 મૂલ્ય ચાર આખાના, 


૫૦-૩૨-૨૪૯9 


ક ય કઝ: 


મસ્તાવના. 


આ મધુ મથમાં “કર્મ”ની ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ તથા લય કમ થાયછે તેતું 
સક્ષિસ વષુંત વિદ્દાન મીસીસ એંતી ખોસાન્ટના એ જ નામના ઇંગ્રેજી ઞ'ય 
ઉપરથી કરવામાં આવેલું છે. આજ કાલ આપણા દેશમાં ત્યાગનું મહત્વ યથામે 
સમજ્યા તિના અનેક અસુ.ન મૂઢ જતે। વિવિધ કારણોથી પોતાનાં ધર્‌, સમાં, 
કુડુંબીનો ત્યામ કરી કાષાય વસ્ર ધારણુ કરી ટેશાવરમાં ભટકતા ફરે છે અને 
પોતાનો તત્‌ તત્‌ પરત્વે ધયે નશો આચરતાં ભાર રૂપ થઇ પડે છે. આવાં 
મવતુષ્યો માત્ર કમતા નિયમનું ઉક્ષધન કરે છે એટલું જ નહો પણ તેમ કર- 
વાથી ઉક્ષડું પ્રાયશ્ચિત બાંધે છે. સંસારમાં રહી પોતાના ધશાનુસાર આચરણ 
કરતાં કમૈનાં પ્તતી આસક્તિ રાખ્યા વિના યતકિ'ચિત કરવાનું બને છે તેથી 
વાસતા ક્ષય થાય છે અને મોક્ષ સધાય છે એ વાત જે આ માત્ર નામતા 
સનન્‍્યાસીએ યથાથ સમજે તે! જતમ'ડળમાં તેઓ સકાયકારક તથા ઉપયેગી 
ભાગીદાર નિવડે. આ વાત કાંઈ આ સમયે ઘડી કાઢૅલી અથવા ઉભી કરે 
લી નથી, પરતુ ભગવાન્‌ થ્રીકૃષ્યુ સરખા મહાત્માએ ખોધેથી છે. થ્મદ્‌ભ- 
ગવદૂગીતાના ૧૮ મા અધ્યાયમાં આ વિષય બહુ વિસ્તારથી કહેલે। છે તેના 
આરંભમાં જ કહે છે કે:-- 

જામવાના જમનાં સ્વાન વન્વાતે ૧વયો વિક! । 
સવે વમે જજ સ્યાર્મ પ્રાર્દ્સ્યામ 1વિચકળાઃ ॥ 

અથાત્‌ કામ્ય કમતા ત્યાગને વિદ્દાનો સન્યાસ જણે છે અતે ખુદ્ધિમાન 
મતુષ્યો સર્વ કર્મનાં ફ્લના ત્યાગતે ત્યાગ કહે છે. સારાંશ એ નિકલે છે તે કશ 
કરવાં ખરાં પણુ ફ્લતી આકાંક્ષા રાખવી નહી. પણુ તેમાં એવું નથો કે કાંઇ 
કરવું જ નહી. કમ ૬ત્તિતે નેમ બતે તેમ કમે સાથે યોજવી નહી એમાં ૦૪ 
પુરૂષ,ર્ય રહેલું છે કાર્ણુ કે જગતમાં નને સર્વથી કર્દિન કાર્ય કોઈ પુ છે તો 
તે આ જ છે. વાસતા એવી દટ બંધાયેલી છે કે તેને કમૅથો નિરાલિ પાડવી 
સહેલી નથી મારે જ તે પ્રત્યે બલાત્કાર વાપરીને પણુ તેને ભિન્ન કરવાં અવ- 
સ્યનું છે. એક વાર એ કાર્ય કરવાનું સામર્થ્ય પ્રાસ થયું કે મહાભા રથમાં જય 
પ્રાતત થથો એમ નિશ્રય માનવું. 

વળી કર્મ કરવામાં અહંતા મમતા રહી નહી અને રવને માટે થતું તે 
સર્વવે માટે કરવા મયન કરવામાં આવ્યું એટલે મે।ક્ષ થઇ ચુકયો. માટે સઃ 
વત્ર એડય ભાવતા થાય તેવા સ્તાતની પ્રાપ્તિ માટે અહકાર રહિત થઇ કાર્ય કર- 
વાનું છે, આવા સાત્વિક સાનતું નામ જ મુક્તિ છે. થ્રીમડૂભગવદૂગીતામાં કહેછે કે:-- 


(૨) 


સર્ય મૂતેશ નેજ માવમવયય મીજ્તતે । 
ઝવિમવત વિમવતેષ તગ્સા1 વિટ સારં | 
એવી રીતે પરમાત્મા પણુ સવત્ર એક સરખી રીતે સ્થિત છે તેથી પ્રથફ્‌ 

માત્રનો ત્યામ કરી એકય ભાવ રાખતાં ઉચ્ચ પ્રેમ ૬ત્તિ ઉદ્ભવે છે અને જે 
કાંઇ કાર્ય કરવામાં આવે છે તે જનસમુહના કલ્યાણાધ થાય છે. તે કમે બ- 
ધન કત્તા નથી એથી જીવાત્મા જન્મમરયુના ચક્રમાં પડતો! અટકે છે અને રવે- 
ગ્છાચારી થઇ શકે છે. મનુષ્યને માટે આ ભવિષ્યભાવના ન્ને યષ્રાર્થ વિચાર 
કરીયે તે। કાંઇ થોડી નથી. માટે આ શ્ર“થમાં યત્‌ક ચિત સમજ આપવામાં 
આવી છે તે લક્ષમાં લઇ ને કમતા નિયમાતુમાર આચરણુ થાય તેો। જગતને 
અત્યત લાભ છે. આવું ત્તાત પ્રસિદ્ધ કરવાના હેતુધી આ લેખ અધિકારી સ- 
“જના સમિપ મુકવામાં ખાવે છે. 


ભાવતગર,. 1 


ર દુલેરાય મ હિપતરાય ઓઝા. 


કમે. 


ભગવાન થ્ીકૃષ્સુ શ્રીમદ્ભગવદગીતાના શ્વોધા અધ્યાયના સત્તરમાં શ્લે- 
કમાં કહે છે કે “ જમેળો રાઇના મતિ: 7 કર્મતી ગહત ગતિ છે. યથાથે 
વાત છે. કમેતો નિયમ યથાસ્યિત સમજવે। બહું કઠિન છે પણુ અધ્યાત્મ 
વિદ્યાના જ્ઞાનીઓ તેને જેમ બને તેમ સપણ કરી સમત્નવવા મયન કરે છે. 
મહાત્મા ઝુતહ્ઠુમી એક પોતાના પત્રમાં એવી સમજ આપે છે કેઃ-- 

જેવા કોઈ વિચાર મનુષ્યના મતમાં ઉદ્ભવ પામ્યો કે તતકાળ તે અ- 
તર્‌ સ્રધિમાં મમત કરે છે. માં વસવાવાળાં ચ'ચળ સત્વોમાંના કેઈ એકંતી 
સાથે મળી જઈ-એટલે સયુક્ત યઈ-પોાતે એક સત્વરૂપ થાય છે. આ સત્વોની 
ખુદ્ધિ શક્તિ સપૂર્ણું ખીક્ષી હોતી નથી. મતતું ઉત્પન્ન કરેલું આ બાલક બ- 
લવાત સત્વરૂપે મતુષ્યતા મરણુ પછી પણુ રહે છે. તેનું અસ્તિત્ત તેને પેદા 
કરતી વખતે જેઠલી શક્તિ તેમાં વપરાઈ હેય છે તેતા પ્રમાણુમાં લાંખુ વા 
ડુંકું હોય છે. સદવિચાર હિતકર્‌ સત્વ થઈ રહે છે અને દુટ્ટ વિચાર હાનિ- 
કારક થઈ રહે છે. આવી રીતે પ્રત્યેક મતુષ્ય પોતાની આસપાસ આકાશમાં 
પોતે જ ઉત્પન્ન કરેલ સૃદછિ નિર'તર્‌ કરે શવ છે. તેમાં વસતાર-તેતી કલપ- 
નાએ -કામનાએ-તુરગો-અને *ત્તિઓના કાર્યથી થએલી પ્રન્ન છે. એ વિચારો 
ઉત્પ્ન થતાં જ ગતિ પ્રાપ્ત કરે છે. તેના માર્ગમાં કોઈ નિબળ મતવાળું આ- 
વી જય છે તે। તેતા બલતા પ્રમાણુમાં તેતી ઉપર અસર કરે છે. આ ઉ- 
(પત્તિતે બેહ્ધમાર્ગી સ્કંધ તામ આપે છે; હિંદુઓ કર્મ કહે છે. મહાત્માઓ 
આવી સ્રદિતી રચતામાં બહુ સાવધાન રહે છે. સામાન્ય મવુષ્યો અસાવધપણે 
તેને પેદા કરે જય છે. 

કમેના મુખ્ય સ્વભાવનું આવું વર્ણુત બહુ થોડે સ્થળે જેવામાં આવેછે. 
શ્મા વાત નને યથાર્થિત સમજવામાં આવે અને તેનો ભાવાધ બરાબર ધ્યા- 
નમાં ઉતરે તો તે સબધી જે મનમાં ગુંચવાડે! થયાં કરે છે તે ધણે ભાગે 
દૂર થઈ જશે. આ માર્ગના વિષયનો અભ્યાસ કરવો એ યોગ્ય છે એમ માની 
આપણે મતુષ્યની ઉત્પાદક શક્તિ કતા પ્રકારતી છે તે વિશે વિચારવાનું રહેછે. 
તેના આરંભમાં, આ કરમતે! નિયમ ક્રેવાો અચલ છે અતે સૃદિતી ત્રણુ ભૂ- 
મિકાએ સાથે તેને કેવો સબધ છે તેતું યથાથ સાન અવસશ્યનું છે, 


(૨) 

આપણે નિયમપૂર્વક વતેન કરનાર પ્રદેશમાં નિવાસ કરીએ છીએ. આપણે 
નિયમોથી ચારે તરક વિટળાએલા છીએ; અતે તે નિયમોને! ભગ આપણાથી 
કરી શકાય નહીં એ નિર્વિવાદ વાત છે; પરતુ જ્યારે એજ વાતને તેના યથાથ 
અતે અવશ્ય સ્વરૂપમાં ન્નેવામાં આવે છે, જ્યારે તે જેવી રીતે સ્થુળ દૃશ્ય 
પદાધતે લાગુ છે તેવી રીતે માનસિક અને આધ્યાત્મિક પ્રદેશને પણુ લાચુ 
છે એમ નણુવામાં આવે છે, યારે મનુષ્ય નણે લાચાર હોય એવી મત ઉપર 
અસર થઈ નય છે; અને ન્નણે આપણે કોઈ મહાન શક્તિને આધીન થઈ 
રહ્યા હોઇએ અતે તે પોતાની મરજમાં આવે યાં આપણુતે ભ્રમણુ કરાવે 
એવું લાગે છે. આ લાગણી અનસઞાનજન્ય છે. સચ વાત એથી ઉલટીજ છે. 
જ્યારે એ મહાન્‌ શક્તિ રું છે તે યથાથ સમજવામાં આવશે તારે એમ જ- 
ણાશે કે આપણી મર પ્રમાણે તે આપણુતે ભ્રમણુ કરાવશે. સૃછિમાં અનેક 
શક્તિઓ રહેલી છે. અને જેમ તે સમજવામાં આવે છે તેમ તેને! ઉપયેગ 
માણુસ કરી શકે છે. એમ કહે છે કે “ સૃધિને આધીન થશે તે તે તમારે 
આધીન છે.” તેની વિરૂદ્ધ વતેન નહીં કરતાં તેને અનુસરી વર્તવાથી, તેમાં 
રહેલી અનિવાર્ય શક્તિનું પૂર્ણુ જ્ઞાત મળેથી આપણે વશ થઈ રહેછે. આ- 
પણે તેના અખુટ ભ'ડારમાંથી પચ્છાપૂર્ક કોઈ પણુ શક્તિનો ઉપયોગ ગમે 
તે દિશામાં અને ગમે તેઠલી ગતિથી આપણું કાર્ય સાધવા માટે કરવા સમર્થ 
થઇએ છીએ. એ શક્તિમાં કાર્ય કરત્રાતું સામર્થ્ય એવું અચળ અતે અનિ- 
વાર્ય છે કે તેની સિદ્ધિ વિશે કાંઈ શકા લેવાપણું રહેતુંજ નથી. 


પ્રત્યેક શાઅ્ર અને વિદ્યાના પ્રયોગો અમુક પરિણામ લાવશે એવી ખાત્રી 
યવાનું કારણુ પણુ એતા નિયમે।નું અચળપણું છે. ભવિષ્ય ભાખવામાં ભુલ 
આવતી નથી એ પણુ એ કારણુતે લીધે છે. એક ર્‌સાયણુ શાઔઓ પોતાતા 
પ્રયાગ કરવા ખેસે છે, યારે તેની ખાત્રી છે કે પોતે તેના ચોકસ નિયમોને 
અનુસરી સૃદિતા પદાથ ઉપર્‌ પ્રયોગ કરશે તે। તેનાં પરિણામ ધારેલાંજ ઉત- 
રશે; તે સમજે છે કે જે ધારેલ પરિણામ ઉતર્યું નહીં તો તેમાં જુલ પે।- 
તાની વિધિતી હોવી જેઇએ. સૃછિમાં કાંઈ ફેરફાર યતો તથી. આ નિયમ 
મતુષ્યના કાર્ય માત્રતે લાયુ છે એમ સમજવું. સ્ૃદિમાં રહેલ શક્તિઓના કા- 
યુના નિયમતું જેમ યથાર્ય સાત પ્રાત થાય છે તેમ તેતાથી કરવાના કાર્યતાં 
પરિણુા।મની સિદ્ધિ વિષે પણુ ખાત્રો થાય છે. જ્યાં અસનાન છે લાં ભુલ છે 
%્રમકે ધારેલ પરિણામ આવ્યું તહીં તેતું કારણુ જોવા જઇશું તો કોઇક નિ- 
થ્મોના અસ્તિત્વની અસ્ાનતા જય્‌ઞાશે. સ્થૂળ સૃછિમાં માત્ર આ વાત લાગુછે 
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એમ ધારવું નહીં. માનસિક અતે આધ્યાત્મિક પ્રદેશમાં પણુ એજ નિયમ છે. 
પરિણામ શું થશે તે વર્તિ શકાય છે. તેવાં પરિણામ લાવવા માટે શું કરવું 
અતે કેમ વતેવું એ પણુ નિશ્રય થઈ શકે છે. સૃછિતા નિયમો આપણુને 
ખાડામાં નાંખતા નથી. માત્ર આપણે અ'ધ થઇ પડીએ છી એ. સરવે પ્રદેશમાં 
સાનની વૃદ્ધિ સાથે સામર્થ્ય ૬હ્દિ પામે છે. સર્વસુપણું અને સર્વે શક્તિમાન 
પણું એકત્ર છે. 


સર્વ પ્રદેશમાં-ર્થૂળ, માતસિક, આધ્યાત્મિકમાં-એક અવિચળ નિયમ 
વતેં છે તેતું કારણુ માત્ર એઠલું જ છે કે બહ્યાંડની ર્જુર્યા એકમાંથી છે, 
અતે જે એક અવિચળ નિયમ છે તે માત્ર સછિમાં ન્યાસ ઇશ્વરનું બીજું એક 
નામ છે. *હ્માંડમાં ઉત્પત્તિતું જીવન તત્વ એક છે તેમ તેને ધારણુ કરી રા- 
ખનાર નિયમ પણુ એક છે, અને સર્વ દુનિયાં આ અચળ તથા અભય ૬- 
શ્રરયુક્ત સૃછિ રૂપી નિયમતા મજખુત પાયા ઉપર્‌ ટકી રડેલ છે. 

આરંભમાં જે મહાત્માના પત્રમાંથી ઉતારો આપણે કરેલે। છે તેમણે 
સૂચવેલી રીતિ પ્રમાણે કમે સબધી વિચાર કરીએ તે। પેહેલાં આ બહછ્યાંડમાં 
જે ત્રણુ મુખ્ય ભૂમિકાઓ છે તે તથા તેની સાથે સબધ ધરાવનારાં જુદાં 
જુર્દા તત્વોની સપણ સમજ અવસ્યતી છે તે મ'ટે એક કોઠી કરવાથી વધારે 
સરળતા થશે. 





બ્રહાભાવ. ડ.હ કારણાપાધિ 
ભૂમિકા. આત્મા--સુદ્ધિ-ઉર્ધ્વ મન (કારણુશરીર) 
જીવભાવ. કામ--મન--ઉચ્ચ ભાવના. સૂથ્મોપાધિ 
ભૂમિકા. કામ......--નીચ ભાવના, (સટ્મશરીર) 
ર્થૂળભાવ. ( સ્થળ ) શરીર સ્થૂળાપાધિ 
ભૂમિકા. જ ી (સ્થળશરીર) 





ભૂમિકા તથા તત્વોને સબ'ધ જાણુવાની સાથે એ પણુ સમજી શકાશે 
કૃ એક ખીનને અતુકૂળ ઉપાધિ થઈ છે. કારણુ કે અનુકૂળ ઉપાધિ હોમ 
જારે સમજદાર સત્વ તેની સાથે સબધ ખાંધી શકે છે. જ્યારે કોઈ ચુપ વિ- 
ઘાને અભ્યાસ કરે છે સારે તેતે આ સબધને। પ્રયક્ષ અતુભવ થાય છે, 
ખને પોતે એ ભૂમિકાઓમાં ગમન કરી શકે છે. ઉપરતા કોઠામાં જે સક્મે!- 
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પાધિ અથવા મુદ્દમ શરીર લીધેલું છે તેમાં ધશ દરજ નાં અતે ઘણા પ- 
કારતાં સદ્મ શરીરને શ્રમાવેશ થાય છે, અને તેને લીધે તેતે અતુસરતી 
| ભૂમિકાતી ભિન્ન ભિન્ન પ્રકારતી રિયિતિ અને પ્રદેશ સાથે તે તે રિથતિ અને 
પ્રદેશને અનુકૂળ ઉપાધિ બને છે. 

ભિન્ન ભિન્ન ભૂમિકામાં જે મૂળ પદાથ છે તેતી સ્થિતિ અથવા સામા- 
ન્ય રીતે ખોલતાં પ્રકાર પણુ નિન્ન ભિન્ન છે. પ્રત્યેક ભૂમિકાથી જેમ જેમ ઉ- 
તરતા જઇએ તેમ તેમ સ્થૂળતા ૬ૃહ્િ પામતી નય છે. સૃછિતિ ક્રમ પણુ તે- 
વાજ છે. વસ્તુ માત્ર ક્રમાતુમાર ઉદ્ભવ પામે છે યારે ઉત્તરોત્તર સૂહ્મતા 
ધટી સ્થુળતા વધતી શય છે અને મ'દતા વધી તીવ્રતા ધટતી નય છે. આ 
ભૂમિકાઓમાં અતેક પ્રકારનાં સત્વ નિવાસ કરે છે. ઉચ્ચમાં ઉચ્ચ પરેશમાં 
અમાધ બુદ્ધિમાન વસે છે, તેમ નીચમાં નીચ પ્રદેશમાં વસતાર સત્વેમમાં ખુ- 
હિ પ્રભાવ થોડો પણુ હોતે! તથી. પ્રત્યેક ભૂમિકાતા પદાર્થૈના પ્રત્યેક રજકણુમાં 
પુરૂષ પ્રકૃતિ અથવા જડ ચૈતન્ય સ'યુક્ત રહેલ છે. પ્રતયેફ રજકણુનું શરીર 
પ્રકૃતિ છે, જીવન પુરૂષકે. રજકણુ।તા પૃથક્‌ પૃથક્‌ સમુદ્ર, દરેક જાતનાં વ્યષ્ત- 
રૂપ, પ્રત્યેક નતી, એ સર્વમાં આ જીવન તત્વવાળાં રજકણુ। રહેલાં છે. જેવા 
પકારતું વ્વક્તરૂપ તેવા પ્રકારતે અનુસરતાં તેમાં રજકણુ ન્નેડાય છે. આવી 
રીતે નહીં બંધાએલું એવું એક પણુ રૂપ નથી; પરતુ તેતે સચેત કરનાર 
ઉંચામાં ઉંચી ખુહ્દિવાળા સત્વથી તે નીચામાં નીચા સત્વમાંથી કેઈ પણુ ૬* 
રજાનું સત્વ હેય છે, આપણે દાલ તરત તો! જે સત્વેો| જીવભાવની ભૂમિ- 
કામાં નિવાસ કરે છે તેતા સબધી વિચાર કરવાને। છે, કારણુ કે મતુષ્યમાં 
જે વાસનાઓ રહેલો છે તેતી ઉત્પત્તિ એનાથી થાય છે. તેતી સ્મ પ્રકૃતિમાં 
ખે જત્તિઓ ઉદ્ભવ પામે છે અને સૂષ્ટમ ઈદ્રિયાને જાગૃત કરે છે. આ સ- 
તોને રૂપ દેવતા પ'ગુ કહે છે. તે દ્દારા #ત્તિઓ જન્મ પામી પરિયા મને પામેછે. 

કામિક (ઈચ્છારૂપ) સત્વોતે! મુખ્ય સ્વભાવ લાગણી છે તેમાં જત્તિ 
જન્મ પામે છે. લેમજ તેતું કાર્ય પણુ યાય છે. જીવભાવ ભૂમિકામાં જે ભિ 
ભિન્ન પ્રકારતી સમજવાળાં જાઝૃત થએલાં સત્વેો! તિવાસ કરે છે તેઓતા ઉપર 
શ્રોતરપ્રથી ત્તિનતા આધાત ૫) છે, અને તે દ્રારા તેઓ એકત્ર થઈ જત્તિરૂપે 
પધદશિત પયાય છે. એ પમાણે જે સવે! રહેલાં છે તેથી સવે પ્રક્રારતી લાગ- 
ણીએા થામ છે. મતુષ્યતા પણુ શરીરમાં તેવીજ રીતે રચના હોવાથી લાગ- 
ણીની જત્તિ જણામ છે. શરીરતા બધારણુમાં જે પૃથક્‌ પૃયક્‌ રજકણો અને 
ત'તુખ છે તેતે પૃથક્‌ પૃયક્‌ આ વૃત્તિ ભાસતી તથી. તેઓમાં પોતાનું સ્વત ત્ર 
શતન્ય છે એે ખરૂં છે પણુ તે માત્ર ત્તેતે ૬દ્િ પામવાના અથવા ક્ષમ થવાના 
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ભિન્ન શિશ્ન કાર્યમાં ઉપયોગી થાય છે. મનુષ્યનું પોતાનું ચૈતન્મ પૃથક્‌ રહી 
કાર્ય કરે છે. આ રજકણો અતે ત'તુઓના કાર્યમાં તેને કાંઈ સબધ નથી. 
તેઓ શરીરને સબધે તેતે ૬ પમાડવા માટે જેઇતી સામમી પ્રાપ્ત કરે છે, 
વાપરે છે, યાગ કરે છે ઈયાદિ જે જે ક્રિયા કરે છે તે કેવળ સ્વત-ત્રછે. આ 
ખે ચેતન્યનું એકય થતું નથી એટલે માણુસને કોઈ પણુ સમયે એઓના કા- 
મતી ખબર પડી શકતી નથી. એએમઉવનું ચૈતન્ય સ્થ્‌ળ પ્રદેશમાં કાર્ય કરે છે 
અને મતુષ્યનું ચૅતન્ય સછ્મ પ્રદેશમાં કાર્ય કરે છે. આ મનને પ્રદેશ છે અને 
તેની સાથે કામ સયુક્ત છે કારણુ કે એકલું તિમેળ : મન આ પ્રદેશમાં કાંઈ 
પણુ કાર્ય કરી શકતું નથી. 

મતુષ્યતા સષ્ષમ શરીરમાં કામ-રૂપ મન રાપ! સયુક્ત છે.તેની રચતા- 
માં પણુ તેતે અતુકૂળ સત્વો તેના પ્રદ્ેશમાંથી આવી મળે છે, કારણુ કે એ 
ભૂમિકા તેવાં સત્વોથી ભરપૂર છે. પશુ પક્ષી આદિમાં પણુ જે કામરૂપ છે 
તે સાદું રૂષ છે પણુ તે એવાંજ સત્વોથી બને છે. મતુષ્ય પોતાના સ્વભાવથી 
જ આ સત્વોના અસ્તિત્વતે લીધે તેતી સાથે સબ'ધમાં આવે છે અવે તે 
દ્રારા પોતાની આસપાસ જે જે અનુકૂળ પ્રતિકૂળ પદાથે હોય છે તેની સાથે 
જોડાય છે. એ પ્રદેશમાં વસતાર અસ'ખ્ય સત્વોના ઉપર માણુસ પોતાની ૪- 
ચ્છા, વિકાર, વાસના, ઇસ'દિથી સત્તા ચલાવે છે. તેઓ તે પ્રમાણે વતે છે, 
અને તે ભત્તિરૂપે તેની સત્તાને આધીન થઈ ચારે તરફે પ્રદશિત થાય છે. 
આ સધળુ કાર્ય કરવાતું મુખ્ય સાધત તેતું પોતાનું કામ-રૂ૫પ શરીર્‌ છે. બ- 
હ્રાર્ધી જે જે અસરે થાય છે તેતું સંયોજન થઈ જત્તિના રૂપમાં પુનરપિ 
પ્રક્રાશે છે. તેવીજ રીતે એ શરીરમાં જે જે જૃત્તિઓ ઉત્પભ થાય છે તેને 
છુટી પાડી બહાર્‌ પ્રસારે છે. 

વિચાર રૂપની ઉત્પત્તિ 

આર ભમાં જે મહાત્માનાં વાડયો કલાં છે તે હવે યયાસ્થિત સમજી શ- 
કાશે. ઉપર કહેવામાં આવ્યું તેવી રીતે મત ન્યારે પોતાના પ્રદેશમાં સુદ્દમ 
ઉપા્િ વાળી જીવભાવ ભૂમિકામાં કાર્ય કરે છે યારે તેમાંથી મર્તિમાન વિચાર 
રૂપો! પેદા થાય છે. કલ્પના શક્તિને મતની એક ઉત્પાદક શક્તિ કહેવામાં આવે 
છે તે યથાર્ય છે. કદાપિ એ પ્રમાણે કહેવાવાળા એમ ધારતા નહીં હોય 
પણુ વાસ્તવિક એમજ છે. વિચારોને મૂર્તિમાત કરવા એ મનની ખાસ શક્તિ 
છે. મનમાં ઉત્પન્ન ચએલ એક મૂર્તિને બહાર પ્રદર્શિત કરવાનું અપૂણું અને 
અણુધડ સાધન શખ્દે। છે. મતમાં ખડું યએલું એક વિચારવું રૂપ કાંઇ સાદું 
હેતું તથી, તેવા એક રૂપતું વણુંત કરવાંમાં એક આખું વાકય વખતે કહેનું 
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પડે છે. એટલા માટે તેવા રૂપતો કેઈ મુખ્ય ચુથુ લેઈ તેનું નામ આપવામાં 
આવે છે અતે તેવડે તેતી અધુરી સમજ પાડવામાં આવે છે. આપણું એક 
ત્રિકાણુ કહજ્ઞો એ શખ્દ્થી સામા માણુસના મતમાં એક ચિત્ર અળેખાયું, પ 
ણુ તેનું યયાથે રૂપ કેવું છે એ સમજવવું હોય તે। તેનું લાંખુ વર્ણુન કરવાની 
જરૂર પડે. મતુષ્યતે વિચાર કર્‌વાતી ઉત્તમ રીતિ એવાં રૂપ ખડાં કરવાં એજ 
છે; અને જ્યારે તેને જણાવવાં હેય છે યારે તે રૂપોનું ડુંકામાં વર્ણુત કરવાની 
મહેનત કરવી પડે છે. પરતુ જ્યાં મતથી મન વ્યવહાર કરી શકે છે ત્યાં જરા 
પણુ શ્રમ પડતે નથી તેમ તેના વર્ણ્તમાં કાંધ અપૂર્ણુતા પણુ રહેતી નથી. 
કારણુ કે શબ્દે કરતાં વિચારે બહુ સારી રીતે પ્રદર્શિત થઇ શકે છે. વિ- 
ચાર-કળનના જે સામાન્ય ધયેગો આજ કાલ કરાતા જવામાં આવે છે તેમાં 
પણુ અરસપરસ શખટેથી વ્યવવકાર થતે। નથી. માત્ર વિચારનાં ચિત્ર સામા 
માણુસના મતમાં ખડાં કરવામાં આવે છે; માણુસ ખોલે છે બારે રું કરેછે ? 
તેના મનમાં ઉત્પસ થએલ વિચારરૂપ ચિત્રોનું શબ્ટ્ેવડે વર્ણુન તેનાથી બતે 
છે તે પ્રમાણે કરે છે. એ શખ્દ્દે પાછા સાંભળનારના મનમાં ખોલનારના મ- 
નમાં જેવાં ચિત્ર હતાં તેવાં આળખે છે. આમાં મન તે। ચિત્રથીજ કાર્ય કરે છે. તેને 
શબ્દે સાથે કાંઇ સબ'ધ નથી, લેકે એક બી્નનું કહેવું અરસપરસ સમજતા 
નથી અતે વાદ વિવાદમાં ઉતરી પડે છે તેમાં અધી ભામ તે। આ કારણથી 
યાય છે; જે ચત્રેને વણુવવામાં અમુક શખ્ટદ્દે વપરાયા તેનાથી સામા મા* 
ણુસના મનમાં યથાસ્યિત ચિત્ર ખડું થયું નહીં; અથવા જે શખ્દ અમુક 


ચિત્રો ખડાં કરવા માટે વાપરવામાં આવ્યા તેનાથી જુદાંજ ચિત્ર સામાના 
મતમાં ખડાં થયાં, 


વિચાર--રૂપો। મતમાં ઉત્પન્ન થએલ ધડાએલી મૂર્તિ છે. તે ઉત્પન્ન કર- 
વામાં મછ્મ ઉપાધિના પ્રદેશમાં રહી મન પોતાનું કાર્ય કરે છે. તે પ્રદેશમાં 
રહેલ પદાયૅનાં રજકણ્‌ પણુ સૂદ્મ હોવાથી તેની ગતિ પણુ બહું ત્વરાવાળી 
હોય છે અતે તેને કામે લગાડવામાં આવે છે મારે આસપાસ તે પોતાની 
ગતિ 'ેલાવે છે. આ ગતિતે લીધે રજકણુ।ના સ'ક્રમણુમાં નાદ ઉત્પન્ન થાય છે 
અને તેનાથી રગ ઉત્પત્ત થાય છે. જેનાથી એ સમજી શકાય છે તેને તે પ્ર 
દશિંત પણુ થાય છે. એક વખત ઉત્પન્ન થયા પછી એ રૂપે! જ્યારે સ્થળ 
મદેશમાં પકાશ પામવા તીચે ઉતરે છે, અથત્રા વિચાર બહાર પડે છે, યારે 
આ નાદ-ર્‌ગ ચોતરફ ફેલાય છે, અને તેને લીધેતે જે જે રંગના તે હોય તેની 
સાથે સબ'ધ ધરાવનાર સત્વો તે તરફ્‌ આકર્વાય છે; સધળાં સતવે બ્રહ્માંડમાં 
સવ સણ પદાથેતી માફક રંગના સપ્ત આદિ કિરણુમાંના એક એકતી સાથે 
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સબધ રાખે છે. આ કિરણા આદિ કાળના સાત તેજસ્‌ પુત્રો કહેવાય છે. 
શબ્દ અહાની ત્રીજી પ'ક્તિ-યહા-સમત્ર રગતું શ્વેત કિરણુ છે. તે બર્હ્યાડનું 
સજુરશિતિ તેજસ્વિ મન છે. તે એક કિરણુમાંથી આ સપ્ત કિરણુ। જુટે છે એ પ- 
ભેક કિરણુમાંથી પાછાં સાત જુટે છે. જેમ જેમ મૂળ પ્રકૃતિ સ્થળ ભાવ પા- 
મતી જયછે તેમ તેમ એ પેટા કિરણાના સાત સાત વિભાગ થતા ન્નયછે. એવી 
-રીતે અસખ્ય પેઠા વિભાગ થાય છે. અને તેવા પ્રત્યેક પેટા વિભાગને અ- 
તુકુળ સત્વો પણુ હોય છે. એ સત્વોને પોતપોતાની વર્ણું ભાષા છે. એ ભાષા 
વડે તેઓની સાથે વ્વવહાર ચલાવી શકાય છે. નાદ અતે રંગનું મૂળ સખ્યા 
છે. એટલે સ'પ્યા નાદ અતે રંગ એ ત્રણુનું યથાથ' ત્તાન હેય તે। કોઈ પણુ 
સત્વને ઈચ્છા પ્રમાણે સાધી શકાય છે; તેથી કરી એ ત્રણુ વિષયતું સતાન બહુ 
સભાળથી ન્નળવી રાખવામાં આવે છે. 


વણું ભાષા વિશે મહાત્મા કુતહુમી બહુ સપણ કરી કહે છે કે જેની અર્ધ 
નગ્રત સમજ છે એવાં સત્વોતે તમે વૈખરી વાણીથી કેમ સમનનવી શકે ? 
અથવા તેને કૈમ સાધી શકે ? કેમકે તેમતી સાથે વ્યવહાર કરવાતું સાધન 
નાદ અતે રમ તથા તેમને! અન્યાોઅન્ય સબધ છે. તે જણુવાથી માત્ર એ 
વ્યવદાર થઈ શકે છે. વળી તેઓની ઉચી નીચી પ'ક્તિનો ભેદ પણુ નાદતેજ અને 
રગ ઉપર રહેલો છે. આ સત્વોના અસ્તિત્વનું પણુ તમને ભાન નથી. નાસ્તિક, 
ખ્રિસ્તિ, સ્થુળવાદી અતે પ્રેતવાદીઓતે તેની માન્યતા થવા દવામાં આવતી 
પણુ નથી. તેની વિરૂદ્ધ સર્વ પોત પોતાને અતુમુળ દલીલો કરે છે તેમાં એ 
જડવાદીનાં વિદ્યાશાસ્ર તા એને નીચ વેહેમની પક્તિમાં મુકી સવેધી વિશેષ 
વાંધો ઉઠાવે છે. 


પ્રાચીત #તિહાસના અભ્યાસકેની સ્મૃતિમાં હોવું જોઇએ કે વર્ણુ-ભાષા 
સખધી વખતો વખત સહજ વાત તેમના નણુવામાં આવે છે. પ્રાચીન મિ* 
સર દેશનાં પવિત્ર પુસ્તકો રંગથી લખેલાં તેઓના નેવામાં આવ્યાં છે, એ 
તેઓના સ્મરષણુમાં હોવું જનેઇએ. તેને વિષે એમ પણુ કહેવાય છે કે તેની ન- 
કલ કરવામાં જે ભૂલ થતી તે તેતે દેહાંત દડ આપવામાં આવતે।, આતે 
આડી વાત ઉપર ઉતરવાતું થાય છે એટલે આંહીં બધ રાખવું કેઇએ. આ- 
પણે તે! માત્ર એટલું જ જણાવવું અગયનું છે કે એવાં સત્વોની સાથે વ્ય- 
વહાર વર્ણું-ભાષા દારા થઈ શકે છે, અને તે ભાષામાં જણાવેલા શખ્દે જેમ 
મતુષ્ય ખોશ્ેલા સમજે છે તેમ તેઓ સમજી શકે છે. વિચાર-રૂપે। ઉત્પન્ન ક- 
ર્તારની ઉમિતા ઉપર એ વણું ભાષાતો રગ આધાર રાખે છે. જે શુદ્ધ, પ્રે- 
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મમય અને હિતકારક હેતુથી વિચાર કરવામાં આવ્યા હેય તો તેનાથી જે રંગ 
ઉત્પન્ન થરો તે તેવા રંગતે અનુકુળ જે સત્વો હોય તેને આકર્ષણુ કસ્શે અને 
તે પ્રમાણું તેની ₹ત્તિ બંધાશે. આવી જત્તિની છાપવાળુ સત્વ તેતે અનુ- 
સરતા માર્ગ ઉપર કાર્ય કરશૈ. સત્વ વિચાર-રૂપના જવનું કાર્ય સારે છે. 
તેથી જ્યારે આવું સત્વ એવા રૂપ યુક્ત થાય છે એટલે તે સ્વતત્ર થઈ સુ- 
દમ ભૂમિકામાં નિવાસ કરે છે અને તે સર્વદા હિતકારક વર્તે છે. પષ્યુ જને હેતુ 
મલિત, વેરભાવવાળા, હાનીકારક હોય તો તેવા વિચાર-રૂપથી જે રગ ઉત્પન્ન 
થાય છે તે તેની તરક જે સત્વનું આકર્ષણુ થાય છે તે એવી જ૬ત્તિવાળુ બની 
જાય છે. સત્વ જીવતું કાર્ય કરે છે, અને મછ્મ ભૂમિકા તેને। પ્રદેશ છે એ આ- 


પણુ ઉપર કહી ગયા, એટલે આ રૂપ ૦૪/ગતમાં હાનીકારક થઈ થત છે. કોઈ 
માણુમ્ર કરાધાયમાત થઈ વિચાર કરે છે યારે તેતામાંથી રક્ત બર્ણું પ્રકાશે 'છે. 


કારણુ કે એવું વિચારરૂપ ગતિ કરે છે યારે રાતો રગ ઉત્પન્ન થાય છે. રક્ત 
વણુતે પ્રકાશ પડયે! કે તકાળ તે તરક તેતે અનુકુ। સત્વોતું આકવેણુ થાય 
છે. એ સત્વોને સ્વભાવ નાશ કરવાને! તથા ભાગી ચૂર્ણું કરવાનો છે. તેઓ ' 
સત્વર વિચાર-રૂપ ભણી દોડે છે અને એ રૂપમાં પ્રવેશ કરે છે, જેથી 
કરી તેને સ્વત-્ર કાર્ય કરવાની શક્તિ પ્રાપ્ત થાય છે. પ્રત્યેક મતુષ્ય ક્ષણે ક્ષણે 
એવાં રૂપ ઉત્પન્ન કરી વણું-ભાષા દારા વાતે। કરેછે; પરતુ તેનું તેને ભાન રહેતું 
નથી. એ ર્પોાને સજીવન કરનારાં સત્વો વારવાર તેતી આસપાસ આકર્ષાય 
છે, અને તેમાં અતુકુળતા પ્રમાણે પ્રવેશ કરી રહે છે એટલી વાત ન્ને યથા- 
ર્થિત સમજવામાં આવશે તે। તત્કાળ ધ્યાનમાં આવશે કે પ્રતયેક મતુષ્ય 
આકાશ્ઞમાં પોતાની આસપાસ જે પ્રવાહ નિરંતર ચાલ્યા કરે છે તેમાં વસ- 
નારાંને પણુ પોતે અઠતિશ પેદા કર્યા શય છે. એ પ્રનન પોતાની કલ્પના, 
કામતા, ઉમિએ, અને ભત્તિઓમાંથી ઉત્પન્ન થાય છે. આપણા કમૅની પ્રનનના 
આ જથે થાય છે તેમાં ભલાં-ભુ'ડ! હેય તે! પણુ તે આપણાં પેદા કરેલ છે 
એટલે તે આપણી આસપાસ રાં કરે છે. આપણુને તે સુખ દુઃખ પ્રામ કરે 
છે એટલુંજ નહીં પણુ અન્યતે પણુ સુખકર કે દુઃખકર થઈ પડે છે. 
ખાંતર્દેછિ-વિશ્વદદિ જેતી જગૃત્‌ યઈ હોય છે તેઓ મતુષ્યતા તેજમાં 

તેની આસપાસ રગને। પ્રકાર જેઈ શકે છે; તેમજ વખતે વખત રંગ બદ- 
લાજ્ઞો નય છે તે પણુ ન્નેઈ શકે છે. પ્રત્યેક વિચાર અથવા લાગણી ચૂછ્ટમ 
ભૂમિકામાં એવી રીતે પ્રવેશ કરે છે અતે જેઓને સુષ્ષમ દછિ હોયછે તેઓને 
પ્રદર્શિત યાય છે. જેઓની વિશ્વ દૃષ્ટિ વિશેષ અ'શે નઝૃત થઈ હોય છે તે 
બો એ વિચારનાં રૂપ ન્નેઈ ક્ષકે છે. એટલુંજ નહીં પણુ તેમાંથી થતે। રગતો 
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પ્રકાશ અને તેને લીધે સત્વોના સમૂહમાં જે અસર થાય છે તે સુધાં જોઈ શકે છે. 

સજીવન થએલા વિચાર-રપના આયુષ્યની મયીદા તેને ઉત્પન કરતી વેળા 
જેટલો તીવ્ર ભાવ હોય અને તેને લીધે જેટલી શક્તિ તેમાં અપિ હેય તે ઉપર 
આધાર રાખે છે. વળી ઉત્પન્ન થયા પછી તેને પોષણુ મળ્યું હોય તે પણુ તેમાં 
સહામભૂત થાય છે. એવું પોષણુ એ રૂપ ઉત્પન્ન કરવા પોતે અથવા અન્ય 
કાઈ તેવાજ વિચારે કરે છે તેનાથી મળે છે. તેઓતું જીવતર એવાને એવા 
વિચાર વારંવાર કર્યા કરવાથી લંબાય છે. એકના એક વિચાર ઉપર્‌ માણુસ 
અહેનિશ મનન કર્યો કરે તો સુદ્મ ભૃમિકા ઉપર તેવું રૂપ બહું સુદઢ થાય 
છે, અને બહુ કાળ સુધી જીવે છે. સમાન જૃત્તિવાળાં વિચારન્રૂપો પણુ અર- 
સ્પર્સ આકર્ષેયુ કરે છે અતે અન્યોઅન્ય સહાયભૂત થાય છે. એવું ખને છે, 
લારે તેઓતી શક્તિ અયત તીવ્ર થાય છે, અને સદ્મ ભૂમિકામાં ખહુ ચ'ચ- 
' ળતાથી કર્ય કરે છે. 


કાઈ પણુ માણુસે પોતે ને રૂપ ઉત્પન્ન કર્યીં હોય છે તેની સાથે : તેને 
સબધ ચાલુ રહે છે. તેઓની વચે અન્યમોઅન્ય આકષક બધન હમેશાં હોય 
છે. એ રૂપોના કાર્યને ષસાધાત તેના દત્પન્ન કરનાર ઉપર્‌ થાય છે. અને તેને 
લીધે તેવાંજ રૂપો બીન્ન' ઉત્પન્ન કરે છે. એમ કરતાં કરતાં અમુક પ્રકારના 
વિચાર ઉપર મન લાગી નય છે. એટ્લે વારવાર તેવાં જ ફ્પેો થએ નનય 
છે, અને તેવી ટેવ પડી જવાથી અનાયાસે વિચારે તે રસ્તેજ ચડે છે. નને એ 
વિચાર શ્રેણી ઉત્તમ પ્રકારતી અતે ઉચ્ચ જત્તિવાળી હોય તે। તેના ઉત્પન્ન ક- 
રનાર્ને તેમજ આખા જગતને શ્રેયસ્કર્‌ અને સહાયકારક થાય છે. પરતુ વિશેષે 
કરી તેમ હોતું નથી એટલે તે મતુષ્યના મનને ખીલાવવામાં વિરોધ કરા 
અને ઉલડું સ'કરોચકારક થાય છે. 


માણુસને ટેવ બ'ધાય છે તે એવી રીતે. પણુ એ વિશે વધારે વિવેચન 
કરતાં કર્મતો નિયમ કેમ વર્તે છે તે ન્નેવામાં અવે છે. એટલે તે જણાવતાં 
પહેલાં જરા વિશેષ ખુલાસે। કરવાની જરૂર છે. એક દણાંત માટે આપણે એવું 
એક મન લઇએ કે જેનું પૂવે કર્મ કાંઈ નથી. વાસ્તવિક નનેતાં એ અસભવિત 
છે. પરતુ દણાંત લેવાથી મુદદાતી વાત ઉપર અઃવી શકાશે. એવું મત પ્રથમ 
સ્વત'ત્રપણે સ'પૂર્યુ રીતે વર્તે એ સહજ સમજી ગ્રકાય એવું છે; અને તેમ 
કરતાં તે એક્ટ વિચાર-રૂપ ઉત્પન્ન કરે છે. વારવાર તેતા તે વિચારનું મનન ક- 
રવાથી તેવું ને તેડું શૂપ થયાં કરે છે એટલે તેવી ટેવ બ'ધાય છે. એક અમુક 
ચોકસ ટેવ પડી એટલે અનાયાસે તેને એના એ વિચાર આના કરરે અને 
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તેમાં તેની ઈચ્છા પમાણે અમુક વિચાર કરવે। અથવા નહીં તે જેવાનું બ- 
નશ નહીં, હવે આપણું એમ ધારીએ કે તે અમુક ટેવ મતતે પસ'દ પડી નહીં - 
કારણુ કે તેનાથી તે બંધતમાં આવી ન્નય છે એમ જળષામ છે. પ્રથમ એ 
મનને સ્વતત્રતા હતી પરતુ આટલે આવ્યા પછી તેને કાંઈક બંધન જમુયું. 
હવે ને પ્રથમની ટેવમાંથી મુક્ત થવું હોય તે! ફરી મતે પોતાની ઈચ્છા પ્ર- 
માણું શ્રમ કરવો નેઇએ અને તેમ કરે યારે આ બ'ધનછે તેમાંથી છુટા થ- 
વાય અને તે ખધનને પણુ નાશ થાય. આ એક કમેતું નહાતું સરખુ ચક 
થયું અને તે ટુંક મુદતમાં પુરૂં થયું, કારણુ કે એક સ્વતત્ર મને કાર્ય આરૅભ્યું 
તેની ટેવ બ'ધધાણી અને તે બ'ધન સાથે પ્રેરી ઉલટું કાર્ય આરંભ્યું પરતુ તેની 
સ્વતત્રતા તે બધન છતાં કાંઈક રહેલી એટલે તે બંધન તોડવા અને તેમાંથી 
મુક્ત થવા સમથ થયું, પરુ જગતમાં માણુસ આરંભથી કાંઈ નિર્લેપ હેતું 
નથી, આપણે જગતમાં એવા બધનમાં દબાએલાં જન્મ પામીએ છીએ. એ 
બધન પૂર્વે આપણે પોતેજ ધડેલાં છે. તેની ક્રિયા ઉપર્‌ જણાવી તે પ્રમાણે 
છે. મન બધન ધડેછે, ધારણુ કરે છે, અતે ધારણુ કરતાં કરતાં તેતું છેદન 
પણુ કરે છે. 


વિચાર રૂપાને તેતે! ઉત્પન્ન કરનાર અમુક માણુસ પત્યે પણુ ચલાવી 
શક્રે છે તેથી કરી તેને લાભ ઠાની કરી શકે છે. એ કરવાને આધાર તેના 
જીવન સહ્વેો ઉપર છે. કેઈ માણુસના શ્રેય માટે પ્રાર્થના કરવામાં આવે, આ 
શિવી૬ દેવામાં આવે, શુભ ચિ'વન કરવામાં આવે, ઈયાદિ બ્રેયસ્કર કાર્ય થાય 
તે એ માણુસતે લાભ કત્તા થશે એમ માનતું એ માત્ર કવિની કલ્પના છે. 
એમ માનવાનું નથી, તેવાં કાર્યનો જે હેતુ હોય છે તેની આસપાસ એ રૂપાને 
કોઢ બધાય છે અને તેને લીધે હાનિકારક રેપો! તેતે અસર કરી શકતાં નથી 
તેમજ તેનું ભયમાંથી સરક્ષણુ થાય છે. 


પ્રત્યેક મતુષ્ય પોતે વિચાર રૂપે! ઉત્પન્ન કરી તેતે ચતર ચાલતાં કરે 
છે એટલુંજ નહીં પરતુ એ રૂપાતાં જીવત-સત્વો જે પ્રકારતાં હોય છે તેને 
અતુમુલ સત્વોવાળાં ખીશા એવાં રૂપ જે સૂહ્મ પ્રદેશમાં હોય છે તેને પોતાની 
પ્રત્યે અકર્ષણુ કરે છે. એવી રીતે કોઈ પષુ માણુસ પોતાની સહાયતા કરે 
તેવી અથાગ શક્તિ પાપત કરી શકે છે. ઉપર નર આપણે કહી ગયા તેથી 
એટલી વાત નિઃસ્શય થાય છે કે આપણી સહાય કરનાર શ્રક્તિ લાભકારક 
યા હાનિકારક થશે તેતે! નિશ્ચય કરવો એ આપણી પોતાની સત્તામાં છે. કા- 
રણુ કે ને મતુષ્ય પોતાના વિચાર નિમૈલ અતે હંચા પ્રકારના રાખે તેો। તેના 


(૧૧) 


પ્રત્યે હિતકારક સત્વોનો સમૂડ આકર્ષીય છે. એમ ખતે છે યારે માણુસ અ- 
ણુધારયીં કાર્યો કરવા સમથ થાય છે, અને વખતે પોતે પોતાની મેળે આશ્ચર્ય 
પામે છે કે અમુક કાયે પોતે કેમ પાર પાડી શક્યો ઉશે* તેવીજ રીતે નને 
વિચાર મલિન અને નીચ પકારતા હોય તે! તેના પ્રત્યે હાનિકારક સત્વાના 
સમૂહનું આકર્ષેણુ થાય છે. તેથી કરી તેનામાં જગતમાં હાનિ કરવાની શક્તિ 
જૃહ્િ પામે છે અતે તેને હાથે એવાં કાર્યો થાય છે કે તેને પોતાને પાછળથી 
વિચાર કરતાં આશ્ચર્ય લાગે છે. એવાં માણુસો પછી કહેશે કોઈ ભૂત-સેતાન 
મારામાં ભરાઈ મારી પાસે આ પૃય કરાવ્યું, ખરેખર જ્નેતાં પણુ તેમજ છે. 
પોતે મલિન સત્વાવાળાં રૂપ ઉત્પન્ન કયાં અને તેઓએ પોતાને અતુમુલ રૂપાને 
પોતાની મદદે ને[લાન્યાં અને પોતાના બલમાં ૬૨૭ કરી. વળો આટલી વાત 
ઉપરથી એમ સમજ ખેસવાનું નથી કે એ ફપા ગયાં અતે કાર્ય કરવા લાગ્યાં 
એટ્લે આપણે તેતાથી મુક્ત થયા નહીં. તેએ પોતાની લાળ, કામ-રૂપ, સૂદ્દમ 
શરીરને વળગાડી રાખે છે, અતે તે સાધનવડે ખહારથો આકર્ષીએલાં ,સત્વે 
તેતા ઉપર પોતાની સત્તા ચલાવી રાકે છે. પરતુ તેમાં એટલું ધ્યાનમાં રાખવું 
કે અતુકુલ સત્વો એ સાધનને। લાભ લેઈ શકે છે. પ્રતિકૂલ સત્વો તેને। લાભ 
લેઈ શકતાં નષી કારણુ કે વિરૂદ્ધ ભાવનાં સત્તા એક ખીન્નની સાથે મળ 
શકતાં નથી. એથી કરી પવિત્ર માણુસ હોય તે પોતાની આસપાસના તેજથી 


કોઈ પણુ મલિન અથવા ફર સત્વને પોતાની પાસે આવતાં અટકાવી શકેછે, 
ગે તેજ તેની આસપાસ કોઠ થઈ રહેછે અને દુષ્ટ સત્વોથી તેતું સરક્ષણુ કરે છે. 


સત્વોના કાર્યની એક ખીજી રીતે પણુ અસર થાય છે અતે તેનાં પ- 
રિણામ અલ'ત વિસ્તારવાળાં છે. એ વિષે આ સ્થલે જ્યારે આપણે કમ ઉ- 
(પન્ન કરનારી પૃથક પૃથક શક્તિઓનું વિવેચન કરીએ છીએ યારે વિચારવાતી 
આવશ્યકતા છે. અચાર સુધી આપણે જે વિચાર રૂપોનાં કાર્ય વિષે કહી ગયા 
તેની પેઠે જ આ પણુ તેતું એક કાર્ય છે. સારાં અથવા માઠાં સત્વોથી સ- 
જીવન થએલાં રૂપો એક વખત ગતિમાન થઈ જ્યારે વેહઠેતમાં ચાલે છે યારે 
તેના માર્ગમાં નને કોઈ નિબૈળ મનશક્તિવાળું અથવા તીદ્દયુ લાગણીવાળુ' મ- 
નુષ્ય આવે તે! તેના ઉપર તે અસર કરી શકે છે. આ અસર તેને ગતિમાન 
કરવામાં અર્પેલો શક્તિના પ્રમાણુમાં ઓછી વત્તી થાયછે. સામાન્ય રીતે એવાં 
રૂપા પ્રત્યેક મતુષ્યના ઉપર પોતાની થોડી ધણી સત્તા ચલાવે છે. પરતુ જેની 
ઈદ્રિય શક્તિ વધારે નિર્બળ હોય છે તેના ઉપર વિશેષ અસર જાય છે. સત્વોમાં 
ચ્રમાન ભાવ એટલે બધો છે કે એક ખીનને અતુરૂળ સત્વો સત્વર આકર્ષીય 
છે, અને સમાન સત્વો એક એકની સાથે મળી જઈ જણે વર્ગ બધાયા હોય 
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એમ સમૂઠ બધાઈ નય છે. તેએનતા આવા રવભાવથી ન્યારે એક માણુસ 
પોતાનાં વિચાર-રૂપ ચલાયમાન કરે છે યારે તેઓ પોતાને! તે માષ્યુસ સાથેતે 
સબધ છોડી ચાલતાં થતાં તથી; પણુ લોહચુબ૦કકની પેઠે સધ ચાલુ રાખે 
છે, અને તેતે લીધે બીન્ન કોઈ માણુસના સમાન ભાવવાળાં વિચાર-રૂપ તરક 
તેનાં વિચાર-રૂપ આકર્ષાય છે. આવાં સમત્ર રૂપો! સદ્દમ ભૂમિકામાં હિતકારક 
વા હાનિકારક શક્તિ રૂપ થઈ પડે છે. આવાં સમાન ભાવવાળાં સમમ રૂપાના 
સમૂહને લીધે એક પ્રન્ન, એક કુટુંબ, અથવા એક સ્થલમાં અમુક વિશેષ લક્ષણુ 
ન્નેવામાં આતે છે. તેઆતી આસપાસ એક સૂફ્ટમ વાતાવરણુ રૂપે તે રહે છે. 
અને તે દાારાએ સર્વ લોકો જેઈ શકે છે અતે જેતા ઉપર્‌ નજર નાંખે તે 
સવ તેમતા રંગથી ભરપૂર દેખાય છે. તેએના સ્વભાવને। પ્રસાધાત એ લોકોની 
વૃત્તિ ઉપર થાય છે અને તેમને તેઓ પોતાની ઈચ્છા પ્રમાણે કાર્ય કર્‌વા નન- 
મત કરે છે, જ્યાં એવું કુટુંબ, સ્થાન, અથવા પ્રજતું અમુક પ્રકારતું વાતા- 
વરણુ હોય લાં પત્યેક મતુષ્યતા પોતાની કાર્ય ઉપર તે સારી નરસી અસર 
કરે છે, અને જેનામાં એથી વિરૂદ્ધ શક્તિ હોય તેને પોતાનું કાર્ય કરવામાં 
અને પ્રદશિત થવામાં બહુ વિધ્મ રૂપ થાય છે. એક મતુષ્યના મનમાં એક 
વિચાર ઉઠયો; પરંતુ તે આગળ ન્નેવા નનય તાં આસપાસનું વાતાવરણુ જેવું 
બંધાયેલું હોય તેમાંયીજ તે તેતે નનેઈ શકે છે. આ વાતાવરણુ એ વિચાર ઉપર 
પોતાને રમ ચઢાવી ટૈ છે. એટલે તેનું રૂપ કાંઈક જુદુંજ દેખાય છે. આવી 
રીતે નેતાં કમેનું કાર્ય બહુ વિસ્તારવાળુ દેખાય છે એટલે તેના વિશે વિશેષ 
વિવેચનની આવમ્યકતા છે. 


એક સમગ્ર સમૂઠ રપે રહેલાં સત્વો મતુષ્ય ઉપર તેમની જત્તિદારા પે।- 
તાની સત્તા ચલાવે છે એટલુંજ નહીં પરતુ ન્યારે એવા સમૂઠનાો સ્વભાવ 
નાશકારક હોય છે યારે તેઓ જગતુમાં નાશકારક શક્તિ રપે પ્રવર્ત્ત છે અને 
જગતૂની સ્થૂલ ભૂમિકા ઉપર્‌ એક મહા ઉત્પાત કરી મુકે છે. તેઆ નાશકારક 
શક્તિતા વમળ રૂપ થાય છે. તેને લીધે અકસ્માતો ઉપરા ઉપર બનતા 
જેવામાં આવે છે. વાવાઝરડાં, વિટાળીઆ, વરસાદની ઝડી સાથે તોદ્રાન, 
સમુદ્રમાં તેશ્રાન, ધરતી કપ, રેલ, કોલેરા, ઈયાદિ ઝુદરતી રીતે જે આવેતો 
જગત્તે હાનિકારક થાય છે તે તેઓનતાથી થાય છે. આ વિષય કમે સબધે 
બહુ અગસને। છે તેથી તેનું વિશેષ વિવેચન આગળ કરવામાં આવશે. 


મતુષ્ય અને સુદ્દમ સત્વો વચે જે સબધ રહેલો છે તેતું વણુન ઉપર 
કરવામાં આવ્યું, તેમજ મનતે ધડનતાર શક્તિઓ-જે કે વાસ્તવિક રીતે ન્નેતાં 
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ઉત્પાદક શક્તિઓ છે, કારણુ કે તેએ ઉપર દર્શીવ્યું તેમ જીવવાળાં એક પ્ર* 
કારનાં રૂપ પેદ્દા કરે છે--તેનું પુ વણુંન કરવામાં આવ્યું. એટલું સમજવાથી 
આપષુને કાંધકે ભાન થઈ શકેછે કે એક અવતારમાં કર્મ કેમ કાર્ય કરે છે, 
તથા કેમ બધાય છે. “ એક અવતાર ” ની જે મર્યાદા બતાવી તેથી એક 
- વખત એક મતુષ્ય જન્મ પામી મરણુ પામે છે એટલે કાલ સમજવે। નહિ, 
તેટલો કાલ બહુ ડુંકી મુદત થઈ શય તેમ એક જીવની આખી યાત્રાતે। કાલ 

લેવાથી તે બહુ લાંબી મુદ્ત થઈ જય, માટે આંહીં એક અવતારની મર્યાદા 
એક જીવ એકવાર આ દુનિયામાં જન્મ પામ્યો યારથી તેને પુત્જત્મ લેવાને। 
સમય થાય એટલી ગણુવામાં આવી છે. એ ગણુતરી કરવાથી આ સ- 
સારમાં મતુષ્ય જત્મ પામી સ્થલ ટેૈક-સૂષ્ટભ અવસ્થા અતે સ્વગૅ 
લેક ઈલાદિમાં નિવાસ કરી રહ્યા પછી ફરી સ્થલ જગતમાં આવવાનો સમય 
થાય છે તે આવી જય છે. વળી એક જન્મથી ખીક્ને જન્મ ધારણુ કરવાનું 
થાય છે તે દરમીઆન આ સર્વ સ્થિતિ જીવને ભોગવવી પડે છે, અને એ 
રીતે એક આવર્તન સપૂણું થાય છે. યાત્રાળુ જવ પોતાની યાત્રામાં અક ક- 
લ૯પમાં વારવાર આ સ્થિતિઓ નું પુનરાવર્તન કરે છે. પ્રત્યેક આવતંતનેો કાભ, 
તેમાં ભોગ્ય અને ભુક્ત સ્થિતિમાં ગમે તેટલે। ફેર પડે પણુ સામાન્ય મતુષ્યને 
એ ચાર પ્રકારની સ્થિતિમાં રહેવું પડે છે, અને ત્યાર પછી આગળ પસાર 
થઈ શકાય છે. આ સામાન્‍ય મનુષ્ય વિના ખબીનને લાગુ નથી. 

મતુષ્ય સબંધે અવસ્ય કરી એક વાત ધ્યાતમાં રાખવાની છે કે સ્થૂલ 
દેહમાં નેઠલે કાલ રહેવાનું થાય છે તેના કરતાં બહાર વિશેષ રહેવાતું થાય છે. 
તેથી એ બહાર રહેવાના કાલમાં જીવનાં સ્થિતિ તથા કાર્ય યષાસ્થિત સમ- 
જવામાં આવે નહીં તાં સુધી કમૈને નિયમ કેમ વર્ત્તે છે તેતું પરિપૂણુ સાન 
થઈ શકે નહીં. એક મહાત્માનું વચન એવું છે કે ખરૂં જ્વિત જવ સ્થૂલ 
શરીરની બાહાર હોય છે તે કાલનું છે. 

સાનીજને। મતુષ્યના જ્ઞાનના ખે વિભાગ કરે છે. એક જવને સ્થૂળ શ- 
રીરતો સબધ હોય લાં સુધીનો અતે ખીનને તેનાથી મુક્ત થઈ સલ જ્ઞાન 
પ્રામ કરે સારને।. આમાંતે! પાછળતે વિભાગ સય માને છે. આ સસાર ક્ષણુ 
ભ'ગુર અને ચલિત માને છે અને માત્ર આપણી ઈંદ્રિઓને લીધે માયાના 
મોહમાં પડેલા છીએ એમ કહે છે. ભહ્મ લોકમાં જીવવું એજ સસ છે. યાં અ- 
મર આત્મા સૃત્રાત્મા-અતત અવિકારીને નિવાસ છે. તેથી કરી મરણુ 
પષ્ઠીની સ્થિતિતે સય કહેવામાં આવે છે અતે આ જગત્‌ સબધે સ્થિતિ 
છે તે મિથ્યા કહેવામાં આવે છે. 
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આ પૃથ્તિ ઉપર્‌ જ્યાં સુધી જીવ સ્થુલ શરીરમાં રહેલો હેય છે ભાં 
સુધી તેતું કાર્ય ઉપર આપણે જે વિચાર-રૂપે। વર્ણવી ગયા તેવાં ઉત્પન્ન કર- 
વાતું જણાય છે. પર'તુ હુવે આપણે કમને। નિયમ એકંદર કેમ વર્તે છે તે યથાસ્થિત 
સમજવાનું છે. માટે જે વિચાર-રૂપ વિષે સામાન્ય વહણીન કરવામાં આવેલું 
છે તે વખતે તેતા સંબધી વિગત કેટલીક પડતી મૃકેલી છે તેના વિચાર 
કરવાની આવશ્યકતા છે. પ્રથમ જીવ મનવડે માનસિક મૂર્તિ ઉભી કરે છે. 
તેને વિચાર-3પ કહેવામાં આવેલ છે, એટલે હવે પછી માનસિક મૂર્તિ કહે- 
વામાં આવે યારે આવું ષથમ ઉત્પન્ન થએલું વિચાર રૂપ સમજવું, આ મૂર્તિ 
તેના પેદા કરનારને તેતા આંતર્ાનનેો એક ભાગ થઈ વળગી રહે છે. તે રૂપ 
જીવવાળુ' સૂષ્ટમ પ્રકૃતિ વેધિત સચેત હોય છે. શબ્દ વિચારેલે। છે પણુ ખોલા- 
યેલો નથી. તેનું રપ આલેખાઈ ગયું છે પણુ સ્થુલ રૂપે પ્રકટ થએલું નથી. 
કાઈ પણુ મતુષ્ય એવી એકાદ મૃત્તિનું ધ્યાન કરી થોડી ક્ષણુ જાવે અને 
તેનું સપણ દર્શન કરે, તેમજ તેની સાથે ખીજ કેઈ વાતને ગુચવાવા ટ્ૈ 
નહીં, તથા તેનું પરિણામ અન્ય લોકમાં શું થશે તેનો જરા પણુ વિચાર કરે 
નહીં, તે તે મૂત્તિ એક સચેત રૂપ થઇ તેના પેદા કરતારતા ચૈતન્ય યુક્ત 
થઈ તેની સાથે વળગી રહેશે. તેનો એવો અનન્ય સબંધ બ'ધાય છે કે આ 
દુનિયામાં જીવતાં સુધી મરણુ સમયે, તેમજ મરણાત્તર પણુ તે એ મતુષ્યની 
સંગતિ છેડતી નથી, મરણુ પછી જીવ સ'સકાર વશાત્‌ ઉચ્ચ લોકમાં ગમન 
કરવા સમથ થાય, અતે તે લેો।કની વાતાવરણુ સહુન કરવા એ ફૂપ અશક્ત 
હોય તો તે રૂપ નીચેતા લોકમાં રહી “ય છે પણુ તેનો સબધ છૂટઢતે। નથી. 
અને નિમિત કાલ ઉચ્ચ લે।કમાં નિર્ગમન કરી જ્યારે જીવ પુનરપિ અવ- 
તરવા માટે આવે છે યારે આ રૂપ પૂર્વના સંબધ વશાત્‌ એક ધણા કાલના 
વિષોગથી જેમ ખે જણુ અતિ ઉત્કઠિત ભાવયી મળે છે તેમ તે એ જવને 
વળગે છે. એ માનસિક મૂત્તિઓ વખતે ધણુા। કાલ પર્યન્ત નિદ્દાવસ્થામાં પણુ 
રહે છે; પણુ તે પુતરપિ જગ્રત અને સચેત થાય છે. *ૃત્તિના નવીન વેગ 
ચાલતાં એ રૂપતી જીવત શકિત ૬દ્દ પામે છે અને વખતે તેનામાં 'દ્રેરપ્રાર 
પણુ કરે છે. એવા પવાહ તેના પેદા કરનાર તરફથી અથવા તેમાંથી ઉત્પન્ન 
થએશ ખીન' રૃપે! તરશ્રેથી અથવા તેની સમાત જત્તિવાળાં ખીન્ન રૂપો તરકેથી 
યાલે તે પણુ પરિણામ સરખુ' જ આવે છે. 

મત્યેક વિચાર-રૂપ ચોકસ નિયમાતુસાર *૨હ્દિ પામે છે અને એવાં ધણાં 
ફપોતે સમૂહ બધાય છે તે પ્રમાણે મતુષ્યનું વર્તત (શ્ચિત થાય છે. અત- 
રતું પ્રતિબિ'બ બહાર ભાસે છે. મતુષ્યના શરીરના બ'ધારણુમાં જેમ ચૂદ્દમ 
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તતુઓના ચુચ્છ બનતાં બતતાં તંતુઓમાં ફેરફાર થતો “ય છે તેમ આ 
વિચાર-રૂપોના ગુચ્છ બ'ધાઈ મતુષ્યનું વતેન નિશ્ચિત થતાં થતાં પણુ એ રૂપે 
બહુ વિકાર પામે છે. કમે પોતાનું કાર્ય કેવી રીતે કરે છે તે સમજવાથી આ 
વિકારવિષેપણુ સારી રીતે સમજી શકાશે. એ માનસિક મૂર્તિઓની બનાવટમાં ધણી 
વસ્તુઓ એકઠી યાય છે. ઉત્પન્ન કરનાર જીવનું વલત જે બાજા યાય છે તેની 
કામના, વૃત્તિખા, તૃષ્ણા ઇયાદિ ઉપર આધાર રહે છે. કોઇ આંતર પ્રેરણાથી 
ઉચ્ચ મનકલ્પના ઉત્પન્ન થતાં તે પ્રમાણે મૂર્તિ ધડાય, તે। કોઈ ખુદ્ધિ માત્રથી 
ધડાય; પરતુ એટલી વાત સિદ્ધ માતવી કે એ મૂર્તિ ગમેતેવી ઉચ્ચ યા નીચ 
હોય, ક્ષમાથી યા વિષય વિકારથી થઈ હોય, લાભકારક યા હાનિકારક હોય, સા- 
ત્તિક યાતામસિક હેય તે। પણુ તે મૂર્તિ તો છેજ; જીવનું ઉત્પન્ન કરેલ ખા- 
લક છે, અને પ્રત્યેક મતુષ્યના કમેતું મૂલ એના અસ્તિત્વ સાથે રહેલું છે. 
જે એ મૂર્તિનું અસ્તિત્વ હોય નહીં તે પ્રત્યેક જીવનાં પૂવાપર અવતારતાં ક- 
મતો સબધ હોવાતેો સશ્નવ રહેતો તથી. કમેને એ સંમધ કાયમ રેખવા 
માટે મનના એવા કાર્યની આવશ્યકતા છે. ખનિજ, ઉદ્ભિજ%, અને મતુષ્ય 
વિના અન્ય પ્રાણીઓમાં એ મતને! અભાવ હોવાથી પૃથક્‌ પૃથફ કમની ઉત્પ- 
ત્તિતા સભવ નથી. એટલે જન્માંતરમાં તેની અસર પહોંચતી નથી, એ તે 
સિદ્ધાંત ઉપરથી સ્થાપિત થએલ ઉપસિદ્ધાંત છે. 


માનસિક મૂતિ વિચાર-રૂપનું પ્રથમ સ્વરૂપ છે. તે તેના બી% સ્વરૂપ 
એટલે સજીવન વિચાર-રૂપતી સાથે કેવો સબધ ધરાવે છે તેનો હતે વિચાર 
કરવાને છે. બીજી પ'ક્તિતું વિચાર-રૂપ પ્રથમ સ્વરૂપથી સ્થૂળ ભાવને પામેલું 
હેય છે. કારણુ કે તે માત્ર માતસિક મૂતિ રૂપે મતના પ્રદેશમાંથી ઉતરી સૂ" 
દમ પ્રકૃતિ સાથે જેડાએલું હોય છે. એ રવરૂપ કેવું અતે કેમ થાય છે તે 
જવાનું છે. ઉપર કહેવામાં આવ્યું છે કે પ્રથમ સ્વરૂપ શખ્દ વિચારેલે છે. આ 
સ્વરૂપ વિચાર બહાર પડેલો છે. જત્ર એ વિચારતે બહાર કાહાડૅ છે અતે તે 
સ્વર નીકળે છે તેનાથી સૂદ્દમ પ્રદેશમાં રૂપ બધાય છે. સૃદિતી ઉત્પત્તિ શખ્દ 
બ્રહામાંથી થાય છે, અને સમદિ વિચાર બહાર પ્રકટ થવાથી થહ્યાંડ ઉત્પન્ન 
થાય છે. તેમ મતુષ્યના મનમાં વિચારરૂપ ઉત્પન્ન થએલ શબ્દ જ્યારે બહાર 
નીકળે છે યારે તે મનુષ્યની ઉત્પન્ન કરેલી સૃછિએ થાય છે. આકાશમાં તે- 
નામાંથી નીકળતા પ્રવાહમાં પોતાની ઉત્પન્ન કરેલી પ્રનતે નિવાસ સ્થાન આપે 
છે. જેવી ગતિ માનસિક મૂર્તિએ પેદા કરી હોય છે, તેવીજ ગતિ સ્થૂળ આ- 
કાશિક પ્રકૃતિમાં ચ!લતી કરે છે, અતે તેમાં બીજી પક્તિતાં વિચાર-રૂપ પ્ર- 
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હઠ થાય છે. એ માતસિક સટ્મ પ્રકૃતિ વેદિત મર્તિ હોય છે. એ રૂપ ઉપર 
જષાન્યું તેમ કોઇ પણુ સત્વ ધારણુ કરે છે અને પૃથફ પૃથક વિચરે છે; 
તેમાં કાંઇક મતને અશ આવે છે તેથી તેનામાં અહં' મમત્વભાવ પેદા થાય 
છે. સૃષ્ટિમાં કેવી આશ્ચર્યકારક અતે ખાધકારક પરસ્પર સાદશ્યતા દેખાય છે. 
માણુસના જેવીજ ગતિ આ રૂપની જણાય છે. પ્રથમારભમાં એક મ- 
હાત્માનાં વચન લખવામાં આવ્યાં છે. તેમાં જે કાર્ય કરતાર એક રૂપ થાય 
છે એવું બતાવેલું છે તે આ રૂપે! છે. તે માનસિક સઘમ મૂર્તિ સદ્રમ પરદેશમાં 
વિચરે છે પણુ પોતાના પેદા કરનાર સાથે પોતાને સંબધ નિર'તર રાખે જાય 
છે તેથી તેના કાર્યનો પ્રયાધાત તેના પૂવતી માનસિક મૂતિ ઉપર થયા ડરેછે 
એટલુંજ નહિ પણુ ખી” રૂપ ઉપર પણુ થાય છે. તેના આયુષ્યની મયીદા 
પ્રથમ કહેવામાં આવ્યું છે તેમ આસપાસના સયોગે ઉપર આધાર રાખે છે. 
પરતુ એટલું ધ્યાનમાં રાખવા જેવું છે કે કદાપિ એવું રૂપ નાશ પામે તે। પણુ 
જે પ્રયમ માનસિક મૃતિ-જેમાંથી તે પદા થાય છે, તેના અસ્તિત્વને તેથી 
ચ્ઃસર્‌ થતી નથી. એ મૂર્તિ ટકી રહે છે અને અતુફૂળ વિચારતો આધાત 
પડતાં પુનરપ સૃદ્દમરૂપ ઉત્પન્ન કરે છે. એ સબધે એઢલી વાત સમજવા 
જેવી છે કે પ્રત્યેક શખ્દતો ઉચ્ચાર થાય છે તેનાં નવાં નવાં રૂપ થાય છે. 
અઘદ્યાપિ પર્યત માતસિક-મૃતિંતું કાર્ય તેના પ્રદેશથી ઉતરતા-ર્ચૂલ થતા 
પરદેશમાં પસરે છે તે વિરેષ કહેવામાં આવ્યું પણુ તેની સાથે ગે પણુ સ- 
મજવું અવશ્યનું છે કે તેથી ઉપરના એટલે તેનાથી સદ્દમતર પટેશમાં પણુ તે 
કાર્યનું પરિણામ જણાય છે. જેમ સ્થૂલ પ્રદેશમાં તેને અનુકૂલ રૂપે! પેદા 
થાય છે. તેમ સ્મ પ્રદેશમાં તેતે અનુકૂલ રૂપો પેદા થાય છે. એ રૂપેતું 
વર્ણુત કરવું મુશ્કેલ છે. કારણુ કે ૨૫ શખ્દથી આપણુને જેવો આ- 
ભાસ થાય છે તેવાં તે નથી. એ પ્રદેશની પ્રરૃતિ અતિ સદ્દમ છે કારણુ 
% શખ્દ બહામાંથી ઉત્પન્ન થએલો તે પ્થમની પ્રયૂતિ છે. સૃથ્મતમ રૂપોને। 
ભડાર આકાશ છે. તેમાં થહ્માના મનમાં ઉત્પન્ન થએલા અસ ખ્ય વિચારે- 
માંથી જેમ જગતમાંર્‌પ ધાર્‌ણુ કરવા યોગ્ય અમુક વિચારોના સમુદ્ર વહ્માં 
કરે છે એવીજ રીતે જગત્‌માં એવાં રૂપોથી ઉત્પન્ન થએલી ગતિ બ્રહ્માના 
મન પર્વત પેણહાૉંચે છે. પ્રત્યેક સાનવાત શક્તિવાળા વિચાર, કામના વાળી વાસના 
જેમાં પ્રધાન છે તેવાં સત્વો ઇયાદિ, હરેક ષકારતા પ્રદેશમાં નિવાસ કરવાવાળાં 
ભિન્ન ભિશ્મ પક્તિનાં રૂપા એ ગતિ ઉત્પન્ન કરે છે. તેને લીધે જે જે કાંઇ 
બને છે તેની પ્રતિમા ચોકસરૂપે। ધારણુ કરે છે. તે માં સુધી પેહાંચે છે. આ- 
પણી સ્થળ દૃદિએ એ પતિમાં અરૂપ લાગે છે પરતુ અતિ ઉચ્ચ આત્મ 


(1૧૭) 
જૃત્તિમય ખુહ્ધિવાનની દદિએ તે રૂપો આવે છે. એ આકાશિ મૂર્તિએ કાલાતર 
પર્ષત રહે છે. અને તે કર્મતી ખાતાવહી ખરેખરી છે. લિપિકાર-ચિત્રમુમ-ની તે 
નોંધ વહી છે. અતે જેઓનાં સાન ચક્ષુ ઉધડી ગયાં હેય છે તેએ એ વહીઓ 
વાંચવા શક્તિવાન છે. મૅજીક લેન્ટર્ન યાને “દઈ ફ્રાનસના ખેલમાં જેમ પાનાં 
ઉપર ચિત્રેલો છબી પડદા ઉપર પાડવાથી તે'ચિત્રનો વિષય સ્પ ન્નેવામાં આવે 
છે એવી રીતે જેઓ એકાગ્ર ચિત્ત કરી શકે છે તેઆ આ આકાશિ મૂતિઓને 
આકાશની સુષ્ટમ પ્રકૃતિ રૂપ પડદા ઉપર સપણ પાડી દેખાડે છે, અને તેવી રીતે 
કાલાંતર ઉપર ખનેભા બનાવોને ન્નણે તે વખતે જ બનતા હોય એમ તાટશ્ય 
દૃછિ સમીપ સ્થિત કરે છે. કેમકે આકાશિ નોંધવહીમાં તે એક વખતે છપાયા એટલે 
સદા કાળ માટે રહે છે અને તેના કેઈ પણુ પાનામાંની છખી સૂદ્ટમ પ્ર 
દેશની પ્રમૃતિ ઉપર ઉતારી મહાત્મા તે કાલમાં ન્નણે પોતે જીવતા હોય તેમ 
તેનો અતુભવ કરે છે. આ સધળુ વર્ણુત કરવામાં આવ્યું છે તે અગર નો કે” 
વાંચનારતા મનમાં સપૂણું રીતે ચિતાર ખડે કરવા માટે નનેઇએ તેવું સપણ 
કદાપિ શે નહો તે। પણુ કર્મનાં મૂળી ( કારણુ ) કયાં અતે કેમ રહેલાંછે તેને 
કાંઇક ખ્યાલ આવશે. જીવે પેદા કરેલ માનસિક મૂર્તિ આકાશમાં આક્ેખાઈ 
રહેછે અતે તે જીવની સાથે નિરતર સબધ રાખ્યા કરે છે. તેમાંથી સછ્મ 
પ્રમૃતિવાળી મૂર્તે થાય છે તે સત્ત સયુક્ત થાય છે એટલે રૂપ ધારણુ કરેછે. 
ભારથી તે કાર્યે કરવા તત્પર રહે છે અને સૃદ્દમ પરદ્દેશમાં વિચરે છે. તે કાર્ય 
કરતાં ભિન ભિજ્ત અસ'ખ્ય પરિણુા।મ ઉત્પન્ન કરેછે. તે સવેતી છાપે। પઠી રહે 
છે અતે એવા સબધ નનળવી રાખે છે કે તે સબધ શે।ધવા ધારીએ તે। જ- 
ખાઈ શકેછે. એ સબ'ધતા તાતણા જેમ કરોળીઓ પોતાના શરીરમાંથી તતુ 
કાહાડેછે તેમ એ મૂર્તિએ પોતાતી પરરૃતિમાંથી કાઢેલાં હોય છે. એને પોતપે।- 
તાના ખાસ રંગ ઉપરથી ઓળખી શ્રકાય છે. એક અમુક પરિણામ આપણા 
જોવામાં આવે તે લાવવામાં ગમે તેટલા જુદા જુદા એવા તાંતષુા સંયુકત મળેલા 
હોય તે પષુ તે પ્રત્યેક તાંતઘા ઉપરથી જે મૂકી મૂર્તિમાંથી તે નીકળેલે। હોય 
છે તે શોધી શકાયછે અને તેના ઉપરથી જે જીવે તે પેદા કરી તે પણુ જણાય 
છે. આપણી અપૂર્ણું ભાષા છતાં અતે આપણી સ્થૂલ સ'સારબહ્દ સમજ છતાં 
કર્મતા નિયમ પ્રવતોવનાર કેોણુ છે અને કેવી રીતે તે વતે છે તથા પ્રત્યેક 
. જવતી પોતાની સત્તામાં તે કેવી રીતે રહેલો છે તે ડુંકામાં બતાવવા પ્રયનન કરેલો 
છે, વળી વિશેષ એ પણુ જણાવવામાં આવ્યું છે કે માતસિક મૂર્તિઓ પ્રથમ 
પેદા કરવાની સત્તા પૂરેપૂરી પ્રત્યેક જીવમાં રહે છે, અતે એ મૂતિગોના કાર્યમાં 
ખીન ત'તુઓ સામેલ થઈ તેના પરિણામમાં જે થોડી વા ધણી અસર થાય 
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તેને માટે પણુ થોડી ધણી જવાબદારી એ છવને રહેલી છે. એ સધળા ઉપ 
ર્થી સહજ સમજવામાં આવરો કે કમે બાંધવામાં તેમજ ભોગવવામાં હેતુ ઉપર 
સર્વ કરતાં વિશેષ આધાર્‌ છે, અને ક્રિયા તેમાં ઉતરતી પ'ક્તિની શક્તિ ધરાવે 
છે. જેવું મૂલ કમેનું બધારષણુ હોય છે તેતા પ્રમાણે તે ભિભ ભિત્ર પ્રદેશમાં 
પોતાનું કાર્ય કરે છે, છતાં સર્વ પ્રદેશમાં તેના એકના એક તતુએ હોવાથી એક 
ખી? સાથે સ'બધ #નળવી રાખે છે. 

કમેતે। નિયમ કારણુ--કારયેના સબ'ધનું ધણું યોગ્ય દછાંત છે. કર્મને પ્રથમ 
કારણુ રૂપ કરવામાં જવના કાર્યતા પરિણામના ભિન્ન ભિશ્મ ત્રણુ પકારના વિ- 
ભાગ કરી બતાવવાથી તે યથાસ્થિત સમજવામાં આવશે. એક જન્માંતરમાં 
નીચે પ્રમાણે એક મતુષ્યનું કાયે થાય છેઃ-- 
ભૂમિકા પ્રકૃતિ કાર્ય 
ઇધર ભાન આકાશ આકાશિ મૂતિઓ ઉદપત્ન થાયછે અને કમની વહીએ। 

લખાયછે. 

--સુષ્દમતર માનસિક મર્તિ ઉત્પન થઈ મનમાં રહેછે. પરૃતિ 


--મષ્્મ વેધિત માનસિક મર્તિએ કાર્ય કરવા લાયક રૂપે 
આ ભૂમિકામાં વિચરે છે. 


આ સર્વનું પરિણામ ન્નેઇરું તે! મતુષ્યનાં વલન, સમજ શક્તિ, કાર્ય કર- 
વાની શક્તિ, કાર્ય કરવાના સયોગેો, અન્ય સ'યોગા ઈયાદિ છે. એ પુતર્જન્મો 
થાય છે ભારે પ્રદશ્ચવિત થાય છે, અને નિયમ પૂર્વક પોતાનાં અમુક અમુક કાર્યે 
કરે નય છે. આ તો! કમતા નિયમતું સામાન્ય ધોરણુ વર્ણુવ્યું; હવે તેની વિ- 
ગતની દ૪ીકત દરાવવી એ અવશ્યતું છે. 

એ વિગત સમજવા માટૅ એટલી વાત ધ્યાતમાં રાખવાની છે ક મતુથ્ય- 
માં જે જીવ કમને બાંધનાર છે તે કાલે કરી જેમ જેમ પોતાના નબવહાશમાં 
કાર્ય કરતે! જય છે તેમ તેમ ૬દ્દ પામતો! નનય છે. તેનાં સાત અતે શ્રક્તિ 
પધુ તે ષમાણે ભહિ પામે છે. આંઠડીં એ પણુ પ્યાતમાં રાખવાતું છે કે ઉત્તમ 
અતે અધોમન મૂલે એકજ છે. આપણે તેનાં ન્વિજ્ન ભિન્ન કાર્યની યથાર્થ સમજ 
પડે માટે એ વિભાગ પાડીએ છીએ. પણુ સ્વભાવે મૂલમાં તેતી એકયતા તેથી 
મટી જતી નથી. ઉત્તમ મત ઇશ્વર ભાવ ભૂમિકામાં પોતાતું કાર્મે કરે છે. અને 
પોતાની પૂર્વે ચાઈ ગએલ સ્પિતિનું તેને સપૂર્ણું ભાન રહે છે, અધોમન જવ- 
ભાવ સૃદ્દમ ભૂમિકામાં પોતાનું કાર્ય કરે છે અતે ચછ્મ પરૃતિનું આવરણુ તેના 
ઉપર્‌ ચદી ગએલું હોય છે. કામ તેનો નેતા છે એટલે કામતા પષમાણેં તેનાં 
કાર્ય થાય છે. સ્મ પ્રકૃતિનું આવરણુ હોવાથી ધણુ અ'શે એ પડદે! તેને સ્પછ 
દેખવા દેતો નથી. એટલે મનવું જે યથાર્થ ભાન હોવું ભેઇએ તેર્માથી માત્ર 
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શેડે અંશે તેનામાં તે રહી શકે છે. સામાન્ય મતુષ્યોને દુનીઆર્માં જે કેટલાક 
વિશેષ બનુશવનું ભાન થઈ આવે છે તેટલે અશ તેમના નિમૈલ ભાનને। છે. 
 જનક્ષમૂહને સબધે સામાન્ય રીતે કહીએ તો અધોમન એ મતુષ્યમાં નરે અ- 
હંતા છે તે છે તેતે અધ્યાત્મ વાદી મતુષ્ય, વ્યક્તિ, જીવ કહે છે. અ'તર્ની સ્ુ- 
રણા જેને નગર સમજે લોકે ઈશ્વરી સ્જુરણા કહે છે તેમજ અલૌકિક વાત. 
માને છે તે વાસ્તવિક નનેતાં એવાં મતુષ્યના ઉત્તમ મતની સ્જુરણા છે. એવી 
સ્જુર્યાની આગાતુસાર વર્તન કરવાની આવશ્યકતા લોકે સમજે છે એ તેથી 
કરી યથાથે છે. તેના ખરા કારણુતી તેઓને ' ખખર નથી તેથી કાંઈ 
તેમાં ફેર પડતે! નથી, પણુ જેએ આ વિષયના અભ્યાસકો છે તેઓએ 
તો અવશ્ય કરી માનવું જેઈએ કે ઉત્તમ અતે અધોમન મૂલમાં એક છે. 
જેમ સૂર્યમાંથી નિકળેલું કિરણુ સર્યથી ભિન્ન થઈ શકતું તથી તેમ એ મન 
પણુ ભિન્ન થઈ શકતાં નથી. ઈશ્વર ભાવતાની ભૂમિકામાં સર્યતી પેઠે ઉત્તમ મન 
સવૈદા પ્રકાશે છે અને તેમાંથી નિકળેલાં કિર્ણુની પેઠે અધેમન જીવભ:વ ભૂ- 
મિકામાં પ્રવેશ કરે છે. આ બેને તેઓનાં કાર્ય પરત્વે ભિન્ન ગણીએ તે તે 
જુદી વાત છે પણુ તેએ પૃયફ્‌ પૃથફ છે એમ ને માનીએ તે કેવળ ચુ'ચવષુ 
પેદ્દ થાય અને કશી સપણ સમજ પડે નહીં. 

વ્ક્ત જીવ જહઢ્ધિ પામે છે એ આગળ કહેવામાં આવ્યું છે. સયે-રૂપી મ- 
નમાંથી પડેલું કિર્ણુ જેમ કોઈ માણુસ પાણીમાંથી કેઈ વસ્તુ લેવા તેમાં હાથ 
નાખી તે વસ્તુ હાયમાં લેઈ હાથ પાછે ઉપર્‌ ખેચી લે છે તેવા પ્રકારતું છે. 
એવી રીતે નાખેલા હાથે કરી લીધેલી વસ્તુઓના મૃલ્ય ઉપર્‌ જીવતી ૬ૃહ્દિને 
આધાર છે. ન્યાં સુધી એ કિરણુ જીવ-ભાવ ભૂમિકા ઉપર્‌ કાર્ય કરે છે તેટલા 
સમયમાં જે કાંઈ અનુભવો પ્રામ થાય છે તેના પ્રમાણુમાં તેનો લાભ ગણાય 
છે. સ્યૂલ દછટીતથી સમજવા ધારીએ તે। એ કિરણુ એક મજુર સરખુ છે. 
તે એક ખેતરમાં મજુરી કરવા ન્વયછે, ટાહાડ-વ્ષાદમાં મેહૅેનત કરે છે અને 
રાત્રી પડતાં ધેર પાછે આવે છે; પરતુ એ મજુર માત્ર રોજદાર નથી. ખે- 
તરનો ધણી પણુ પોતે જ છે. એટલે પોતાના સધળા શ્રમથી પેદા કરેલ પાક 
તેના પોતાના કોઠારમાં ભરવાને છે, અને તે સધળી દેલત તેની પોતાની થ- 
વાની છે. એવી રીતે એક જવ--વ્યક્તિએ ઉત્તરોત્તર લાભ પ્રાપ્ત કર્ય હોય છે 
તે પ્રમાણે તે જીવ દુતીઆમાં આવે છે અતે આ સસારમાં પૂર્વે થઈ ગએલા 
અવતારોમાં એ જવ--વ્યક્તિ જેટલે અશે આગળ વધેલ હોય છે તે પ્રમાણે 
તેનું સ્વર્પ પ્રદરશ્િંત યાય છે. આટલી વાત નને યથાર્થૈ સમજવામાં આવે કે 
એક અવતારમાં દેહી પોતે જન્માંતરના કર્મતો વારસો લેઈ 'અવતરનાર છે તો 
તેતે જે કાંઈ અનિષ્ટ ભોગવવું પડે છે તે પોતાને માથે અન્યાય થાય છે એમ 
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સમજે છે તે સમજ દૂર થશે; અને તેતું વાસ્તવિક કારણુ સમજશે કે જે કમ 
ખાંધનાર છે તેજ ભેોગવતાર છે. જેણુ વાજ્યું છે તે લણે છે. માત્ર એટલેજ 
દેર છે ક વાવણી કરતી વખતે જે વગ! પેહેરેલાં હતાં તે જ્યું થવાથી તેને। 
યાગ કરી નવાં વસ્ત્રો પેહેરેલાં છે. જીવ--વ્યક્તિતાં સૂષ્મ વસન પણુ ષ્રાટી તૂટી 
નિકળી ગયાં છે. એટત્તે લસુવા વખત તે! નવાંજ વસ ધારણુ કરેલાં હેય છે. 
પર'તુ તેથી વાવતાર લણુતાર એકજ છે એ વાતમાં કાંઈ ફેર પડતે! નથી. નને 
વાવેતર સારૂં તહીં થયું હોય અને જે વસ્તુનું વાવેતર કર્યું તે કનિછ પ્રકારની 
હોય તે! લણુવા વખત સારા પાકતી આશા કરવી એ ૬જયથા છે એ સમઝનું 
તે સેહેલ છે. 

જવ વ્યક્તિની *ૃદ્ધિના આરભ કાલમાં તેની *૬ૃદ્રિ બહુ મદ મદ થાય 
છે. તે સમયે સ્થુળ ભૂમિકાતાં આકર્ષણુથી ખેંચાઈ અં તહિ ગોથાં ખાયછે. 
તે વખતે જે માનસિક મૂર્તિઓ પેદ્ય કરે છે તે માત્ર જત્તિ રૂપ હોવાથી શ- 
ક્તિમાં બહુ જ્નેરદાર હોય છે પણુ તેનું આયુષ્‌ બહુ ડુંકુ હોય છે તેથી તેની 
અસર લાંબા કાળ સુધી પહોંચતી નથી. એ મૂર્તિઓ પેદા કરવામાં જેમ જેમ 
મત વિશેષ ભાગ લેડું નય છે તેમ તેમ તે મૂર્તિઓ ચુદઢ થતી ન્ય છે. : 
એકામ્ર ચિત્તથી ધ્યાન પૂર્વક એક વિચાર કરવામાં આવે તો! તેની મર્તિઓ 
ખહુ સપણ આકૃતિવાળી થાય છે અને તેના પ્રમાણુમાં સછ્મ-રૂપ ન્નેરદાર અને 
સુદઢ થાય છે. એવી મૃતિઓને લીધે એક જન્મમાં તેનું પરિષ્ામ પણુ સ્પષ્ટ 
જણુ।ય છે. મત પણુ એ વિચાર ઉપર કરી જૂરીને ઢળે છે અતે તેવાજ પ્ર- 
કારના વિચાર સતત આવ્યાં કરે છે. માનસિક જગત્‌માં એવી માનસિક 
મૂ્તે સદા પોતાની સત્તા ચલાવે છે અતે જવની શ્ઞક્તિ માત્ર વિશેષે કરી 
તેને આધિન થઈ વર્તે છે. 

આ માનસિક મૂતિઓ સામાન્ય રીતે કમૈનાં બંધન બાંધવામાં કેમ કા- 
રણુભૂત થાય છે તે હવે ન્નેવાતું છે. એક અમુક અનવતારમાં મતુષ્ય એવી 
અસ'ખ્ય મૂર્તિઓ પેદા કરે છે. તેમાં કેટલીક બળવાન અને સ્પછટ હોય છે, 
અને વારવાર મને।વિકારના વહેવાથી તેનું પોષણુ થાય છે. વળો કૈટલીક નિ- 
ખ્‌ળ, સહજમાં પેદા કરેલી અને અસ્પટ હોવાથી મન તેના ઉપર બહુ અસર 
કરતું નથી. એટલે તે મતથી ન્નણું છુટી પડી ગઈ હોય એવી સ્થિતિમાં 
આવી કનય છે. જ્યાં મરણુ સમય આવે છે તાં જવની પોતાની પેદા કરેલી 
લાખો માનસિક મૂતિએ થઈ -નય છે. તેઓની સ્પણ્તા-સુદહતા-વતન ઈસાદિ 
અનેક ભિભ્ન ભિન્ન પ્રકારનાં હોય છે. કેટલીક મૂર્તિઓ બહાસાન પાપ્ત કર- 
બાના વિચારથી યએલી હોય છે, કેટલીક સાન પ્રાતત કરવાના પ્રયત્નમાં થ- 


(૨૧) 


.એલી હોય છે, કેટલીક સાધુ શૃત્તિથી વતન કરવાના વિચારથી થઈ હોય છે, 
તેમજ કેટલીક સ્થલ બુદ્ધિની ૨દ્દિ માટે થએલી હેય છે, કેટલોક વિચારના 
ઉચ્ચ ઉદ્ગારથી થએલી હોય છે, કેટલીક ગાઢ અભ્યાસના પરિણામથી થ- 
એલી હોય છે, વળો કેટલીક મનોવિકારથો અતે કેટલીક વિષયાસઇ્તિથી યએલી 
હોય છે, કેટલીક પ્રેમ, દયા, કોમળતા, સેવા ભાવ, કોધ, લોભ, મદ, લાલસા ઇન 
યાદ્િથી થએલી હોય છે, કેટલીક સ્થલ ઇદ્રિઓ તૃત કરવા માટે થઈ હોય 
છે, કોઈ જરા પણુ તૃષ્સા। દબાઈ શકો હોય નહીં એવે સમયે થએલી હોય 
છે; એવી મૂર્તિ થવામાં અયાહાર કરવાની, મદિરાપાન કરવાની, અતે ઔ 
વિષયભોાગ કરવાની પચ્છા પબલ ટ્દેખાય છે. પ્રત્યેક જીવની પેદા કરેલી મુર્તિએ 
ઉપર વણુંવી તેવી અનેક હેય છે અને તેઆ એ જીવતી સાથે વિ'ાએલી 
રહે છે. ગમે તેવો ઉતાવળા વિચાર એક વખત આવ્યો હેય પણુ તેતી મૂર્તિ 
પક્મા વિના રહેતી નથી. સહ્ષમ રૂપ ધારણુ કરેલી એવી મરર્તેઓ વખતે નાશ 
પામે છે, અથવા એવી પણુ વખતે થાય છે કે જે થોડા કાલ રહી, બલકે 
થોડી ક્ષણુ રહી, જતી રહે છે, પણુ માતસિક-મર્તિ મૂલમાં જે થઈ હોયછે 
તે જીવ સગાતે રહે છે, તેમાંથો એક પણુ ઓછી થતી નથી. જ્યારે જીવ 
સ્થલ ટેહતો યાગ કરી મરણોત્તર સછ્દમ ભૂમિકામાં પ્રવેશ કરે છે યારે એ 
માનસિક મૃતિએ તેની સાથે નય છે. 

કામ લોક જે કહેવાય છે તેના ધણુ! વિભાગ છે. મરણુ પછી તત્કાલ તે 
જીવ કામ-રૂપયી સ'પૂણું વેછિતિ હોય છે તેથી કામ-મનનતી પેદા કરેલી મૂર્તિ- 
ખએ-જેનેો ભાવ પશુભત્તિ તૃત કરવાનો છે તેવી-પજ્દમ ભૂમિકાના નીચ પ્રદે- 
શમાં ખહુ બલવાન હોય છે. જે જવ સારાં કમે બાંધી ગયો નથી હેતો તે 
આ મૂર્તિઓને આધીન યઈ ન્નય છે અને તે જેમ દોરે છે તેમ દોરાઈ કાર્ય 
કરે છે. એથી કરી તે ફરી જ્યારે આ દુતીઆમાં અગતરે છે યારે તેવાં કાર્વે 
કરવા તત્પર રહે છે. જેણૅ વિષયાસક્તિ તૃમ કરવાના વિચારોમાં નિમમ રહી 
તેવી માનસિક મર્તિઓ પેદા કરી હશે તે તેવી ઈચ્છાઓ તૃત્ત થાય એવા સ 
યોગામાં જન્મ પામશે એટલુંજ નહીં પણુ તેના મનમાં નનણે તેવાં કાર્ય થયાં 
કરે છે એવા વિચાર સદા આત્યા કરશે. આમ થવાથી તેને। સ્વભાવ વધારે 
વધારે એવી જૃત્તિ તરક ઢળતે! જશે અને હંમેશાં તેવાં પાપો કરવા માટે ભઃ 
વિષ્યમાં તે ટેરાશે. જેવી રીતે એક પ્રકારના ઇંદ્રિયનોગને માટે આ જખાવ્યું છે તેવી 
રીતે સર્વ ઈદ્રિઆના સ'બ'ધના જુદા જુદા ભોગ માટે સમજી લેવું, અને તેવી 
જ રીતે કામ લોકના સછ્દમ થતા જતો ખીન વિભાગો તથા તેને અતુકૂળ 
મૂર્તિઓ માટે પણુ સમજવાનું છે. જેમ જેમ જીવ વધારે સજ્નમ પ્રરૃતિવાળા 


(૨૨) 


પ્રદેશમાં ચઢતો ય છે તેમ લેમ જે મૂર્તિમાં તેનાથી ધારે ડાક. 
દાજી હેમ છે. તે તેનાં પ્રાકૃતિક તરવોને ગ્રાગ કરતી જમ છે, ભને જીવના 
જાંતડોનચાં બદષ્ય થઈ રહે છે. મંડામ ખ્લાવાટસ્કી આ શ્થિતિને પ્રકૃતિ 
ફહિત ક્થિતિ કહે છે, તેતું અસિતિત્ત છે પરતુ પ્રકૃતિની એ સ્થિતિમાં તેઓ 
કાર્થ કરવા અશકત છે. સ્‍્વર્મ લેક અથવા દેવસ્થાન તરક જેમ જેમ જીવ જતો 
ય છે તેમ તેમ તેનું કામર્‌પ ખોળીઉં નિમલ થતું જાય છે. તેમાંનાં સ્યૂલ 
તત્વો છુર્ટાં પડતાં નનય છે અને અકેકું ખોળીયું ઉતરતું જાય છે તેમ તેમ 
તૈનાં તત્વો વિખેરાઈ જય છે એમ કરતાં કરતાં અતે છેવટતનું ખોળીયું નિ- 
કળ્યું કે શહ કિરણુ કે।ઈ પણુ પ્રકારના સજ્ષમતમ પરિવેછતથી મુક્ત થઈ 
“ય છે. અને ઉચ્ચ ત્રિપુટી, જેમાંથી પથમ તે નીકળ્યું હોય છે તે સાથે મળી 
જાય છે. એ પ્રમાણે કેટલેક કાલ રહેતાં પુનર્જન્મતો સમય આવે છે અને 
“યારે તે જવ પાછે આ સસારમાં અવતરવાતે થાય છે ભારે જે માનસિક 
મ્ૃતિએ અઘાપિ પર્યત અદશ્ય રહેલી હોય છે તે ન્નમ્રત થઈ આગળ વધવા 
માંડે છે, અને પ્રરૃતિના પ્રદેશમાં થઈ જતાં ભિન્ન ભિન્ન પકારની થઈ ન્ય છે. ભાંથી 
પોતપોતાને અતુરૂળ કામ પ્રકૃતિને આકર્ષણુ કરી તે ધારણુ કરતી જય છે, અને 
તેઓ સદ્દમ પ્રટેશમાં પોતાની ક્રિયા પાછી ચાલુ કરવા શક્તિવાન થાય છે. 
નવો જન્મ ધારણુ કરવા પર્યત રારીરના કામ રૂપમાં આ મૂર્તિઓ તૃષ્ણા, 
વિષય ભે।ગેચ્છા, અને અધમ પકારના મનેવિકાર થઈ રહે છે. 


આ માનસિક મૂતિંએ વિષે આ રથળે એટલું સહજ જણાવવું જોઇએ 
જ એ જીવ પૂવે જન્મમાં જ્યારે મરણુ પામેલો હોય છે યારે મરણુ પછી કાં- 
ધક કાલ સુધી તે મૂર્તિઓ એ જીવને બહુ દુઃખ દેછે. વહેમને લીધે એમ ક- 
હેવામાં આવે છે કે આ રૂપ ખરાં નથી તે! પણુ તેની છબીઓ દેખાવ દેઈ 
જીવને ત્રાસ ઉપજવે છે, અતે પીડા કરે છે; પરતુ તેમ કરતાં કરતાં પણુ 
ઉપર જે વર્ણુન કરવામાં આવ્યું તેવો વિધિ થયાં કરે છે અતે વિષય ભોગ 
તૃષ્યાના વિચારોથી ઉત્પન્ન થએલ મૂર્તિઓ જ્યારે જીવ પુનર્જન્મ પામવા આવે 
છે યારે પોતાની ક્રિયા આર ભવા તત્પર્‌ થઈ જાય છે. “ અસ્ટ્રલ પ્લેન ” યાને 
“ સ્મ ભૂમિકા” ને! કર્તા લખે છે કે બ્રહ્માંડના કમે દેવતા યાતે લિવિકાર 
(ચિત્ર ગુમ) પ્રતયેક દૅહીના મરણુ પામ્યા પછી તેતા જીવ સાથેનાં કામત- 
ત્વો કામ લોકમાં છેવટ છુટાં પડી ન્નય છે ભારે તેના કર્મની તુલના કરે છે, 
અને કર્મીતુસાર ભિગ શરીર ધડે છે, અને જીવ પોતાના પુનર્જન્મ સમયે તે 
પારખુ કરે છે. 


(૨૨) 
જીવ સ્ધૂલ રરવોમાંથી તે વખતે મુક્ત થયા પછી દેવસ્ધાત માને શ્વે 
લોકમાં પ્રવેશ કરે છે અને પોતે પેદા કરેલ મામસિક મર્તિનામાંથી એ લે 
કમાં લેઈ %/વા લાયક નિશેલં જેટલી હોય છે તેતા પ્રમાણમાં જાં લેમો નિ- 
વાશ થાય છે. આ લોકમાં પોતે પૃથ્વિ ઉપર જેઠલા ઉચ્ચ પ્રયત્નો અને કાર્ય કયો 
હેત છે તે તેની દછિઝએ આવે છે. ગમે તેવો સહજ અષવા ક્ાંષિક મમત્ત 
હેય તો પણુ તે આ લોકમાં આવ્યા વિતા રહેતો નથી. એવા પ્રયત્ન ઉપર 


પાતાના ભલિષ્યના અવતારમાં ઉપયોગી થાય એવી રીતે તે ક્રિયા કરી તેની 
બ્યવસ્થા કરે છે. ી 


દેવસ્યાન યાને સ્વર્મ ભેકમાં જે કાંઈ જીવ સાથે “ય છે તેની તે એ 
લોકમાં રિથિતિ પ્રમાણે ઉષયોગી થાય તેવી રીતે વ્યવસ્યા કરે છે. પૂથ્વિ ઉ- 
પર જે જે અનુભવોનો સગ્રહ કરેલો હોય છે તેની જીવ પોતાને ઉપયોગી 
થાય તેવી રચના કરે છે અતે જીવ વ્યક્તિની જહિમાં તે સાધતભૂત થાય છે. 
ઉપર કહેવામાં આવ્યું છે તેમ એ ૨દ્દિતે મુખ્ય આધાર પૂર્વે ઉત્પન્ન કરેત મા- 
નસિક મૂર્તિઓ ઉપર છે. યોગ્ય મૂર્તિઓ વિશેષ હોય તો તે પ્રમાણે તેને। યે! 
ગ્ય ઉપયોગ થઈ શકે તેવી રીતે તેને નિશ્ચલ કરી રાખે છે, અતે પોતે એકામ 
ચિત્ત જૃત્તિવાળુ' મન કરેલું હોય છે તેમાં તેને રાખે છે. યાં તે અમુક મન 
શક્તિ રૂપે રહે છે અતે યોગ્ય સમયે રજીુરે છે. દણાંત લઇએ કે એક 
મનુષ્ય પાતાના પૃથ્વિ ઉપરતા એક અવનારમાં સાન પ્રાત કરવાને તથા ઉચ્ચ 
અતે સૃછ્મ વિષય સમજવાને ઉત્કઠા રાખી તેવી મર્તિઓ ઉત્પન્ન કરે છે તે 
મનુષ્યતો જીવ સ્થૂળ શરીરથી છુટા થાય છે તે વખતે સમત્ર મૂર્તિઓ ન્નેતાં 
સામાન્ય પ્રકારતી છે; પરતુ જેવો તે દેવસ્થાન યાને સ્વર્ગ લોકમાં ન્નયછે તેવે 
ઉપર જળખુવેલી તેની ઉત્પન્ન કરેલો મૃતિઓતે તે કામે લગાડવાની ગેઠઠંવણુમાં 
પડે છે. તેતે અતુફૂલ શક્તિ તેમાંથી ધડે છે એટ્લે જ્યારે તે જીવને! પૃથ્વિ 
ઉપર્‌ પુનર્જન્મ થાય છે યારે પૂર્વજન્મમાં એ વિષય પરત્વે જે મનશ્ઞક્તિ લેવી 
તેના કરતાં વધારે સારી શક્તિવાળું મત તેનું થાય છે. સમજ શક્તિ પણુ 
વધેલી હોય છે, અને પૂર્વ જન્મમાં જે વિષય સમજવાની તેની શક્તિ નહીં 
હતી લે હવે બહુજ સરલતાથી તેની સમજમાં ઉતરે છે. માનસિક મર્તિઓને 
જ્યારે આવી રીતે ઉપયોગમાં લેવામાં આવે છે યારે તે માનસિક મર્તિ રહેતી 
નથો પણુ તે કાર્ય કરવા લાયક શક્તિ થવાથી આકાશી મર્તિ થાય છે. એટલે જો એ 
મૂર્તિ જીવને ફરી જેવી હોય તે જ્યાં કમેતા લેખ લખાએલા રહે છે લાં તે 
મળી શકે છે. એક વખતે જે માત્ર માતસિક મર્તિ હતી તે હવે જીવે ઉપ* 
યોગમાં લીધી એટલે તેનું રૂપાંતર થઈ તે જીવતી શક્તિરૂષ થાય છે અને 
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જવના સ્વભાવને! એક ભાગ બને છે. આ ઉપરથી તાત્પર્ય એટલું નિકળે છે 
ક જે કોઈ માણુસને આ અવતારમાં પોતાનામાં જે મત શક્તિ છે તેના ક- 
રતાં વિશેષ પ્રા કરવાની ૪ચ્છા હેય તે! તે પ્રાપ્ત કરવાની ચિત્ત પૂર્વક ઇચ્છા 
રાખવાથી તે બની શકે છે. સર્વદા એતી ધારષણુ। કર્યા કરવી નેઇએ; કારણુકે 
જે ઇચ્છા અને ઉહઠા એક અવતારમાં હોય છે તે ખીન્ન અવતારમાં મન,શક્તિ 
થાય છે. તેવીજ રીતે કે।ઇપણુ કાર્ય સાધવાની ઉગ્ર ઇચ્છા તે કાર્ય સાધવાની 
શક્તિ આણે છે. પણુ તેની સાથે એટલી વાત ધ્યાનમાં રાખવાની છે કે 
જેટલાં સાધત જીવને મળી શકે છે તે પ્રમાણે તે શ્રક્તિ ઉત્પન્ન કરી શકે છે. 
સાધન વિના ઉત્પત્તિ નથી. માટે જવ જ્યારે આ દુનિયામાં હોય સારે તેણે 
ઇચ્છા અને ઉહઠાનાં ખીજ વાવ્યાં હોય તહીં તે। દેવસ્થાન યાને સ્વર્ગ લોકમાં 
તેને રચવાનું કાંઈ મળતું નથી. 

સપૃણુ. ઉત્કઠા રાખ્યા વિતા જે એક વિષય પરત્વે વિચાર કરતાં માનન 
સિક મૂર્તિએ પેદ્દા કરેલી હોય છે અને પોાતાતી શક્તિ ઉપરાંત સાધવાતું મન 
કર્યા કર્યું હોય છે તે। તેથી માત્ર મનતું તેવું વળણુ બધાય છે, જેથી મનના 
વિચારે પ્રુતજન્મમાં તે માગી ઉપર સરલતાથી અતે સહજમાં ચઢી નય છે. 
ગેઢલા માટે મનને નિશાલ્ય વિષય ઉપર કાંઈ પણુ ધારણુ। બાંધી ભટકવા નહીં 
દેવું એ અવશ્યતું છે. નહી તે! તેમ કરવાથી નિરધેક નિમાલ્ય માનસિક મૃતિઓ 
પેદા થાય છે અને મનમાં તે તિવાસ કરે છે. તેઓ વાંની યાં રહેશે અને મનને 
ભવિષ્યકાળમાં ભટકવાના મામ બતાવવા ન્ટલું માત્ર કરશે. પણુ તેથી કરી 
મન ઉચ્ચ વિચારે ઉપર નહીં જતાં જ્યાં સરલતાથી અને અનાયાસે જવાય 
તેવા પોતાને અતુરૂલ માર્ગમાં ગમન કરશે. 

કરાઈ પણુ કાર્ય કરવાની ઇચ્છા યા જૃત્તિ થયા છતાં તે કરવામાં કાંઇ 
વિધ્ધ આવવ!થી અથવા તેતે મારે પોતે શક્તિમાન છતાં તક નહિં મળવાથી 
અથવા તેવું કાર્યૈ સાધવાતે અતુકૂળ સયોગે। નહિ' હોવાથી તે પાર પડે નહિ' 
તે પણુ તેની માનસિક મૂતિએ ષઇ રહેશે અને એ કાર્ય કરવામાં નને ઉચ્ચ 
ખને પવિત્ર ભાવના દશે તે। દેવસ્થાન. યાને સ્વર્ગ લોકમાં તેની ઉપર, આગળ 
કહી ગયા તેવી ક્રિયા થશે; અને કરરી ન્યારે આ લોકમાં એ જીવ અવતરશે 
ભારે તે કાર્ય રૂપે પરિણામ પામશે. દદટાંત કે કોઇને પરોપકાર કરવાની ૪ચ્છા યા 
જૃત્તિ થઇ અને તેની માનસિક મૂર્તિ પેદા થઇ, કામ કરવાનું બનતી શકયું 
નથી એઠ્લે એ મૂર્તિ સ્વર્ગ લોકમાં જીવ સગાતે ગળ, યાં એ કાર્ય 
માનસિક કરવામાં આવ્યું. ધષ્ઠ્ા કાળ સુધી એ ક્રિયા થવાથી તેતું પ્રતિ- 
બિબ પડે તેમ જીવ ઉપર તેની ઉ'ડી છાપ પડી ગઈ, સાર પછી જીવ આ 
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લોકમાં ઉત્યૉ.. પેલી છાપ તે। સાથે લાવેલ છે, પણુ તેનું સામથે વધેલું છે 
એટલે તેને અતુકૂલ સયોગ આવી મળે છે અને તહાલ મનમાં વિચાર રૂપે 
જ વૃત્તિ હોય છે તે કાર્ય રૂપે પદશિંત થાય છે; કારણુ કે સ્વર્ગ લોકમાં મા- 
નસિક કાર્યે રૂપે તે વિચાર અતુસાર ક્રિયા થયા કરતી હતી. એને! એ નિયમ 
મલિત ઇચ્છા અથવા જૃત્તિના વિચારોને પણુ એક સરખી રીતે લાગુ પડેછે. 
તેમાં માત્ર તફાવત એટ્લે છે કે તે મૂર્તિ મલિન હોવાથી સ્વર્ગ લોકમાં જીવ 
સગાતે જઇ શકતી નથી એટલે યાં તેના સબંધે માનસિક ક્રિયા થતી નથી; 
પણુ જ્યારે જવ આ લોકમાં અવતરવા પાછે ફેરે છે યારે તે મૂતિ જે અ- 
ઘાપિ પર્યત પોતાના અનુકૂલ પ્રદેશમાં રહેલી હોય છે તે પાછી જીવને આવી 
મળે છે, અને તે લોકમાં એ વૃત્તિ અનુસાર જવ ક્રિયા કરે છે. દછ્ટાંત કે, અતિ 
લોભ વૃત્તિ હોવાથી અહર્નિશ જેવા વિચાર થયાં કરે છે તદતુસાર માનસિક 
મૂર્તિઓ ઉત્પન્ન થાય છે. લોભ મલિન પ્રકારને છે. જીવ એ મર્તિઓને સ્વ્ગ- 
માં સાથે લેઇ જતે। નથી પરતુ તે નીચેના પરદ્દેશમાં છોડતો ય છે. પણુ 
જ્યારે પુતજેન્મને માટે અવતરવા આવે છે તારે એ લોકમાં આવતાં લાં છે- 
ડેલી મર્તિએ તેને વળગે છે અને તેના પ્રત્યે માનસિક ક્રિયા શરૂ થાય છે. 
તેની છાપ પણુ એમ કરતાં ઉ'ડી પડે છે એટલે જ્યારે આ લોકમાં આવે છે 
લારે તેતે એવા સયોગે। પ્રાત થાય છે કે તે ચે।!રી કરવા માંડે છે. એ પ્રમાણે 
બને છે તે પૂર્વ કમેતે જ આધિન છે કેમકે કર્મનું કારણુ પૂર્વથીજ સ'પૂણું થઇ 
ચુક્યું છે. ખીજ ઉગી છોડ થઇ ચુકયો છે, કલ પણુ ખેદું છે, માત્ર પકવ થવા 
માટે જરૂર રહી છે. એટલે આ દુનિયામાં તેવોજ વિચાર એક વખત પૂરીને 
આવ્યા કે તત્કાલ તે ફ્લ પાજી ભ્નય છે; અથીત્‌ તેવું ત્રાચ કરવામાં આવે 
છે, હુવે જે એકતે એક પ્રકારતું મુચ વારવાર કરવામાં આવે તે! તેતી ગતિ 
એવી થાય છે કે તે કાર્ય સ્વચેણિતિ અથવા એક શીલ જેવું થઇ રહે છે. અ- 
નાયાસે કાર્ય થયાં ન્નય છે અને તેમ થવાના નિયમ માટે નનેઇશુંતો તે કાઈ 
ઉપરની સદષ્ષમ ભૂમિકામાં થતી કિયા અતુસાર બધાય છે એમ જણાશે. સહ્ટમ 
ભૂમિકામાં કે પણુ કાર્ય વારવાર કરવામાં આવે તે તે એક શીલ રૂપ કાર્ય 
થાય છે અને ન્યારૅ તે જવ આ દુનીઆમાં અવતરે છે યારે પ્રસંગ આવે 
તેવું જ કાય અનાયાસે કરે છે. કે!ઇ કઇ વખત ગુનાહ બને છે યારે ચુનેઠગારને 
એમ કહેતાં સાંભળવામાં આવે છે કે “ મારા મતમાં પુર આવ્યું નહીં યાં તો 
થઇ ગયું. ” વળા વખતે એમ પણુ કહે છે કે “નને મેં એક ક્ષણુ પણુ એ વિશે 
વિચાર કર્યે હોત તો ડું આવું કૃ કરત નહીં.” આવું ખોલવાવાળા પોતે 
ખોલે છે તેમાં જરા પણુ ખોરા નથી. કારણુ કે જે ક્ષણે તેને હાયે રૃચ ખન્યું 
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તે ક્ષણે સારી પેઠે વિચાર કરી મનમાં નિશ્ચય કરી કૃસ કર્યું હોતુ નથી. પૂર્વ 
કાલમાં જે વિચારો કરેલા અને જેનું આ પરિણામ આવ્યું તે વિશે તે। પોતે 
કેવલ અનસ્તાત છે. ન્યાં સુધી સ્થૂલ રૃપે કાર્ય પ્રદશિત થતું નથી સાં સુધી પા- 
ણીર્માં ગાળેલા કોઈ પદાથ સમાત એ રૃસ છે. જેમ એવા મિશ્રણુને સ્યલરૂપ 
થવામાં કોઇ બીક્ન પદાર્થના એક કણુનતી જરૂર છે તેમ આ મૃયને રયલ રૂપે 
ષદરિત થવામાં માત્ર એક વખત તેવો વિચાર આવવાની જરૂર છે. આટલે 
દરજે પહોંચ્યા પછી મતુષ્યને એવાં કૂચ કરવાનું પોતાને સ્વાધિન નથી પણુ 
એ રસ અતિવાર્ય થાય છે. કેમકે એવું રૃ કરવાના વિચારમાંને વિચારમાં એ- 
ટ્લો બધી દઢ માનસિક મૂર્તિ થઇ ગઇ છે કે તે કરવું યા નહીં એમ પસ”- 
દગીની તક તે! ચાલી ગઇ હાય છે. એ તક તો જ્યારે પથમ એવે વિચાર 
થવા માંડેલે હોય વારે માત્ર હોય છે. સ્થૂળ ઈદ્રિએઓ, સાન ઈદ્રિઆને આધીન 
વર્તે છે. એક જન્મની ઇચ્છા, તૃષ્ણા ખીન્ન જન્મમાં કાર્ય રૂપે નિકળી આવે 
છે. ઇચ્છા કરી નનણુ ઇશ્વર પાસે ઈટ માગી લીધું હોય તેમ તેને ઇચ્છાનુસાર 
કાર્ય કરવાની તક મળે છે. 


ગએેક જન્મમાં જીવ જે જે અનુબવ પ્રાપ્ત કરે છે અને તેતો સમહ સ્મરણુ 
શક્તિથી કરી રાખે છે, તેની માનસિક મર્તિઓ તે જ જન્મનાં કમેતો ખરેખરા 
લેખ છે. તેના ઉપર પણુ જવને શ્રમ લેવો પડે છે. તેને લક્ષમાં લેઇ તેનું મનન 
કરી તેને! અન્યોન્ય કેવા પ્રકારનો સબધ છે તેનું સ્ાન મેળવે છે અને આ 
જગતમાં જે મહત્‌ અથવા સર્વ વ્યાપક મન છે. તેના કાર્યમાં સહાય ભૂત થ- 
વાએ મૂતિઓ કેટલે અ'શે ઉપયોગી થશે તે જીએ છે. ધીરજથી તેનું મનન 
કરી તેમાંથી જે કાંઇ શ્િક્ષણુ અથવા સાર પાપત કરવાતે હોય છે તે કરે છે. 
સુખ તપા દુ:ખ, સુખદાયક ૬ુઃખ અને દુઃખદાયક સુખનો ખાધ ભારે થાયછે 
અતે કમના અભગ નિયમને આધીન થવાવિના ચાલે તેવું નથી એવી તેમાંથી 
તેને શિખામણુ મળે છે. તેવે સમયે વળી એ પણુ તેના નણુવામાં આવે છે 
% હાર્‌ જીત કૈમ થઇ; કાર્ય સિદ્ધિ અને આશા ભગ કમ થયાં; નિષ્પ્યોજન 
લાભ કૈમ થયે; આશ્ઞા છતાં પાર કેમ નહીં પડાણું; ખરે વખતે કેમ ઢકાવ 
થયે! નહં; કલ્પિત સ્તાત એ વાસ્તવિક ન્નેતાં કૈવું અજ્ઞાન છે. જેને હાર મા- 
નવામાં આવે છે તેમાંથી સહનશીલતાથી કેમે જય મેલવ્યો; અને જેતે જય 
માનવામાં આવેલે તે પ્રમાદતે લીધે કૈમ હારમાં ગણાઇ ગયો. આવી ખાબતેો 
ઉપર્‌ જીવ વિચાર કરે છે અને પોતે ઝીમિઆ જેવી ક્રિયાથી તે સર્વ અતુભ- 
વ્માંથી સલનાન રૂપી સુવર્ણુ ખનાવે છે. તેથી કરી જ્યારે એ જીવતો પ્રુન- 
જન્મ થાય છે યારે તે વધારે ડહાપણુવાળે। થાય છે અને નવા જન્મમાં બ- 
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નતા બનાવે! ઉપર તેના પૂર્વના અતુભવના પરિણામની અસર કરી શકે છેં. 
ખમા ર્થિતિમાં મૂલ માનસિક મૂતિએા બદલાઇ ગએલી હોય છે એદલે તેની 
પૂર્વ સ્થિતિમાં રહેતી નધી અને ન્ને તેવી સ્થિતિમાં જ્નેવત્ની ઇચ્છા થાય 
તો કેના લેખ ન્યાં નાંધાઇ રહે છે યાંથી તે મળી આવરે, 


અતુભવની માનસિક મર્તિએ ઉપરથી-અને તેમાં પણુ વિશેષે કરી કર્મના 
નિયમના અસાનથી-યએલા કમૈતે લીધે જે દુ:ખ ભોગવવાં પડે છે એવું સચ- 
વનારી હોય છે તે ઉપરથી મતુષ્યમાં સારાસારનો વિવેક જણુા।વવાવાળુ' અ" 
તર્ત્ઞાન પેદા થાય છે, અને જૃહ્દિ પામે છે, ઉત્તરોત્તર જન્મ થાય છે યારે કા- 
મનાઓ સતેોષવાની ઇચ્છાથી જે વિષય પ્રત્યે આકર્ષણુ થાય તે તરક જવ ભ્નેસબધ 
ધસે છે અને તેમ કરતાં સૃછિતા અચલ નિયમ આડા આવતાં તેની સાથે ભ- 
ટકાયછે યાં તે પડે છે, છોલાય છે અને લોહી લેહાણુ થાય છે, આમ અનેક સમયે 
થાય છે યારે તેનો અતુભવ પરિપડવ થાય છે અતે તેતે શુદ્ધિ આવે છે ઝે 
એ નિયમે। વિરૂદ્ધ વર્તન કરી જેટલી તૃષ્ણા તૃત કરવી તે દુઃખ ભોગવવાના ખીજ 
વાવવારનાં છે. એવા અતુભવોથી જે અ'ત્્ોન પેદા થયું હોય છે તે કોઈ વ- 
ખતે જવ આ પૃથ્વિ ઉપર જન્મ પામી જ્યારે કામને વશ થઇ &એવા શે।- 
ગની ૪ચ્છામાં ધસે છે સારે તેને ચેતાવે છે કૈ એ કાર્ય કરવાનું નથી, અને 
ઇદ્રિઓઆતા દોડતા ધોડાએની લગામ ખે'ચી રાખવાની છે. નને એવી રીતે 
અટઢકાવ થાય નહીં તે તે દુણ વિષય ભોગમાં આંખ બધ કરી કાંઈ પષુ 
વિચાર વિના પડે છે. જગતની આજતી સ્થિતિમાં જેટલા જીવ જન્મ મરણુતા 
ક્રમમાં આવે છે તે સધળા ( માત્ર બહુ પછાત પડી ગયા જ્વેય છે તે વિતા ) 
આવા અતુભવ લેઈ ચુકયા છે અને સારાસારના સામાન્ય નિયમ સમજવા 
શક્તિવાન થએવા છે. તેએ નનણે છે કે સૃદિતા અચલ નિયમને કિયું કાર્ય 
અનુકૂલ છે અતે કિયું પ્રતિકૂલ છે. આ નિયમ સામાન્ય રીતે નીતિના નિયમ 
કહેવાય છે, અને તેના ખાહેળા અને લાંબા અતુભવથી તે ચોકસ અને સપણ 
રીતે સમજી શકાય છે; પરતુ એ નિયમે।ના સબ'ધમાં કૈટલાક ઉચ્ચ અને સૃજ્દમ 
પ્રકારના વિભાગો છે તેનો જીવની વર્તમાન સ્થિતિમાં હજી અતુભવ મેળવવાને 
ખાછી છે. તેનો અતુભવ ભૂતકાળમાં જરા પણુ મળ્યો નથી એટલે તે 
વિષે ધણું અપૂણું અને ચોકસ મર્યાદા સુધીતું જ સાન પ્રાપ્ત થએલું છે. અ- 
તસૌન તે ૨પ યથએલું નથી. આવી ખાખતમાં ગમે તેવા સદ્િચારથી જવ વાસ્ત- 
વિક અને નિમૅલ નિશ્રય બાંધે તો પણુ વખતે ભુલ ક'તા પાત્ર છે. આવા 
પ્રસગમાં નીતિના નિયમને અતુસરવાની તેની ઈચ્છાને લીથૈ તેતું. કાર્ય ઉચ્ચ 
લોકમાં તે જરો સારે થશે અને આ લોકમાં તે નિયમતે અનુસરવાની રીતિના 
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અજ્ઞાનને 'લીધે તે. નિયમ વિરૂદ્ધ તેનું કાર્ય હોવાથી તેને દુઃખ ભોગવવું પડશે, 
પણુ ભવિષ્યમાં તે શુલ થતી અઢકશે. દુઃખ પ્રામ થવાથી અજ્ઞાત વાતનું સાન થશે, 
અતે તે શેકપ્રદ અનુભવોમાંથી અ'તસઞન થતું જશે એટલે ભવિષ્યમાં એવા 
દુઃખમાંથી સરક્ષણુ થવાનું સાધત પ્રામ યશે; જગતને! નિયતા છે એ નનણી 
આનદ પ્રાપ્ત થશે; સંસારમાં વર્તન કરવાના નિયમ અને પેતે પ્રાપ્ત કરેલ સુ!" 
નની સમાનતા જોઇ હર્ષ થશે; અને વિદ્દેષ આત દ એ પણુ થશે કૈ જગતની 
આગળ વધતી જહ્રિના કાર્યમાં પોતે સહાયભૂત થશે. 

આટલે સુધી આવ્યા યારે એટલું આપણા ન્નષુવામાં આવ્યું કે કમેના 
નિયમનાં ચેક્સ ધોરણુ શું છે. તે સાથે તેના કારણુરૂપ માતસિક મૂર્તિઓવડે 
તે ધોરણુ પ્રમાણ કામ ચાલે છે એ પણુ સમજવામાં આવ્યું, એ નિયમ પ્ર 
માણે તૃષ્ણા, અભિલાષા, ધારણુ। શક્તિ થાય છે. એકના એક વિચારનાં પુ- 
નરાવતેન થતાં શીલ અથવા સ્વભાવ ખાય છે; કાર્ય કરવાની ૪ચ્છા તે 
કૃ થાય છે; અતુભવ પોતે સાન થાય છે; અને દુ:ખજન્ય અતુભવ અ- 
તમાન થાય છે. 

મતુષ્યમાં જે ભિન્ન ભિન્ન શક્તિઓ રહેલી છે તેતો નિવીહ ચલાવવા 
માટે સદ્રમ અને સ્થલ શરીરની આવશ્યકતા છે. તેને પોતાના કમેને અતુફૂલ 
પ્રસગાોની જરૂર છે એટલે તેવી સ્થિતિમાં તે જઈ પડે છે. જે કમે મૂલ કા- 
રણુરૂપે હતાં તે ભિન્ન ભિન્ન શક્તિરૂપે, કાર્યરૂપે પ્રકાશે છે, તે વિનાનાં અન્ય 
કારણ! જે હોય છે તેના પરિણામે તેને અનુકૂલ માગે ઉપર ગમન કરવાનું 
છે. જેવાં જેવાં કમે કર્વા હોય તેવાં તેવાં દ્લ ભોગવવા માટે સ્રુખ ૬:ખ આવી 
મળે છે. આ પ્રમાણે બનવામાં પ્રત્યેક જવના પોતાના સ્વભાવ વિના અન્ય 
સાધનની પણુ જરૂર છે. અમુક સ્થિતિમાં જેઇતી શક્તિ, તેના નિવાહ માટે 
અતે તેમાંથી થતાં કાર્યની પુનરપિ અસર થવા માટે ન્નેઇતી સ્થિતિ એ પણુ 
હોવાની જરૂર છે, અને તે યથાસ્થિત ખને ન્નય તેના નિયતાની પણુ જરર છે. 

ગે વિષય એવે ગૂઢ છે કે તેને વિશે થોડું કહેવું એ વધારે સારૂં છે, 
કારણુ કે તેના સબધમાં ખોલતાં આપણે મહાન્‌ આત્મસ્ાની ખુદ્ધિવાન્‌ ટૈવ- 
તાઓના ચુણુનું કથન કરવું જનેઇએ, પણુ તે આપણી ટુંઈ#। સમજમાં આવી શકે 
તેવું નથી. તેઓના અસ્તિત્વનું સાન આપણુને થઈ શકે અને તેઓના કાર્યની 
પદ્દતી પણુ આપણે નણી શકીએ પરતુ આપણી અતે તેઓની વચેને અ- 
તર એક કનિછ સમજવાળા પાણી અને મનુષ્ય વચ્ચે છે તેઠલે છે. તેએ આ- 
પણું અસ્તિત્વ જેઈ શકે છે પણુ આપણું અ'તસ્ઞાન કેવાં કાર્ય કરી શકે છે 
તેની શક્તિનું માપ તેઓના ધ્યાનમાં આવતું નથી. આ મહાન દેવતાઓને 
લિપિકાર તથા મહારાનન કહે છે. તેઓના સબ'ધી આપણુને બહુ થેડું સાન 
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પ્રાસ થઈ શકે તેવું છે. મૅડમ ખ્લૅવાટરકીના “ સીક્રેટ ડોડટ્રીન ” નામના પુસ્ત- 
કમાં એ દેવતાએ વિશે જે તેણે લખ્યું છે તે ન્નેવાથી એ જણાય છે. તેમાં 
ભખે છે કે ચોથા શ્લોકની છઠી ટીકામાં જે લિપિકાર વિશે વર્થુન કરવામાં 
આવ્યું છે તે થહ્માંડના જીવ છે. થહ્યાંડની ઉત્પત્તિના અયત ચુસ્ત વિભાગને 
લગતા તેઓ છે એટલે તે સબંધી આ સ્થલે વિશેષ કહી શકાય નહિ. મો- 
હોટામાં મોહેઠા માહાત્મા અને યોગીએ આ દેવતાઈ વગના જીવોને તેઓના 
ત્રણે વિભાગ સહિત નણુતા હશે કે નહિ એ શકા ભરેલું છે. તેમજ તેઓ 
માત્ર તેતા એક છેલા વિભામનેજ ન્નણે છે એમ પણુ ગ્રથકત્તા કહી શકતી 
નથી, પરંતુ ધર્ણુ કરી એમ માનવા કારણુ છે. કેમકે તે વિભાગના દેવતાએ 
ખા દુનિયાના ખનાવના લેખે! સાથે વધારે સંબધ ધરાવનારા છે. સૌથી 
ઉંચા વિભાગ માટે એકદર જણાત્રવામાં આવે છે કે લિપિકાર કમે સાથે સ- 
બ'ધ રાખે છે અને તેનો નોંધ રાખનાર તેએ છે. 


એ દેવતાઓ ખીજાં સપ્કક છે. તેઓ આકાશમાં લેખે! નોંધી રાખે છે. 
એ લેખે આગળ જણાવવામાં આવ્યું તેમ સૃદ્દમ પ્રકૃતિની મૂર્તિ રૂપે ?હે છે. 
તેઓ પ્રત્યેક બાલકના જન્મ અને પ્રત્યેક મતુષ્યનાં પ્રારખ્ધ સાથે સબધ રાખે 
છે. તેએ લિ'ગ શરીરની આમૃતિ ધડે છે, જેને અતુસરી સ્થૂલ શરીર બધાય 
છે; અને તે દ્રારા જે જીવ નિવાસ કરવાને! હોય છે તેના મન તથા છુંદયઃ 
જન્ય વિકારો! યથાસ્થિત ર૨ષ્રે તેવો ધાટ ધડાય છે. એ શરીરની સભાળ ચાર 
મહારાનએ રાખે છે કારણુ કે તેઆ આ પૃથ્વિ ઉપરની મતુષ્ય જતના રક્ષક 
અતે કરશના અધિઇાતા દૈવતા છે. 

લિપિકાર।। પ્રરૃતિ રહિત આકૃતિ ધડી મહારાનતઓ-નેઓ દિકપાળ પણુ 
કહેવાય છે તેઓને આપે છે. તેઆ ગે લિગ શરીરદ્ારા જેવા ચુણુ પ્રદષિંત 
કરવાના હેય છે તે પ્રમાણે તત્ત્વો પસ'દ કરી લિગ શરીર ધડૅ છે, અને તે 
લિગ શરીર જીવને પોતાના કમે ભોગવાવનારૂં યોગ્ય સાધન થાય છે. વળી તે 
દ્વારા તેણે જે જે શક્તિઓ કેળવી હોય છે તે પ્રદષિંત કરવામાં પણુ એ સા 
ધનભૂત થાય છે તેમજ પૂર્વકાલમાં ને તકને! લાભ લીધે હોય નહીં અથવા 
જે પ્રયત્નો નિષ્ક્લ થયાં હોય તેને લીધે જે મયાદામાં તે શક્તિ કાર્ય કરી શકે 
છે એ પણુ એ લિ ગ શરીરથી થાય છે. જવને પોતાના કમે જ્ઞેગવવાને અ- 
તુરૂલ દેશ-કાલ-સયોગે। પ્રાત્તથાય તેવી રીતે જન્મ પામવા અમુક દેશ્ન લેક 
મુડુંબાદિ વ્યાવહારિક સચોગોમાં એ મહારાજાઓ પ્રેરે છે. એ કર્મે ભો- 
ગને આપણા લોકે! પ્રારખ્ધ કહે છે, એટલે કર્મતા ભોગનો આરભ, અથાત્‌ 
જે કમે જન્મ ધારણુ કરી ભેોગવવવાતાં છે તે કમે. પૂર્વનાં સઘળાં કમે 
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કાંઈ એક જન્મમાં ભોગવાઈ જતાં તથી. કારણુ કે જીવ કાંલાંતરથી જુદી જુદી 
શક્તિઓ કેળવતો ખને વૃદ્ધિ પામતો આવે છે તે સર્વ શક્તિ પ્રદર્ષિત કરી 
જ્કાય અતે તે પોતાનાં કાર્ય કરી શ્રકે તેવા અતુરૂલ પ્રસંગ અને સ્થિતિ 
એકી વખતે પ્રામ થાય એ અશકય છે. વળી પશ્ચાતકાલમાં ભિન્ન ભિન્ન જન્માં- 
તરમાં ભિન્ન ભિન્ન જીવતા સબધમાં આવી જે કરશ બાંધ્યાં હોય તે શોમ- 
વવા પાછા એ જીવોના સબધમાં આવવું અવશ્યતું છે એટલે એ સર્વનો સ* 
યોગ એ૪ી વખતે થાય અને સર્વ કમનાં પૂલ ભોગવી લેવાય એ બનવું ખહુ 
મુશ્કેલ છે તેથી કરી એક જન્મમાં જેટલાં કર્મે ભોગવી શકાય તે પ્રમાણે લિંગ 
શરીર પ્રાસ થાય છે અને તે અનુરૂલ સ્યિતિમાં જન્મ પામવા દોરાય છે. એવી 
સ્થિતિમાં તે આવે છે યારે પૂર્વે કેઠલાક જીવોના સબંધમાં તે આવેલો હોય 
છે તેતે પ્રરી આવો મળે છે. એ જીવે! પણુ તેની સાથે જન્મ પામવા 
તતપર થએલા હોય છે, અથવા જન્મ પામેલા પણુ હોય છે અથવા 
જન્મ પામવાના હોય છે. જે દેરાની ધમ સ'બ'ધી રાજકીય અતે સાં- 
સારિક સ્થિતિ તેની શક્તિ ભત્તિતે અનતુકૂલ હોય તે તેના જત્મ 
માટે પસદ કરવામાં આવે છે. એથી કરી તેણે કરેલાં કર્મતાં ફૂલ પરિપૂર્ણુ 
પ્રામ કરવા તેને સારી તક મળે છે. જેવી નતના લોકોમાં તેતે જન્મ પામ- 
વાનો હોય છે તે પણુ પસદ કરવામાં આવે છે. જતની અતુક્લતા કેવાં કર્મ 
અનુસાર ગણાય છે ગે નિયમો બહુ વિસ્તારવાળા છે એઠલે તે વિષે આંહીં 
વર્ણુન કરેલું નથી. પણુ એટ્લું કહેવું ખસ થશે કે જે જે શક્તિઓ 
પરિપડૃ્વ થઈ હોય છે તે પ્રદશિત થવા ઉંચી સ્થિતિ જે નનતમાં મળી 
શકે તેમાં એ જીવ જન્મ પામે છે. લિંગ શરીરમાં જે સ્થૂલ પરમાણુઓ ધ- 
ડાયાં હેય છે, તેવી સ્થ્લ પ્રકૃતિ જે કુટુંબમાં કેળવાયલી હોય છે તેવું કુડુંબ 
પસદ કરવામાં આવે છે; વળી તે સાથે એ પણુ જવામાં આવે છે કે એ 
જીવના માનસિક તયા «દય વિકારો યથારિથિત પ્રતીત થાય તેવાં સ્યૂલ ખધા- 
રણ અને ઇંદ્રિઓવાળાં શરીર પરાપૂર્વથી એ કુટુંબમાં જન્મે છે. જીવતા અ- 
ન'ત ગુણુ। અને મતુષ્યનાં અન'ત શરીરો જગતમાં છે એમાંથી પોતપોતાને 
અનુફૂલ હોય તે પ્રમાણે સંયોગ થાય છે. તે પ્રમાણે સ્યૂલ શરીર વ પ્રાપ્ત 
કરે છે, અને તે વડે પ્રસંગ પ્રમાણે કમેનાં કૂલ ભોગવે છે. આપણા જેવા 
પામર પ્રાણીઓને આવી રીતે યોગ્ય સ્થિતિ દેશ-કાલ-પ્રસ'ગ શોધવાની યો- 
જના કરવાનું જ્ઞાન તથા શક્તિ અગાધ લાગે એમાં કાંઈ આશ્ચર્ય જેવું નથી. 
પરતુ બહુ ઉંડો વિયાર કરતાં એમ બનવું સંભવિત લાગે છે અને તેથી સ- 
પૂર્ણું નયાય મળી શકે છે એમ માતી શકાય છે. મવતુષ્યના પ્રારખ્ધમાં ધણાં 
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કમેનાં તાણા વાણા વષુાયા હેય છે તેથી તે બખનાવઢ આપણુને સમજતી 
નથી. ક્રેઈ વખત તેમાંનો એક તાર અદસ્ય થઈ ન્નય, પણુ તે નાશ પામતે 
નથી. માત્ર નીચેની બાજીએ ગએલે હોય છે તે પાછે તરત ઉપરની ખાજુએ 
આવે છે. કમે સમયે તત્કાલ દછિએ પડે છે. તે કાંઈ નવિન પેદા થતો નથી. 
પણુ પૂર્વે નીચેની બાજીએ હતે! તે ઉપર આવ્યો હોય છે. આપણી દછિ- 
એે ઓતપ્રેત યએલ તાણા વાણાનું વસ્ર આખું આવતું નથી. શેટલે સ્પછ 
રૂપ દેખાતું નથી. મહાત્મા જમ્ખ્લીકસ લખે છે કે આપણી દછિએ જે વા- 
સ્તવિક ન્યાયનું ધોરયુ જણુય છે તેવું દેવતાઓની દછિએ દેખાતું નથી; આ- 
પણી દદિ ખહુ ટુંકી હોવાથી આપણે તત્કાલ જે વતૈમાન સ્થિતિ હોય છેતે 'તર૫ 
ધ્યાન ફેરવીએ છીએ; વળી આપણી દૃછિ સમીપ આ ક્ષષુભ'યુરે દેહ અને 
તેનો નિર્વાહ કેમ યાય છે એટલુંજ આવે છે; પણુ આપણાથી શ્નેછ જે શન 
ક્તિઓ છે તે જીવનું સર્વે શૃત્તાંત નનણુ છે અતે તેના પૂર્વે થએલ સર્વ જન્મતું 
તેઓને સાન હોય છે. 

દુતીઆમાં સપૂર્ણું ન્યાય પ્રવર્તે છે એ વાતને। નિશ્રય જહિ પામતા જીવના 
જૃદ્ધિ પામતા સાનથી થતો! જય છે. કારણુ કે જેમ જેમ તે શહિ પામતો 
જાય છે તેમ તેમ તેને ઉચ્ચ ભૂમિકા દૃદિગાચર થવા માંડૅ છે. યારે તેને 
દશેન થાય છે; તેનું આ શરીરની જ્નગ્રત્‌ અવસ્થામાં ભાન યઇ શકે છે તેથી 
એમ નિઃશક જણાય છે કે એ ઉત્તમ નિયમ લેશમાત્ર પોતાના માગૈથી વિન 
ચરતે। નથી; તેના કાર્ય કરનારા જરા પણુ ભુલચુક કર્યા વિતા તેનાથી કામ 
યલાવે છે; તેઓ તેમાં જરાપણુ નરમ પડતા નથી; અને તેથી કરી આ દુ- 
નિયાં તેમજ પ્રયાસ કરતા જીવે। સર્વતું હિત સચવાય છે. આ સધળુ ન્નેઈ 
અતિ આન'દ થાય છે. આ શરીરરૂપી પુરના અધકાર રસ્તાઓમાંજ ચોકી- 
દાર જીવે! આત્મસાનને। દીવો લઈ ઉભા છે તેઓની અ'ધારામાંથી ખૂમ સ- 
ભળાય છે કે “ સર્વ ઠીક છે.” 

એ નિયમ કેવી રીતે કાર્ય કરે છે તેનાં કેટલાંક ધોરણુ આપણી સમ- 
જમાં ઉતરે એવાં છે. તે સમજવાથી કારણુ-કાર્યનો સબધ મેળવી શકાય છે. 
ઉપર આપણે કહી ગયા કે વિચાર પ્રમાણે વલેન થાય છે. હવે એમ સમજવાતું 
છે કે કરી પ્રમાણે સંયોગ પ્રાતત યાય છે. આ એક ધણું સામાન્ય ધેોરણુ છે 
એ ખરૂં પણુ તેની અસર ખહુ દૂર પહોંચે છે. એટલે તેત્ુંત વિગતથી વર્ણુન 
કરવાની જરૂર છે. એક મતુષ્ય કાંઈ કાર્ય કરે છે તેની અસર સ્થૂલ ભૂમિકામાં 
તેની આસપાસના લોકેને થાય છે. તેતા કાર્યથી સુખ થાય વા દુઃખ થાય; 
અવા મતવુષ્ય જાતતા સામાન્ય કલ્યાણુમાં ન્યનાધિકતા યાય. એ ન્યૂનાધિકતાનું 
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કારણુ કાર્ય કરતારને। સારો નરસેો! અથવા વખતે મિશ્નિત હેતુ હોય છે. વેનું 
કોઈ કાર્ય કેવલ પરે।પકારક હોય યારે લોકોને સર્વને આન'દ ઉપજે છે, કારણુ 
કે તેમાં તેતી ઇચ્છા પોતાના જતબધુઓને સુખ આપવાની છે. એક દ્ણાત 
લઇએ કે એક ઉદાર માણુસ માત્ર લોકોના સુખ માટે એક બગીચે અર્પયુ 
કરે છે; એક માણુસ એવી રીતે અર્પણુ કરવાથી કીતિ મળે છે તથા માન 
કીતાખેો મળે છે એમ ધારી અર્પણુ કરે છે; એક માણુસ એવી ખને ધારણા 
મિશ્રિત ટ્રોય એવી રીતે અર્પયુ કરે છે. આ પ્રત્યેક માણુસને તેનું વિશેષ પૂલ 
પુતર્જન્મમાં ભિન્ન ભિન્ન મળે છે. પેહેલાનું વતન આગળ કરતાં સુધરે છે, ખીન્નને 
ઉલટી હાનિ થાય છે, અને ત્રી'નને બહુ જુજ ફૂલ મળે છે. આવી રીતે ત્રણુ 
જણુની ભિન્ન ભિન્ન જૃત્તિથી એકનું એક કાર્ય થાય છે તેથી ઉપર જણાવ્યાં તેમ 
ફૂલ પષ્યુ સારાં, માઠાં અથવા કિ'ચિત્‌ માત્ર પુનર્જન્મમાં પ્રાત થાય છે. એટલું 
છતાં એક વાત ધ્યાનમાં ચાખવા જેવી છે કૈ જે કાર્યધી જનસમૂડ્ુતે સુખ પ્રામ 
થાય છે તેનું જે સામાન્ય ફેલ છે તે એ સુખ આપનાર વસ્તુ અપૈણુ કરતી વેળા 
આપનારની જે જત્તિ હોય છે તેના ઉપર આધાર રાખતું નથી. કારણુ કે આ- 
પનારની બત્તિ ગમે તેવા હેતુથી થઝેલી હોય પરતુ તે સુખ લોકે તે સરખુ” 
જ ભોગવવાના છે. આવી રીતે સ્ુખપદ દાન અપાયું એટલું કમે દાનદેનારને 
તેનું ફ્લ ભોગવવાને। હક આપે છે અતે તેનું ફ્લ પણુ તેતે જરા પણુ ન્યુના- 
ધિક થયા વિના કૃદરતથી મળે છે. એ માણુસનતે પુનર્જન્મ થશે નારે તેણે 
પૂર્વ જન્મમાં પોતાના સ્થલ દૈડને સુખ આપનાર વસ્તુનું દાન કર્યું હતું અને 
તેની અપૈણુ કરેલી વસ્તુથી લોકોને પણુ એવું જ સુખ પ્રાપ્ત થયું હતું એટલે 
તેતું ફ્લ તેવું જ પ્રાપ્ત થવાતું, તે માણુસ એવા સયોગોમાં જન્મ પામશે કરે 
તેને સ્વસ્યતા અતે સુખ વિલાસ ભોગવવાતું બની શકે. આ કૂલ સામાન્ય થયું, 
પરતુ વિશેષ ફૂલ પૂર્વ દાનના હેતુનું પણુ યવું ન્નેઇએ. એટલે એ પ્રસંગ અ- 
થવા સ્થિતિમાં કેવી રીતે પોતે વતેશે એ અને તેને અતુલ ધન સપતિમાંથી 
કેવું સુખ પ્રામ થશે તે તેની રહેણી અથવા વતેન ઉપર આધાર રાખે છે. આ 
સમયે પૂર્વના હેતુનું શ્લ ભોગવવાનું આવશે, એટલે જેવા હેતુથી દાન કરેલું 
તેવું દ્ઞ લ મળવાનું; કારણ કે પત્યેક બીજ પોતપોતાની જાતિ અતુસાર પૂલ 
પેદા કરે છે. એક જન્મમાં જેટલી તક મળી તેટલીને। લાભ લેઈ જગતમાં ભલું 
કરેલું હોય તે! પુત જન્મ થાય થારે તેવાં કાર્યે કરવાની વિશેષ તક આવી મળે 
છે. એક માણુસ એવી સ્થિતિમાં હોય કે એવી રીતે ભલું કરવાની તક જુજ 
મળી શકી હોય, પણુ તેટલી તકતેો લાભ લેવામાં જે તે ચુડયે હોય નહોં તો 
જ્યારે પ્રુતરપિ તે આ દુનીઆંમાં અવતરશે યારે તેને વિશેષ ભલું કરી શકે 
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તેવી ધણી તકો આવવાની. એથી વિરૂદ્ધ નનેઇશું તો એક માણુસને તક મલ્યા 
હતાં તેનો લાભ લેવા જે તે ચુક્યો હરે તે કેરી જન્મ પામતાં ખડું ધોડી તક 
આવવાની એયલું જ નહીં પરંતુ ને સ્થિતિમાં «ન્મ પામરો તેમાં પણુ વિપ- 
ત્તિઆ આવી પડશે. એવાં મનુષ્ય ફરી અવતરે લારે તેતું લિંગ શરીર ખે" 
ડવાળું બધાય છે. તેથી સ્યુલ શરીર્તું મગજ પણુ ખેોડવાળુ' બને છે. દેહી 
નવી નવી યુક્તિઓ મનમાં રચે પણુ તેનો અમલ કરવાતા સાધનતી ખામીઓ 
તે પાર પાડી શકશે નહી; એક વાત તેના ધ્યાન ઉપર્‌ આવશે પણુ તે તેના 
મગજમાં સ્પટટ ઉતરશે નહીં; જે તક પ્રાપ્ત થઈ તે સમયે તેને લાભ લેવા 
ચુકેલો તેના પરિણામે અફળ ૪ચ્છાઓ યાવાની; કામના ઉત્પન્ન યશે પણુ તે 
પ્રકઠ થઈ શકશે નહીં; પરોપકાર કરવાતું મત થયાં કરરે પણુ તેને અમલમાં 
મુકવામાં સાધત નહીં મળે, આમ બનવામાં ખે કારણુ હેય છે કાંતો શરીર 


સ'પત્તિતી ખામીને લીધે તેવા વિચાર પાર પાડી શકાતા નથી અથવા તો 
એવા પ્રસંગ તેને આવતા નથી તેથી ખની શકતું નથી. 


કોઇ પીતિવાળું બાલક અથવા પ્રેમમય યુવાન જેના ઉપર તન મત 
ધન અર્પણુ કરેલું છે એવાતેો યાગ કરાવવાથી અથવા કરવાથી પણુ માઠાં 
કૂળ ષાપ્ત થાય છે. જેની ફરજ એક ખીળન્નતું સરક્ષણુ કરવાની છે, અથવા 
પ્રીતિભાવ રાખવાની છે, અથવા સેવાભાવ ૬દરીા।વવાની છે, તે એ ફ્‌ેરજ અદા 
નહીં કરતાં ખીન્ન પ્રતિ ધિકાર બતાવે છે અથવા ખેદરકાર રહે છે તે। ઘણું 
કરી જેણું એવું વતેત ચલાવ્યું હોય છે તે અને જેના પ્રતિ એ થયું હોય તે 
બન્ને પુતજેત્મમાં બહું તિકટ સ'બ'ધમાં અવતરે છે, તેથી એક ખીનનની ઉપર્‌ 
અત પ્રીતિ યાય છે અને તે જીવ તેવી સ્થિતિમાં બાલ્યાવસ્થામાં મરણુ 
પામી એ પ્રીતિપૂકક આલિ'ગન કરતી માતા અથવા પિતાને! યાગ કરે છે. પૂ- 
ર્વજન્મમાં ને સ'બધીને। તિરસ્કાર કરવામાં આવતે! તે બહુ માનવતે। વારસ 
થઈ જન્મ ધરે છે. વખતે તે એકને એક જ પુત્ર હેય છે અને તેના અ- 
કાલ મૃત્યુથી માત પિતાનું ધર સુનું થઈ નય છે યારે તેઓ પોતાતા એકના 
એક ખાળકને આમ લઈ લેવા માટે દેવના અત્યાયને દે।ષ દૈ છે, કારણુ કે 
તેઓની સર્વ આશા તેના ઉપર તેઓએ બાંધેલી હેય છે. વિશેષ એમ લાગણી 
થાય છે કે આસપાસના લોકોનાં ધષાં છોકરાંનો વાળ વાંકો થતો નથી અને 
તેમને માથે આ વિપત્તિ આવી પડે છે. પરંતુ ક૩મેતા તિયમમાં ન્યાય જ છે. 
તેઓની સાનચક્ષુ ઉધડી નથી તેઓની દઘદિએ માત્ર એ ન્યાય દેખાતે। નથી. 

મતુષ્યતે જે જન્મખાડ હોય છે તે લિ'ગ શરીરમાં મૂળ ખોડ હોવાથી 
થાય છે. એ શિક્ષા પૂર્વ જન્મમાં તિયમ વિરૃદ્ધ હાનિકારક વતેત કરેલું તેની 
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અથવા અન્ય જતને ૬ઃખ દીધેલું તેની છે. તે કમે ગભીર હોવાથી પુતજેન્મ- 
માં આખી જીદગી સુધી તેનું ફાળ ભોગવવું પડે છે. કર્મતા નિયમ સ'ભાળનાર 
દેવતાઓ-જેએ કે લિંગ શરીર ધડે છે તેએ-જીવે પૂર્વ જન્મમાં જે જે ભૂલે 
કરેલી તેનાં ફળ તરીકે આ સ્થૂલ શરીરમાં એ ખોડા અથવા વિશેષતા પ્રદ- 
શિત કરે છે. એ જ દેવતાએ અમુક જીવતે અમુક વ'શપર'પરા ઉતરતે। રોગ 
થાય તેવું લિંગ શરીર ધડે છે, અને જે કુટુંબમાં એ રોગ ચાલ્યો આવતે! હોય 
તેમાં જન્મ ધરવા તેને પ્રેરે છે. એથી કરી એ ર્‌ાગનાં બીજ ન'ખાવવા તથા 
ઉગવા માટે યોગ્ય અતે અનુકૂલ ભૂમિ મળે છે. 

હવે ખીજ રીતના ગુષખુ તરફ દઘછિ કરીએ. મનુષ્યમાં જુદી જુદી કલા 
શક્તિ ઉદ્ભવે છે એ પષ્યુ એજ દેવતાઓની યોજનાયી થાય છે. એવાં મનુ- 
ષ્યના લિંગ શરીરમાં એવી રચના થાય છે કે તેના સ્થલ શરીરમાં અતુફૂલ 
સાન ત'તુ બધાયછે અને જે ઝુટુંબમાં પરપરાથી અમુક કલા કેળવાતી આ- 
વતી હોય છે તેવા કુટુંબમાં જન્મ પામવા એ જીવતે પ્રેરે છે, તેથી તે શક્તિ 
પ્રદશ્િત કરવાનું સુગમ પડૅ છે. દછાંત માટે ગાયનકલા લેઇએ. એ કલામાં 
નિપુણુ ગણાવવા માટે અમુક પકારનાં સ્થુલ બધારણુની આવશ્યકતા છે. તેમાં 
શ્રવણુ અતે સ્પરી એ ગુણા અતિ કોમળ ન્નેઇએ છે; એટલે તેવા ચુણુ પ્રાત 
કરવા માટે ધણા કાલની પરપરાથી નેઓમાં એ ગુણુ રહેલા હોય તેવા કુટું- 
બથી સ્થૂલ શરીર થાય તે! બહુ અનુકૂલ પડે છે. તેવીજ રીતે કાઈ ત્રેછ 
પુસ્તક અથવા બાષષયુ કરી, લખી અયવા ખોલીતે ઉચ્ચ વિચારતો જનસમૂ- 
હમાં પ્રસાર કરવાથો જે સામાન્ય મતુષ્ય નળતની સેવા કરવામાં આવે છે તેનું 
પણુ પૂલ આપવા એ ટદૈવતા બધાએલ છે અને તે પમાણે તેએ જરા પણુ ન્યૂ- 
નાધિક કર્યા વિના આપે છે. એવા રીતે મતુષ્યને કરેલી સહાયતાનું કૂલ એ 
યાય છે કે તેને પે!ાતાને એવી ” સહાય મળે છે અને તેથી કરી તેતું ખુદ્ધિ- 
સાન તથા આત્મસાન #*ૃદ્દે પામે એવો લાભ પ્રાપ્ત થાય છે, કારણુ કૈ તે 
લાભ લેવાને! ૬ક તેણે પૂર્ણ સ્થાપિત કરેલે। છે. 

કમના ભોગનાં સામાન્ય ધોરણુ ઉપર જણાવેલ સર્વ હકીકતથી ગ્રહણુ 
કરવામાં આવ્યાં હશે તેમજ કમના નિયમ ન્નળવનાર દેવતા અને જીવ, પ્રત્યેક 
વ્યક્તિનાં પ્રારબ્ધ ઘડવામાં તથા ભે।ગવવામાં કેમ વર્તે છે અને કાર્ય કરે છેતે 
પણુ સમજવામાં આવ્યું હશે. જનેધતી સામગ્રી જીવ પોતે એકડી કરે છે અને 
તેતો ઉપયોગ જન તથા ટ્ેવતાઓ પોતાને જેઇએ તે પ્રમાણે તેમાંથી પસદ 
કરી કરે છે. મતુષ્યનું વતેન જીવ પોતે નિશ્ચય કરે છે ને કે ધીમે ધીમે ૨હ્ધિ 
અતે વિસ્તાર પામે છે. જીવ માટે રારીર સાધન તૈયાર કર્યાં હોય છેતે પ્રમાણે 
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એ દેવતાએ તેયાર કરે છે. તેથી કાર્ય પરિમિત થાય છે, અતુરૂલ સ્થિતિ પ- 
સદ કરી શકે છે, અને સામાન્ય રીતે કમના શ્રેછ નિયમાતુસાર મતુષ્યે। પોતે 
ગમે તેમ ભિન્ન બિન્ન ઈચ્છાઓ રાખતાં છતાં લેશમાત્ર ફેર વિના નિમાણુ 
થએલ કાર્યો થએ ન્નય તેવી ગતુક્લતા પ્રાત કરી શકે છે, 

કર્મનાં ફ્લ સામે ત્યારે કેમ યવાય એ એક સાધારણુ પ્રશ્ન વારંવાર ઉ- 
દૂભવે છે. કમના અનિવાર્યૈ નિયમાતુસાર જે કાંઈ ભવિતવ્યતા છે તેની પાસે 
મતુષ્ય લાચાર છે એમ મતુષ્યતે આ નિયમ ન્નેતાં લાગી આવે છે. પરતુ એમ 
નથી. ભવિતન્યતા કૈવી કર્‌્વી અને તેને આપણે આધીન રાખવા માટે એજ 
કર્મના નિયમતો આપણે કેમ ઉખયાગ કરવો એ આપણી સત્તામાં છે. પણુ 


તે વિષે કહેતા પહેલાં દણછાંત લઈ ચર્ચી કરીએે જેથી જખાશે કે પ્રારખ્ધ અને 
પુરૂષાથ અન્યોઅન્ય કેવાં એકયતાથી કાર્ય કરે છે. 


ધારો કે એક મતુષ્ય સામાન્ય મનશક્તિ સહીત જન્મેલું છે. તેનામાં 
ચોકસ પ્રકાર્તા મનોવિકાર છે તેથી તેતું વતેન અમુક રીતતું છે. મતોવિકાર 
કાંઇક સારા અતે કાંઇક નરસા છે. લિ'ગ શરીર અને સ્થુલ શરીર સુંદર્‌ અને 
આરોગ્ય છે. તેમ! કોઈ ગુણુ વિશેષ બહાર પડતે! તથી. એવી તેતા શરીરથી 
એ જીવને મર્યાદા બાંધી આપેલી છે. જ્યારે તે પુખ્ત અવસ્થાએ પેોહોંચે છે 
ત્યારે તેતી મતશક્તિ, મનેવિકાર, સદ્દમ અને સ્થલ પ્ત્યાદિની ઉપર ગણાવી 
તેટલી પુંજ તેની પાસે છે. તે પુંજીતો તેનાથી બને તેટલે! સદુપયોગ કરી 
તેમાંથી લાભ પ્રાપ્ત કરવાને છે. ધણા વિષય એવા ઉચ્ચ છે કે ન્યાં એ સ્મિ- 
તિમાં તેતી સમજ પેોહોાંચી શકતી નથી; ધણુ! વિચારે એવા છે કે ને ય- 
થાસ્થિત મ્રહણુ કરવાની તેનામાં શડિત નથી; ધણી લાલચે। એવી છે કે જેમાં 
નહીં ફસાવા પ્રયત્ન કરવા છતાં તેના મને।વિકારતે આધીન થઈ તેમાં ફસાય 
છે; અ'ગબળ અને યુડિતથી દુતીઆમાં જય મેળવી શકાય એમ છે છતાં તેનાથી 
તે બની શકતું નથી; મતલબ અસાધારષ્ુ મન શકિતવાળા મતુષ્ય જેવી એની 
શક્તિ નથી તેમ તે કામદેવ જેવે। સુંદર્‌ નથો, તેને માટે મર્યાદા ખધાઈ ગઈ 
છે અને તેતી બહાર તેનાથી નિકળાય તેમ નથી. અગર જે કે પોતે છુટા 
થવા માટે અત્યત આકાંક્ષી છે તોપણુ તેને ધણુ। પ્રકારનાં સંકટ આવવાનાં 
અતે તેથો પોતે દુઃખી થવાને પરંતુ તે દઃખ ભોગવવા વિના તેનો ખીજ્ને 
કંઈ ઉપાય નથી. તેની સ્મિતિતો! આવી છે. પૂર્વ જન્મમાં જેવા વિચારે ક- 
રેલા, આવેલા પસ ગો ચાલ્યા જવા દીધેલા, સારામા?ને। વિવેક કરવામાં ભૂલ 
કરેલી, મૂખખાઇમાં થિકારોતે વશ થએલે!, ઇત્યાદિને લીધે તેની સ્થિતિની આ 
મયાદા બંધાયેલી છે. એ કમતા અતે ભૂલનું આ સમયે તેને સ્મરણુ નથી 
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પશતુ તેને લીધે ખ'ધનભાં તે આવી પડેલો છે. પણુ કેણુ બ'ધતર્મા પડેલેછે? 
તે ખરૂં નનેતાં સત્ય પુદ્ષ નથી, તેને બંધન નથી. «રેશું પૂર્વે આ બધન લ- 
ડર્યા અને તેને પરિષમે વર્ત્તમાનકાળમાં બધનર્મા પડેલ છે તેને સું તેમાં રહી 
કાર્ય કરવામાં છુઠ નથી ? છુટ છે એટલુંજ નહીં પણુ ભવિષ્યમાં તેર્માથી પોતે 
મુકત થવા સમથ છે, પોતે નિર્બધ છે એટલું તેને સાત થવાનીજ આવશ્યકતા 
છે. એટલું સાન થયું કે બ'ધતો પોતાની મેળે નગ્ુઠી જવાનાં. એ બધન સત્ય 
નથી. માત્ર અજ્ઞાનને લીધે એમ ભાસે છે. જેમ જેમ સત્યસ્ાન થતું ન્નય 
છે તેમ તેમ એ મિથ્યાભાસ ટળતે। #નય છે પરતુ પ્રત્યેક મતુષ્યતે એ સા" 
નનું તેજ ભાસતું નથી. સામાન્ય રીતે તે। ડવચિત્‌ ક્વચિત્‌ તેના ઝબકારા ભાસે 
છે એટલે આ બ'ધન તેને ખરાં લાગે છે. એમ લાગવાની જરૂર પણુ છે. એ 
અધન પોતાનાં ધડેલાં છે એ પણુ સમજવાતી જરૂર છે અને એમ સષજ 
એ ખધન ત્રોડવા પ્રયત્ત કરવા મ'ડવું જોઇએ. વતેમાનકાળમાં એ મતુષ્ય મ- 
હાન્‌ ખુદ્ધિશાળી થશે અને થશેજ કેમકે ભવિષ્યને માટે તે શકિત ઉત્પન્ન કરે 
છે. એ મતુષ્ય પોતાના મતે।વિકારની સત્તામાંથી એકદમ નિકળી શકતે! નથી 
એ ખરં છે; પણુ તેની સામે થવા તે પ્રયત્ન કરી શકે છે. કદાપી એકવાર 
ન ફ્વાણું તો બીજીવાર, ત્રીજવાર; પરતુ તેવો પ્રયત્ત નરી રાખવાની તેનામાં 
શક્તિ છે તો એમ નિઃશક રહેવું કે અતે જય તેને! જ છે. તેના લિંગ અને 
સ્યૂલમાં અમુક અમુક નિબીલતા તયા કદરૂપ છે એ ખરૂં, પણુ જેમ જેમ 
તેના વિચાર બળવાન, પવિત્ર ઉચ્ચ થતા જય છે અને તેનાં કાર્ય પરહિતકા* 
રક થાય છે તેમ તેમ તેણું તિઃશક થવું ન્નેઇએ કે ભવિષ્યમાં તેને બળ અને 
સૉં્દ્ય પ્રાત થવાતું, તેના બધીખાનામાં તે પોતે તો તેનો તે જ છે-પોતે સ્વ- 
તત્ર છે, એટલે એ ખ'ધિખાનાની દિવાલે પ્રોતે બાંધેલી છે અને પોતે ગીરાવી 
દેવા સમર્થ છે, તેતો ચોકીદાર બીન્ને કોઈ નથી. તેતે પોતાને છુઢા થવાની 
ઈચ્છા કરવાની છે. તે કરી તેને અમલમાં લાવી કે તેનું કાર્ય સધાયું એમ માનવું. 

ધારો કે એ મતુષ્ય ઉપર એક સકટ આવી પડયું; તેનો કોઇ પ્રિય 
મિત્ર મરષણુ પામ્યા; વા તેણે કાંઈ ગભીર ચુક કરી, અથવા તે। પૂર્વે દુછ્ઠ વિ- 
ચાર કરેલા તેનું છ્લ વર્તમાન કાલમાં સ્યૂલ રૂપે મળ્યું. પણુ એ મિત્ર કાંઈ 
સદા કાલ માટે જતો રહેતે! નથી. તેના ષતિની પીતિથી તે મિત્ર તેનો ૦૪ 
રહેવાતો છે અને ભવિષ્યમાં તેઓનો સમાગમ થશે. પરતુ પ્રિતિ દશોવવા માટે 
તેને બીન ધણાં છે, અને જેવો પ્રેમ એ મિત્ર પતિ તે રાખતો તેવો અત્ય 
જે તેની આસપાસ છે તેઓના પ્રતિ દશાવવે। જોઇએ. એમ કરવાથી તેના 
ગ્રેમતો ૬ઢ્િ પામવાને! પ્રસંગ આવેલે। નિરધેક ચાલ્યો જશે નહીં મને ભવિ- 
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ષ્મને માટે એ બીજશપ થશે. વળી તેને ભવિષ્યર્માં આવું દઃખ પણુ આથી 
પડશે નહીં. એ મનુષ્યે એક દેખીતું ખોટું રૃચ કર્યું અને તેની શ્ઞિક્ષા થઈ, 
પણુ તે કમે સ્થૂલ રૂપે આ જન્મમાં થયું તે પૂર્વના દુછ વિચારનું ફલ છે. 
જો એમ હોય નહીં તે એ દુઃખ હોય કર્યાથી ? પોતે પૂર્વે કરેલા દુછ્ઠ વિ- 
થારની શિક્ષા ધૈધેતાથી સહન કરી લેવાની છે. એટલે ભવિષ્યમાં લેશ માત્ર 
ખેદ પ્રામ થાય તેવું ફૂલ મળે નહીં. પ્રથમ ન્યાં સપૂર્ણું અધકાર હોયછે 
થા એવી રીતના વતેનથી પ્રકાશનું કિર્ણુ પડે છે. એ પ્રકાશમાં તેઓને ભાસ 
થાય છે કે જે જે વિપત્તિ ભોગવવી પડે છે તે પોતાના કમને લીધે છે એમ 
નિશ્ચય માનવું. અન્ય કોઇએ દુ:ખ નાખતું નથી. એ જ્ઞાન થયું કે તતકાલ જે 
નિયમ બધન રૂપ લાગતે। હતે તેતો પાંખ રૂપ છે એમ જણાશે. વળી જે 
સાન વિના તેને અન્ય ભૂમિકાનું સ્વમ પણુ ભાગ્યેજ થતું તે ભૂમિકામાં પ્રવેશ 
કરવા તે સમથ થશે. 

જીવ પોતાતું ભાવી કેવા પ્રકારે બનાવે છે તે પણુ સમજવા નેવું છે. 
કાલના વહનમાં મદ મદૈ ગતિથી અતેક જીવના સમૂહ તણાયા “ય છે. પૃથ્વિ 
ભ્રમણુ કરે છે તેમ તેને લેતી નય છે. એક પછી એક તેનો ગોળા આવેછે 
તેમ તેઓએ પણુ આવતા જય છે. સ્વાભાવિક ગતિતેો આવી છે, પણુ તત્વ- 
સ્ઞાનતો માર્ગે જગતમાં પ્રસિદ્ધ કરવાતે। હેતુ એટલે જ છે કે જેની ઈચ્છા એવી 
રીતે તણાયા કરવાની હાય નહીં તેએ તેમાંથી દૂર ખસી આ દ્‌નીઆંની સ્વ- 
ભાવિક *દ્ધિ થાય તે અગાઉ ચાલી પોતાની વ્યક્તિની ૬દ્દ કરી શકે. 

અભ્યાસકે। જ્યારે આ નિયમતે। કાંઇક અર્થ સમજવા લાગે છે, જ્યારે 
તેની અચલતા ગ્રહણુ કરે છે, તેનું કાર્ય ચુક વિનાતું અને યથાસ્થિત છે એમ 
સમજે છે, યારે તે પોતાની ૬હ્દિ કેમ કરવી તેને માટે પે।તાતી સત્તા ચલા- 
વવા માંડે છે. તે પોતાનાં વલેનતું સછ્ષમ નિરીક્ષણુ કરે છે. તેમાં ફેરફાર કર* 
વા માંડે છે. મત, વચન, નીતિપાઠ આદરે છે. મત શક્તિઓને "વિકાસ પ- 
માડવા પ્રયત્ન કરે છે. જ્યાં જ્યાં નિર્બલતા ભાસે વાં લાં દઢતાથી વર્તન કરવા 
માંડે છે. ખામીઓ પ્રુરી પાડવા પ્રયાસ કરૅ છે અને જે કાંઈ નિમાલ્ય હોય 
તે કાઢી નાખે છે. હવે તેને જ્ઞાન થયું છે કે નેવી જેવી ભાવના રાખશે તેવું 
ભવિષ્યમાં પામવાતું છે, એટલે લક્ષપૂવક અને નિયમ અતુસાર, ઉચ્ચ ભા- 
વનાનું ધ્યાન કરવા માંડે છે. ખિસ્તિ ધમના મહાન્‌ ઝાની પલે પણુ બોધ 
કરેલો છે કે, સલ, પ્રમાણીક, ન્યાયી, પવિત્ર, આન'દકારી અને સદ્ચુથ્રી વસ્તુઓ 
સબધી સર્વદા ધ્યાન કરવું. જેને એ સાન થયું છે તે તો અહોનિશ 
પોતાની ઉચ્ચ ભાવનાજ લક્ષમાં રાખશે અને તદતુસાર વર્તન કરવા પ્રયતન કવી 
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કરશે. આ કરવામાં તે શાન્તિ અતે આગ્રહ રાખશે કેમકે તેમાં ઉત।ાવળતું કામ 
નથી તેમ તુદક તુઢટક કરવાતું નથી. તેની સમજમાં તે! ઠૅેશી ગયું છે કે પોતે 
મજબખુત પાયો નાંખવાનો છે અને તે પાયો જે સનાતન નિયમના ખડક ઉપર્‌ 
નાંખેલો છે એ નિયમતે તેની વિસ્તુત છે અને તેને। જ તેને આશ્રય છે. આવી 
રીતે વરલન કરતાર્‌ મનુષ્યને કોઈ પણુ સમયૈ પરાજય તે। છે જ નહીં. ત્રણુ 
લોકમાં કોઈ એવું નથી કે તેની ગતિતે રૂંધી શકવા સમથ થાય. 

પ્રત્યેકવાર જ્યારે જીવ આ દુનિયાંમાં આવે છે યારે અનુભવતે। સગ્રહે 
કરે છે, અને જે જે તેને પ્રાપ્ત થાય છે તેનો ઉપયોગ કરે છે. દૈવલે।કમાં 
જય છે યારે તેને તેની યોગ્યતા પ્રમાણે પોતામાં મેળવી લઈ ભવિષ્યના શ- 
રીરને માટે પોતે તેયાર થાય છે. 

મતુષ્યના જીવનને સય સિદ્ધાંત તે આવી રીતને। છે. એ સિહદ્ધાંતનાં 
પ્રમાણુ પત્યેક મતુષ્યના સાનમાં સઠંજ આવે તેવાં નથી એટલે તે માટે આ- 
પણે અન્ય જનોના ઉપર આધાર રાખવે! પડે છે, તે પણુ તે સિદ્ધાંત કીમતી 
છે. મતુષ્ય એ સિદ્ધાંત માન્ય રાખી તેનું મનન કરી' જેટલે અ'શે સમજે છે 
તેટલે અશે કર્મના નિયમાનુસાર વર્તન કરવા અતે તેની સાથે પોતાના ભવિ- 
ષ્યના વલેનનો પાયો નાંખવાનું તત્કાલ તેને મત થાય છે. એ ઇમારતતે। ષત્યેક 
પથ્થર માંડવામાં તે અયત ધ્યાન આપવા લાગે છે. કારણુ કે તેને હવે જ્ઞાન 
થયું છે કે પોતે જે ઈમારત બાંધે છે તે ચિરકાલ પર્યત રેહેવાની છે. હવે તે 
પોતાના કાર્યમાં ઉતાવલ કરતે। નથી. તે ઘડી ઘડીમાં ખાંધ ફ્રાડ કરતે નથી. 
હવે તે ચોકસ ધારણાથી કાર્ય કરે છે. આગળની પેઠે એક રીતે આજ અને 
એક રીતે કાલે અને વળી એક દિવસ કાંઈ પણુ ધારણા વિનતા કામ ચલાવે 
ન્નય એમ તે કરતે! નથી. હવે તે। પ્રથમથી સપૂર્ણ વિચાર કરી ચોકકસ નિય- 
મને અનુસરી તેતે આલેખ કરી તે પ્રમાણે કામ કરે છે. જીવ પોતે શિલ્પ 
શાર્રી અને બાંધવા વાળા છે એમ તે સમન્યેો! છે. એટલે તિરથેક કાર્ય કર- 
વામાં કાલનો વય કરતે! નથી. એ પ્રમાણે કરવાથી જીવ અય/ત ત્વરાથી ખુદ્રિ 
પ્રાસ કરી આગળ ચાલવા સમથ થાય છે. આવી રીતે કાયે કરતાં તેની ઉન્નતી 
ખ્યાલમાં પણુ આવે નહીં એટલી ઝડપથી થાય છે. કારણુ કેવ વાઢ અને 
ખળવાન થવાથી કાયૅ પણુ તેવાંજ કરી શકે છે. 

મતુષ્ય પોતાતું ભવિષ્ય કેવું કરવું એ ઉપર લક્ષપૂવક પ્રયાસ કરવા લાગે 
છે યારે જેમ જેમ તેતું તાન જ૬ૃહદ્ધિ પામતું #નય છે તેમ તેમ તેને જષાયછે 
કુ ભવિષ્યતો આલેખ કરવો તે તેની સત્તામાં છે એટલું * જ નહીં પણુ તે 
તેના વર્તત માટે એટલે સુધી ગોઠવણુ કરવા સમર્થ છે કે પોતાતું ભવિષ્ય માં 
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' કવું પ્રારબ્ધ કરવું તે પણુ કરી શકે છે. યારે તેને સમજ પડવા લાગે છે »ે 
સર્વ પ્રકારે ન્નેતાં પોતે જ ખરેખરો કરતી છે, પોતે સર્વદા જીવતે।, કાયે કરવા 
અને પોતાની સત્તા પ્રરૃત્ત કરવા સમર્થ છે. પ્રસગો આવે તેતો પોતાની ઇચ્છા 
પ્રમાણે ઉપયોગ કરવા અને તેને પોતાના કબન્નમાં રાખવા તેમજ પોતાના 
પિડ ઉપર પણુ સત્તા ચલાવવા તેનામાં શક્તિ રહેલી છે એ પણુ તેને સમજ 
પડે છે. દિવ્ય ગુરૂઓગએ યુગેયુગમાં જન્મ લપ્ઠ મતુષ્ય ન્નતના કલ્યાણુ અર્થે 
મહાન્‌ નીતિના નિયમેોતું પ્રતિપાદન કર્યું છે અને તેને અતુસરી તેણે ચિર કા- 
લથી પોતાતું વતેન ચલાવેલું છે. હવે તેને ભાસવા લાગેલું છે કે આ સવે 
નિયમો સ્છીના મૂલ તત્ત્વતે અતુસરી સ્થાપિત કયી છે એટ્લે નીતિ શાસ્ર ષ- 
માણે વતૈનના સ'બ'ધમાં કાર્યે કરતાં તેનું યથાર્થ જ્ઞાન થાય છે. હવે સમજ 
પડે છે કે પોતાની દિનચયમાં કાંઈ પણુ અશુભ કાયૈ કરવાથી જે ફેલ થાય 
તે દૂર કરવા કાંઈ શુભ કાર્ય કરવાની આવશ્યકતા છે, તે કરવામાં તેની ધારણા 
એવી જ્નેઇએ કે એકજ બીંદુ ઉપર્‌ બન્તે શક્તિ આવી મળે. કેઈ અન્ય મતુષ્ય 
તેના પ્રતિ નિષિદ્ધ વિચાર કરે છે. તે વિચારો તેતી પ્રત્યે, ગતિમાન થાય છે 
એ ક્ષણે તે પણુ શ્નામા મતુષ્ય પ્રતિ એજ પ્રકારના વિચાર કરે છે અને તે 
ગતિમાન થાય છે. આ વિચાર અનતુફૂલ લક્ષણુના હોવાથી જેમ ચાલતા પા* 
ણીના રેલામાં બીન્ને રેલો ભળવાથી ત્વરિત ગતિ થાય છે તેમ તેઓ વિશેષ 
ત્વરાવાળા તેમજ બલવાન થાય છે. આમ તો સામાન્ય રીતે જગતમાં થયાં 
કરે છે, પણુ એ ખે મતુૃષ્યમાંતો એક સાની હોય અને કમની ગતિ તથા નિ- 
યમ સમજતે। હોય તે। તેતું વર્તન એથી વિલક્ષણુ થાય છે. તેને જેવું જણાય 
%્ે પોતાતી સામે કોઇ અનિષ્ટ વિચારરૂપ આવે છે કે તહાલ એવા પ્રકારને 
વિચાર નહીં કરતાં તેના પતિ તે દયા અને ક્ષમા ભાવવાળા વિચાર ઉત્પન્ન 
કરે છે; જે ગતિમાન થઈ પેલા વિચાર-રૂપને ઉડાવી દૈ છે. રૂપ ચૂર્ણ થઈ 
ય છે એથલે તેને તેનું સત્તત સજીવ કરી શકતું નથી અને તે પોતાના મૂળ 
સ્વરૂપમાં વિચરવા નય છે. આમ દયા દૃછટતાને નાશ કરે છે; પ્રેમથી તિર- 
સ્કારતો લય થાય છે. અસલતાનાં ભ્રાન્તિજનક રૂપો મછ્દમ પ્રદેશમાં પ્રવતે 
છે કૈ તહકાલ સાનીજત સજતાનાં રૂપો તેની સામે ચલાવે છે. મલિનતાના ભગ 
કરવામાં પવિત્રતા અવસ્યની છે. ક્ષુદ્ર લોભને! ભગ દાનથી થાય છે. જેમ સાન 
વિશેષ તેમ આવાં કાર્યની અસર સરલતાથી અને યથાસ્થિત યાયછે. કારણુ 
ક તેવી સ્થિતિમાં પ્રત્યેક વિચાર બલવતી ઇચ્છા પૂર્વક ગતિમાન કરવામાં આવે 
છે તેમજ ચોકસ ધારણાથી ઉત્પન્ન થાય છે. દુદ્ટ કમૈતે ઉત્પન્ન થતાંવારજ 
એવી રીતે ત્રોડી પાડવામાં આવે છે એટ્લે જેણે દુટ્ વિચાર રૂપી બાણુ ફેકયું 
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અને જેણું તેને ચાલતાં જ ડાંભ્યું તે બેની વગ્ચે કરની ગ્ર'થી બંધાતી નથી. 
દિવ્ય ચુરૂઓને કર્મના નીયમતું યથાર્થ ત્તાન હોવાથી તેએગએ આતા કરી છે કે 
દુષ્ટ કર્મનો લય કરવા માટે સહકમની આવશ્યકતા છે અને એ પ્રમાણે વર્વન 
કરવાનો મનુષ્યના ધર્મ છે. તેઆની આના અનુસાર વતેનારા એ ઉપદેશના 
મૂલતો પૃવાપર સબધ શું છે તે યથાર્ષિત સમજ્યા વિના પણુ ને તેને અ- 
તુંસરે તે તેઓ કમને ભાર ઓછે ખાંધે. દુછણ્તા સામે દુછતા કરવાથી માત્ર 
કેમે બાંધનાં પડે છે. સાતી જને તો એથી પષુ વિરોષ કરે છે-તેએ એવાં 
દુષ્ટ રૂપાને ઈચ્છા પૂર્વક સહાર જ કરે છે-કારણુ કે મહાત્માઓના ઉપદેશનું 
તાત્પર્ય તેએ તે। યથાથ સમજી શકે છે. એથી કરી પાપનાં ખીજ ઉમવાજ 
પામતાં નથી એટલે ફલ ભોગવવાની વાતજ કયાં રહી ? 

સામાન્ય રીતે મતુષ્ય “નત મદમદ ગતિથી આગળ ચાલી નય છે. 
પરતુ કોઈ આગળ વધેલો મતુષ્ય હોય છે તે તે પોતાનું ભવિષ્યનું વતેન 
કેવું થાય તેતો વિચાર કરી તે પ્રમાણે વર્તમાનકાલમાં રહેણી રાખે છે. ને 
જે વિચારટ્પ પાતાના ચાલતા પ્રસંગમાં આવે છે તેની યોગ્ય વ્યવસ્યા પે।- 
તાની ૪શ્છા અતુસાર કરે છે. એમ કરતાં કરતાં તેતે ભૂતકાળનું સાન થવા 
લાગે છે. વતેમાનકાળની સ્થિતિની સપૂર્ણું રીતે તેતે સમજ પડવા લાગે છે; 
અને કમૈનાં ભવિષ્ય પૂલ શં થશે તે પણુ તેના ન્નણુવામાં આવી શકે છે. 
એવે મનુષ્ય સાવધાનીથી પોતાની શક્તિનો ઉપયોગ કરી ભવિષ્યની રહેણી 
કરધ્રી પોતાને પ્તિકૂલ થાય નહોં એવી રીતે યુક્તિ કરી શકે છે. અન્ય શા- 
ક્તિઆ ગતિમાન થઈ ચૃકી હેય છે તેમાં પોતે આ શક્તિને મિશ્ર કરી પેો- 
તાનું ધારેલ પરિણામ લાવી શકે છે. પદાથવિસાનશારીઓ સણ પદાર્થના 
પ્રયાગોમાં નેમ અમુક અમુક પદાર્થ અથવા શક્તિનો ઉપયોગ કરવાથી અમુક 
પરિણામ આવશેજ એમ નિશ્રય ધારી પ્રયોગો કરે છે તેમ આ સાની મતુ- 
ષ્યો એ કર્મતા નિયમતે। નિઃશક ઉપયોગ કરે છે. 

કમના નિયમને ગતિના નિયમનું દ્રછાંત આપવાથી ન્ઞેના કાર્યની વિશેષ 
સમજ પડી શકે છે. પદાધવિસ્ઞાનશાસ્રમાં ગતિના નિયમ વિશે એમ જ- 
ણાવેલું છે કે એક વસ્તુને આપણે ગતિ આપીએ એટ્લે અમુક દિશામાં સી- 
ધી લીટીમાં તે ગમન કરે છે. એજ વસ્તુને જે દીશ્ચામાં તે ગતિ કરતી હોય 
તેની કોઇપણુ અન્ય દિશાથી અન્ય દિશા તરદ્ર ગમન કરે એવી શક્તિ લગાન 
ડવામાં આવી હોય તે! એ ખે દિશાઓથી કેઈ ત્રીછજ દિશ્ચિમાં તે ગમન 
કરે છે. એ પરિષ્ામ તે વસ્તુપ્રતિ લગાડેલી ખે શક્તિના મિશ્ર થવાથી આવે 
છે, પરતુ એ શ્રક્તિમાંધી જરાપણુ ભાગ નિર્પયોગી યાય એમ ખનતું નધી. 
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પ્રથમ જે શક્તિ તે વસ્તુ ઉપર લગાડેલી તેતે પાછળથી લગાડેલી શક્તિના 
બળનો અટઢકાવ કરવામાં કેટલાક અ'શે ન્નય છે, એટલે તે બન્નેનાં પરિણામે 
ને દિશામાં એ વસ્તુ ગમન કરે તે જે દિશા બત્તે લગાડતી વખતે ધારેલ 
હોય છે તેથી કેવળ ત્રીજી હોય છે. સ્થૂલપદાથેવિતઞાનશાસ્ત્રી જ્યારે એ 
સબધી પયોગ કરે છે યારે પથમથો ગણુતરી કરે છે કે એક ગતિમાન વ 
સ્તુતે અમુક દિશામાંથી શક્તિ લગાડયાથી તે અમુક દિશામાં ગમન કરશે. તેથી 
ગમન કરનારી વસ્તુ પોતાથી ગમે તેઠલી દૂર હોય તોપણુ તે ગણુતરી કરી 
તેના તરક અમુક શક્તિથી અન્ય વસ્તુતે ગતિ આપે છે અતે તે વસ્તુ પ્ર- 
થમની વસ્તુના સમાગમમાં આવી તેતે તે શ્રાઃ્રીની ધારણા પ્રમાણે અન્ય દિ- 
શામાં ગમન કરાવે છે. આમ કરવાથી પદાથવિસ્નાનશ્ઞાઅ્નના કોઇપણુ નીયમને 
ભગ કરાતો! નથી તેમ તેનાથી વિરૂદ્ધ કાંઇ કરવામાં આવતું નથો, યારે બને 
છે જું? માત્ર નિયમતું યથાથ સાન હોવાથો તેને અનુસરી સ્છીની શક્તિને મનુ- 
ષ્ય ઇચ્છાપૂર્વક ઉપયોગ કરે છે અને પાતાની ધારણુ। પમાણે પરિણામ લાવેછે. 


કમે બંધનતા નિયમને આ ધોરણુ લાગુ કરી ન્નેતાં તત્કાળ જણુય છે 
ક્ર કમનો નિયમ અચલ અતે અનિવાર્ય છે છતાં મનુષ્ય એ નિયમના કાયેના 
યયાથે જ્ઞાનથો તેની દરમ્યાત આવ્યા વિતા પરિણામમાં ફેરફાર કરી શકે છે. 
એ કાર્ય કરવામાં મતુષ્ય માત્ર કમૈેતી ગતિના નિયમને! લાભ લઈ કમેનાં પ- 
રિણામતે અસર કરે છે. સૃધિતા નિયમને આધીન થઈ સ્છિતા નિયમ ઉપર 
સત્તા ચલાવવાની છે. આ કેમ બતે છે તેનું દ્રદાંત લઇએ. એક મતુષ્યને સારી 
રીતે સાન પ્રાપ્ત થયું છે. તેણે પોતાતા સ્ઞાનમળથી ભૂતકાળમાં પોતે-જીવે-જે 
જે કમ કર્યા છે તે અવલેકકત કરવાની શક્તિ પ્રાપ્ત કરેલ છે. કેટલાંક અશુભ 
કમને પાક કાલ થવાતે। થયો છે એમ તેના ધ્યાનમાં આવે છે. તેનું પરિણામ 
કયારે આવશે એ કાલ પણુ પોતે નિશ્ચય કરી શકે છે. એટલે તેનાથી વિરૂદ્ધ 
પ્રકારનાં કમે ઉદૂભવ પામે એવી રીતે તે તત્કાલ વર્તન કરવા લાગે છે, આ 
કર્મતી ગતિ પૂર્વના કમેનતી ગતિ સામે ગમન કરે છે લારે તેતો! ક્રેવળ નાશ 
થતો! નથી; પરતુ એ બતન્ઞેના મિત્ર થવાથી પ્રથમ આપણે કહી ગયા તે નિયમ 
અનુસાર કેઈ ત્રીજ ગતિ ઉત્પન્ન થાય છે. સારાંશ કે જે અતિ પરિણામ 
સામાન્ય રીતે આવત તેનાથી કાંઇક જુદુંજ પરિણામ આવે છે. આટલે અશે 
કર્મેતા નિયમમાં ફેરક્રાર કરવા માટે પણુ પૂર્ણું સાતતી આવશ્યકતા છે. ભૂત- 
કાલમાં આરંભેલાં કમ કેવી રીતે અને કૌયે કાલે પરિપક્વ થવાનાં છે એ જેવા 
જાષુવાની શક્તિ હોવી ન્નેઇએ એટલુંજ નહીં પરતુ તેની સામે પોતે કેવાં 
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કમે ગતિમાન કરવાં જેઇએ કે જેથી ધારેલું પરિણામ પામો શકાય એ પણુ 
જાણુવું અવશ્યનું છે, અતે તેની સાથે એ પણુ સમજવું નેઇએ કે જે પરિ- 
ણામ આવશે તે પણુ કેવાં કબેનતાં બીજરૂપ થશે. આ પ્રમાણે ભૂતકાલમાં 
કરેલાં પાપ કમૈતાં ફલનેો તે કેવળ નાશ કરે છે અથવા તેની માઠી અસર 
એઈઇછી કરે છે. તેમાં પુણ્ય કમતા એઓધ નેસબધ નાંખવા એજ ઉત્તમ માડ 
છે અને તેથી કરી જે શ્રટ શકિત ઉત્પન્ન થાય છે તે પૂર્વતા કમની શકિત 
સાથે મળા તેને। જેસ બધ પાડૅ છે. અથવા ન્યુનતા પમાડે છે. પૂવે કરેલાં ક- 
મેતો નાશ કરવાની વાત તે। અશકય છે; પરતુ ઉપર જણાવ્યું તેમ ભવિષ્યમાં 
તેના પરિણામમાં ફેરફાર કરવાનું બની શકે છે. આ સર્વ કર્મતા નિયમને અ- 
નુસરી તેને લાભ કૈમ લેવો તે સમજવાથી બતે છે. જે એ નિયમ યથાથ 
સમજી શકાય તે! પદાથેવિસાનશાસ્રિઓ પોતાના પ્રયોગ કરવામાં પરિણામ 
માટે જેવી રીતે નતિઃશક રહે છે તેવી રીતે આ મનુષ્ય પણુ પરિણામ માટે 
નિઃશ'ક રહે છે. એક શકિત એક વખત ઉત્પન્ન થઈ તેતે। લય કરવો એ અ- 
શકય છે પણુ તેનાં બળ તથા ગતિ સમછ તેતા પ્રમાણુમાં શકિત વાપરવાથી 
ધારેલું પરિણામ લાવવાનું બની શકે છે. એવી રીતે વળી કમના ભોગ ત્વ- 
રાથી અથવા ઢીલથી ભોગવવાનું પણુ બની શકે છે. કમે ભોગવતાં પણુ જે 
પ્રસગો અને સ્થિતિમાં તે ભોગવાય છે તેને લીધે તેની વધતી ઓછી અ- 
સર્‌ માય છે. 

કર્મના ભોગને! વિષય અગથને। અને લાભકારી હોઈ તે છેડી દેવા જેવો 
નથી એટલે તેની સમજ ન્મ [વશેષ સપણ થાય તેમ વધારે સારૂં છે. ઉપર 
એક પકારે તેનું સ્પછીકરણુ કર્યું. હવે વળી બીન્ન પકારથો તેતું અવલે।કન 
કરીએ. એક વાત નિશ્રય માનવી કે નેમ જેમ તાનમાં ૬દ્દ થતી ન્નય છે 
તેમ તેમ પૂર્વતા કમતા નિકાલ કરવાનું સેહેલું પડે છે. તેમ થવાનું કારણુ માત્ર 
એઠલુંજ છે કે જે જીવ મુક્ત થવાને છે તેને જેમ જેમ એ સમય સમિપ 
આવતે જય છે તેમ તેમ ભિન્ન બિન્ન કારણુથી ઉત્પન્ન થયેલાં કમૈતેો! વિપાક 
કમ અતે કયારે થશે તે દ્રછિમર્યાદામાં આવે છે. તેના પૂર્વજન્માંતરતું તેને 
ભાન થત્તુ જય છે અતે યુગમાન્તરથી પોતે ધીમે ધીમે ઉષ્વ ગમન કરવા જે 
મયત કરેલું છે તે સવે તેની દ્રદિએ આવે છે. જારે તેને જણાય છે કે પોતે 
કમતાં કેવાં કેવાં બંધત પેદા કરેલાં છે; તે કર્મા કેતા પ્રકારનાં છે; તેમાંનાં કેન 
ટલાં ભોમવાઈ ચુક્યાં છે; અતે કેટલાં પ્લ આપવાને તત્પર થયાં છે. વળી તે 
ભૂતકાલમાં થયેલ હકોકત જેઈ શકે છે એટલુંજ નહીં પણુ ભવિષ્યમાં તે કમી 
કયારે અતે શું ફલ આપશે તે પણુ પ્રથમથી નનણી શકે છે. તાત્પર્ય એઠલું 
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જ છે કે જેવી રીતે સ્થૂલપદાર્થવિસ્ાનશાસ્રીઓ સ્છિતા જાત નિયમો અ- 
નુંસાર પ્રયોગો કરતાં અમુક પરિસુમ અવસ્ય આવરો એમ ભવિષ્ય વદદે છે 
તેમાં ન્યુનાધિક થતું નથી તેવીજ રીતે જે ત્તાનીઓને કમના નિયમ પરિચિત 
છે તેઓ પોતાના સાનબલથી એ નિયમોનું વતેનત યયાચે સમજી શ્ાકે છે અને 
તેથી કરી તેનાં પરિષ્ામ જાણી તેને! પોતાની ઇચ્છાતુસાર કેવી રીતે ઉપયોગ 
કરવો! તે નિશ્ચય કરી શકે છે. એમ ભવિષ્યનું સાન થવાથો તેએ જે કાંઈ 
કહે છે અથવા કરે છે તેમાં ન્યૂનાધિક થતું નથી એ સમજવું સુલભ છે. એ- 
કવાર આ સમજ યથાથ પઠી અતે તેને માટે જેઇતું ત્તાન પ્રાપ્ત થયું યાર 
પછી પૂવેના કમૅનાં અનિષ્ટ જ્લ ભોગવવાં પડતાં. નથી. અથવા તે। તેતે ન્યૂન 
કરવા માટે કેવા પ્રકારનાં કમે કરવાં અને કૈવું બલ તેની સામે વાપરવું એ 
સહજ ધ્યાતમાં આવે છે. આ સધળુ પછી તે માત્ર એક હીસાખની ગણુ- 
તરી જેવું સહેલું થઇ પડે છે. દ્રદ્ટાત લઇએ કે એક વખતે પૂ્વકાલમાં દેશ- 
ભાવ ખહુ રાખ્યો હતે! એટલે તેનાં ફલ મળવાની તેયારી થઈ છે. અથારે સાન 
થવાથી તેની કેવી અને શું અમર થશે એ ધ્યાનમાં આવી ગયેલ છે તેથી 
એ અસર થતાંજ તેનું બલ સમાવી દ્દેવા માટે ઇચ્છા પૂર્વક ષીતિભાવ ઉત્પન્ન 
કરી તેને દેશભાવ સામે! ગતિમાન કરાય છે. 

પુનરપિ સ્થૂલપદાથવિસ્ઞાન શાસ્રમાંથી એક દ્રછાંત લઇએ. ધ્વનિ ઉ- 
તપન્ન કરવાથી જે વાતાવરણુ તરંગાથી ગતિમાન થાય છે તેમાં એવો નિયમ 
છે કે એક ધ્વનિ થયે! તેતા તરંગ કાતના પડદા સુધી પેહોૉંચે તે। તેનું શ્રવણુ 
થાય છે, પરતુ સ્વાભાવિક નિયમથી થતા પરિણામમાં એ શાઅવેત્તા પોતાની 
ઇચ્છા થાય તો ફેરપ્રાર કરી શકે છે. 


જેવો એક ધ્વનિ કર્ય કે તેતી ગતિ પૂરી થઈ રહે નહીં તે પહેલાં અ- 
મુક કાલ પછી તેવોાજ ખીજ્ને ધ્વનિ કરે છે. પ્રથમતા ધ્વનિથી ગતિમાન થ- 
યૈલા તરગાની પાછળ ખીન ધ્વતિના તરગા ચાલતા થાય છે. એથો કરી 
ને પ્રયમના ચાલતા તરગના ધટ્ટ ભાગના તરગેો આગળ ચાલી ગયા પછી 
જે આછા ભામવાળા પાછળ રહે છે તેની સાથે ખીશ્ન સ'ઘટ્ટ તરંગો જઈ 
મળે છે અને શેની ગતિ રૂંધે છે. એમ કરતાં ધ્વનિતે સુર કાને પડતે। નથી 
અને જ્યાં શ્રવણુ થવાની સ્થિતિએ પેોહાૉંચે છે તેટલામાં તો તેતો લય થઈ 
શાન્તિ વ્યાપે છે. એવીજ રીતે ઉચ્ચ ભૂમિકામાં દેશની સામે પ્રેમભાવ મુકવાથી 
દેશને પરિણામ પામતાં અઢકાવાય છે. એવી રીતે સર્વત્ર સમભાવ સ્થિતિ 
૪ચ્છા પૂવક સ્થાપવામાં આવે છે યારે કમને ક્ષય થઈ ન્નય છે. એજ મુક્તિ છે. 

અદ્યાપિ પર્યત જે કહેવામાં આવ્યું તેમાં સાન પ્રધાન ગણેલું છે. પરતુ 


(૪૪) 


પ્રતોક મતુષ્ય એ સાન પ્રામ કસવા સમર્થ નથી. સારે તેઓએ શું કરવું ? તેએ 
જો આ નિયમને! લાભ લેવા ઇચ્છા રાખતા હોય તો તેમણે એ શાઅના વે- 
ત્તાઓઆએ સ્યાપેલાં ધોરણુને અનુસરવું જઇએ, તેઓનાં ધોરણુ પ્રમાણુ માનવાં 
'ેઇએે, જગતૂતા મહાન્‌ ધર્મશિક્ષકો, તથા શાઅવેત્તા થઈ મયા છે તેમની 
આનગાને અનુસરવું જઇએ. તેએએ પ્રતિપાદન કરેલી નીતિનાં ધોરણુ પાળ- 
વાયી સાત અને સમજથી ન પરિણામ પ્રામ થાય છે તેવુંજ પરિણામ આવે 
છે, તેઓએ પ્રતિપાદન કરેલ નીતિનાં ધોરણુ પ્રમાણે વર્તન કરતાં આંતર 
શક્તિ 'નમત્‌થાય છે. એ વાત તર્કશક્તિથો સમન્નય એવી નથી. જેમ સાન મે।- 
ક્ષતું સાધત છે તેમ સદગુરૂની સેવા અને તેઓની આતા પ્રમાણે વતત કરવું 
એ પણુ મુક્તિનો માર્ગ છે. 

ઉપર્‌ જે કાંઈ કહેવામાં આવ્યું છે તેનો એકદર જ્યારે વિચાર કરવાર્મા 
આવે છે તારે અભ્યાસી વડીતે સમજવામાં આવે છે કે મનુષ્ય અસ્નાનથી 
કેઠલું બંધન ભોગવે છે, અને સુખતી *ૃદ્રિમાં સાન કેટલું અમયનું સાધનછે. 
સ્ઞાનરહીત મતુષ્ય ગોથાં ખાય છે. સાનતા પ્રકાશ [વેના અધ થઈ લાચાર 
થઈ જય છે. જેતે જનજ્મૂડતી મદગમતિવી સ'તુછ નર થતાં ત્વરિત મતિથી 
પોતાનું પયા'ચુ કરવાની આકાંક્ષા હેઃ'ય તેઓને પોતાની ઇચ્છા સિદ્ધ કરવા 
માટે સાન અતે પ્રેમભાવ અથવા સાન અતે ભક્તિ એ અવશ્યતાં છે. તેના 
ખલથી જેમ એક શરતને ઘેડેોા ભાઠુતી ગાડીતા ધોડા કરતાં આગળ વધી 
જાય છે તેમ એ જીવ આગળ ગમન કર છે. એ જીવતે પૂવે જે કમનાં બ- 
ધન ધડી રાખ્યાં હેય છે તેને ક્રમે ક્રમે હ્ય કરવાતી જર્‌ર્‌ રહેતી નથી. તે 
તો એ બધન ઉપર અતરડી મુકી છેદત કરે છે અથવા કાટ ખાઈ પોતાની 
મેળે એ બધન ત્રુટે તેવીજ રીતે તેનો ત્વરાથી નાશ કરે છે. પરતુ આની 
સાથે એક અગથલતી વાત ધ્યાનમાં રાખરા જેવી છે જ્યારે એમ નિશ્ચય કર્યો 
ક જનસમૂઉતી આગળ નિકળવું છે અતે તેતે માટે પ્રયાસ કરવાતેો આરભ 
કરવી યારે પૂવતાં કમ પણુ ક્લ આપવા ત્વરા કરે છે. આ ફ્લ સારાં નરમાં 
સર્વ પ્રકારનાં હેય છે એટલે બધાં વેળાસર ભોગવી લેવાં #નેધએ. આપણે 
ઉપર જણાવ્યું તેમ જ્યારે સ'પૂર્યું જ્ઞાત પ્રાપ્ત થાય યારે તેતા પરિયનામમાં 
કાંઇક ફેરફાર કરવાતી શક્તિ પાત થાય છે પણુ તે દરમ્યાન તે। સનસાર્ગે 
પ્રવર્તતાં અનિણ ફ્લ ભોગવવાં પડૅ છે. એ કારણુથી સામાન્ય રીતે જગતમાં 
સાધુ જતોને દુ:ખ ભોગવતા «ડમાં આવે છે અતે પાપીને સુખ ભોગવતા 
ન્નેવામાં આવે છે. સાધુઓએ આગળા ચાલવાની ત્વરા કરી છે એટલે કાલાં- 
તરના કર્મને ક્ષય બહુ ઘેો!ડા કાલમાં કરી લે છે, અતે સામાન્ય મતુષ્યની પ- 


( ૪૫ ) 


કતીને તો તેના કમ પ્રમાણે ૪ટ અનિણ ફલ આવ્યે જ્ય છે એટલે વ્યવહા- 
રમાં સદ્વત્તન નહીં છતાં સુખ ભોગવતા ન્નેવામાં આવે છે. જતસમૂહતે આ 
વિપરીત દરીત છે પણુ તે કમના અચલ્લ તિયમાતુસાર્‌ બતે છે. 

હવે પ્રશ્ન એ રહ્યું કે ગમે તેવું વવેન કરે પરંતુ તે પ્રમાણે સારાં નરસાં 
કમે તો બધાયાં જ કરે યારે તેતો અત ડયારે અતે કેમ આવે ? જ્યાં સુધી કમનો 
ઉદ્ભવ ચાલે છે યાં સુધી જન્મ મરણુના યુગ્મમાંથી ખસાય તેમ નથી. સહ 
અને દૂછ કમ બત્તે કમેતા સામાન્ય નિયમને આધિન છે એટલે તે પોતાના 
ભોગ આપવા સસારમાં ધમડી લાવશે એમાં કાંઈ સશય નથી. તેમ જ્યાં સુધી 
સસારમાં છે ત્યાં સુધી દેહતો સામાન્ય વ્યવહાર પણુ ચાલ્યાં કરવાને ભારે 
હવે આને અ'ત ડયાં આવે ? આ પ્રશ્ન યયારથ છે પણુ તેતું ઉત્તર તેવી જ 
રીતે ભગવાન્‌ શ્રી કૃષ્ગુ અર્જીતને ભગવદ્‌ ગીતામાં બહુ સપણ કરી સમજવેલું 
છે. એ શિક્ષા કોઇ યોગી અથવા શિષ્યતે આપી નથી; પરતુ એક રાજવશો 
જે યુદ્ધ કરવા અતે જય પ્રાત કરવા તત્પર થઈ રજ્મા હતે। અને જેતે રાજ્યનાં 
કાર્યો માથે પડેલાં હતાં તેને આપેલી છે. ત્રી ભગવાન્‌ કહે છે કેઃ-- 


તરપાર્‌ સસ? સતતં જાય વમે સપર । 
ઝતવતો શાવરન ૧ ૫રમાયાપ્તોતિ ૧૪૧૬ | 


કમમાં આસક્તિ રાપ્યા વિનતા નિરંતર સારી રીતે કર્મ કર્યીં કરવામાં કાંધ 
ખધ ષાપ્ત થતો નથી. વળી ઝેવી રીતે આચરણુ કરવાથી મનુષ્ય પરમગતિને 
પામે છે. કારણુ કે કમેતાં બંધન બ'ધાવામાં કાર્ય પોતે ખરૂં મૂલ સાધન નથી 
પણુ તે કરવામાં જે કામજત્તિ અને તેતા પરિણામની ૪ચ્છા સ્થિત છે એ 
ખરી રીતે સાધન છે. સામાન્ય રીતે એક કમ તેની ઈચ્છાથી કરવામાં આવે 
છે. કોઈ પણુ ઉપાય યોજવામાં આવે છે તે સાથે તેના પરિણામની પુ આ- 
કાંક્ષા રાખ4ામાં આવે છે. જીવ ફલ પ્રામ કરવા આતુરતા રાખે છે બારે ઈ- 
શ્વરર તેની આશા પરિપૂણુ કરે છે. માગ્યું તો ઈશ્વર આપવા તેયાર છે. કારણુ 
કાયેતો સંબધ અખડ ચાલ્યાં કરે છે-કાર્યે થયું એટલે ફલ તો! તેની સાથે 
રહેલું છે જ. એ બત્તેને સયુક્ત રાખતાર કામજત્તિ છે કેમકે તે એ બત્લેમાં 
પરોવાયેલી રહેલી છે. નને આ સુત્ર ત્રોડી નાંખવામાં આવે તે! કાર્ય અને ફૂલ 
છુટાં પડી ન્નય છે. એ બને વચ્ચેતો સ'બધ્ર છેદાઈ ગયે એટલે ફૂલનો અ- 
વકાશ રજ્ઞા નહીં અને જીવ બ'ધનથી મુક્ત થઈ ગયે।. તદનતર કશે કર્વે કરે 
પણુ તેથી એ જીવતે બાધ થતે। તથી કારણુ કે તેના ફ્લમાંથી આસડિત તેણે 
કાઢી નાંખી છે. ભગવાન્‌ શ્રી રૃષ્ણુ કહે છે કઃ-- 


(૪૫ ) 
'વવત્વા જમે જાયે તિત્થ સષ્યો સિરાત્રયઃ । 
૧મેળ્વામ પ્રશ્સાષિ સેવ શિવ વસાતિલઃ ॥ 
અથાત્‌ ફ્લને સંગ છેડી કરેલાં કમ કરતાં છતાં તે કાર્ય કરતે! નથી 
ઝોમજ સમજવું. જે કાંઈ કાર્ય કરવામાં આવે તે માત્ર કરવાતે। પોતાને! ધર્મ 
સમજી કરવું અતે તેમાં પષમુ કમના તિયમાતુસાર વતેત કરવું. કારણુ કે કોઈ 
પણુ ભૂમિકામાં જીવ કમતા તદનુસાર નિયમ પ્રમાણે ધજૃત્ત યઇ વતેન કરે છે 
તો તે ઇશ્વરી નિયમને! સહાયભૂત થાય છે અને ન? જે કક કરે છે તેમાં 
તેતે આધિન રહે છે. આવી રીતે કરેલ કર્મ યત રૂપ થાય છે અને તે કર્મના” 
ચત્રાની ગતિ”માહે હોમાય છે. એમ કરતાં કરતાં તે ફ્લ આપતાં બ'ધ થાયછે. 
કાર્ય માત્ર તે કરવાનો ધમ છે માટે કરવું જ્નેઇએ એવા નિશ્રયથી કરવામાં 
આવે છે એટલે તેવાં કમતાં ફ્લ જે કાંઈ થાય છે તે જતસમૂહડના કલ્યાષ્યાર્થે 
જાય છે, કત્તીને કાંઇ તેની સાથે સબધ * થી. કર્મતા મહાન્‌ અવિચલ નિય- 
મને આધિન રહી તેતા ધેોરણુ પમાણે તેનાં ફ્લ સામાન્ય રીતે વહેંચાય છે. 
ભમવાન્‌ શ્રી કૃષ્યુ અર્જુત પ્રતિ કહે છે કે:-- 


સિસાકોમેત િત્તાસ્મા સ્યવત સવે ૫4૬: । 
વારોરં વેત્વજં «મે જુવેસાવ્ોતિ જિરિવષં। 


અધાત્‌ કમેનાં ફ્લમાં નેની આસકિત નથી અને જેણે પોતાની જત્તિ 
નિયમમાં આણી મૂકેલી છે તે શરીરનાં કમં કરવા છતાં પાપ કરતે નથી. કા- 
રષુ કે શરીર તેમજ મન પ્રારબૉ્ધતી ગતિતે આધીન થઈ જે કરવાનું છે તે 
કરે ન્નય છે. શરીર તેતાં કાર્ય કરે છે; મત તેતાં કાર્ય કરે છે; પરતુ જીવ 
તેનાથી જરા પણુ ચલાયમાન થતે। નથી; તે રિથિર રહે છે અને તેમાં જે 
અશ સતાતન આત્માતો રહેલો છે તે નવાં કમ બાંધવા દેતે નથી. એમ કરતાં 
પ્રારબ્ધ ભોગવાઈ રહેછે. શ્રીમદ્‌ ભગવદ્‌ ગીતામાં કહેછેકેઃ-- 


મત સમસ્ય મુવતસ્ય જાનાવસ્થિત નેતસઃ । 
યજ્ઞાયાનરતઃ વે તયત્ર પવિઝોયતે ।। 


જે કમ કરવાં યોગ્ય છે તેમાં લેશ માત્ર પ્રમાદ કરવામાં આવતે નથી. 
પોતાથી ખની શકે તેટલે અ'શે કમે કરે ન્નય છે. ફ્લતી આસકિત રહિત કાર્ય 
કરવાનો અથે કમે કરવામાં ઉદાસિન જૃત્તિ અથવા પ્રમાદ રાખવાને નથી. 
થી કૃષ્સુ કહે છે કેઃ-- 


(૪૭) 


સ વમેળા મનારંઃ 1૬: મથે પુર્વોડસુતે । 
તગચલન્ય લનાર્વ સિર વધપિમચ્છાતિ । 


એવી રીતે કમે કરવાતું તથા કર્મતી ગતિ ને જ્યારે મતુષ્ય સમન છે 
લારે તેને કમેનો બધ થતે। નથી. કમમાં અકમ અને અકમેમાં કમે સમજવું 
એ માત્ર સ્ઞાનીજ સમજે છે. શ્રી ભગવાન્‌ પૃષ્ણુ કહે છે કે:-- 

ય મેળ્યકમે યઃવશ્વેટ્‌ વમળ ૫ વર્ષ યઃ | 
સર્વાર્િમાન મનુષ્વેષુ સ થત જત્દ્ન વમેજનવ ॥ 

એમ મતુષ્યનાં પૂર્વતાં સંચિત કર્મતેો નાશ થાય છે અને વતમાન કા- 
લનાં કર્મ બ'ધન કરતાં નથી. ખ્રિસ્તિ યોગી જહાન “ રેવેલેશન ” યાને ચુલ 
ભેદતો ખાધ કરતાં કહે છે કે એવી શ્થિતિએ પોહોચેલાં મનુષ્ય પુનરપિ મ- 
દિરતી બહાર જતાં નથી. જવનું વારંવાર સસારમાં અવતરવું એતે મ'દિરતી 
ખહાર જવાનું તે કહે છે. પરતુ યાર પછી તેનું ગમન બ'ધ પડૅ છે અને તે 
પરમેશ્વરના મદિરમાં એક સ્વતત્ર-ટેકો આપનાર રહેછે. આ મ'દિર મુકત જી- 
વોની ભૂમિકા છે. જેઓ સર્વ પ્રકારના બંધન રહિત થયાછે તે ઓને અહં અને 
મમ તો રહ્યું જ નથી એટલે તેઓ સ્વને ભુલી સર્વમાં વિલીન થઈ ગયા હોય 
છે. તેઓ સર્વત્ર એકયજ નનણે છે અને તેથી તેઓ ભરહ્માંડતા ટેકા-સ્તભ-રૂપ થાયછે. 

પુરૂષાથે શેમાં રહેલ છે : અહતા-મમતા એટલે કે સ્વાથેનાં બંધનની 
ગ્રથિઓનું છેદત કરવામાં. તેનું છેદન કરેછે પણુ તે કેમ છેદાયછે એ ન્નેવું નને" 
ઇએ. કારણુ કે આ વિષયને વિચાર કરતાં આરભમાં ઘણા લેકે ભ્રમણામાં 
પડે છે; અતે તેમ થાય એ કાંઈ આશ્ચર્ય જેવું નથી. અતઃકરણુની લાગણીએ। 
છોડવાથી અ'તઃકરણુના પ્રેમતાં બંધન તુટો જાય છે. એમ માનવું નહીં. વન 
અથવા પાષાણુ જેવાં કઠિન અ'તઃઃકરણ કરીએ એથી કાંઇ કામનાનાં બધન 
ક્ષય પામતાં નથી. વાસ્તવિક વાત એ છે કે જેઓ કર્મ બધનનો ક્ષય કરવા 
ઇચ્છેછે તેઓ તે! વિશેષ લાગણી વાળા થાય છે અને જેમ જેમ મોક્ષનું 
દ્યાર સમિપ આવે છે તેમ તેમ તેઓનાં હદય વધારે કમળ થતાં નય છે. 
તે કઠિન થઇ જ શકે નહિ. મુમૂક્ષુ જ્યારે સપૂણુ સ્ાન પાપ કરે છે યારે તે 
મહાત્મા જેવી સ્થિતિએ પોહોચે છે. તેનું હૃદય એવું કેમલ થાય છે કે સસા- 
રમાં કોઇને પણુ કાંઇ થાય તેની લાગણી તેના અ'તઃકરણુમાં થાય છે અને 
પોતે યયાશકિત સહાય કરે છે. તેણે પાતાન માટે તે! સર્વસ્વ લજેલું છે. 
એટલે જે યદ્કિ ચિત પોતા પાસે છે તેનો અન્યના કલ્યાણુ અર્થે ઉપયોગ કરે 
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છે. આવી સ્થિતિ અને જત્તિવાળાને કમે બધન થતાં નથી; તેનો જવ કર્મની 
જાલમાં પડતો નથી. જેમ જેમ તે જવ ઉચ્ચ સ્થિતિને પાસ કરે છે, અને 
ઇશ્વરી જ્ઞાન પ્રવતાવવાનું પોતે સાધન બને છે તેમ તેમ તેની પ્રજૃત્તિ તે કાર્ય 
સાધવા તરફ વિશેષ થાય છે અને તે સર્‌ પાસે વરદાન પણુ તેવું જ માગેછે. 
આમ કરતાં કરતાં જીવતો દૈત ભાવ ધ્વસ થતાં પોતે સર્વમય થાય છે. હવે 
તેને કોઇ પણુ ખષકારની સ્વાર્થ ખુદ્ધદિ રહી નથી. માત્ર એકજ ૪ચ્છા છે કે પોતે 
વિશેષ વિશેષ જગતના કલ્યાખુ માટે ઉપયોગો થાય, અને તેમાં કાંઇ ખાધ 
આવે નહીં; માત્ર પરોપકાર વિતા અત્ય કાંઈ કાયે કરવાનું નથી. આવી સ્થિ- 
તિએ ન્યારે શિષ્ય પહોંચે યારે કમને! ક્ષય યાય છે અતે કમ બધન 
થવું નથી. 

અભ ગ બ'ધન બહ્યાંડમાં માત્ર એક છે; જીવ ભહ્ઢાતી એકતા જેને ધ્વ સ 
સભવતે। નથી. કારણુ કે તેની ભિન્નતા કો કાળે ગમ્ય નથી. એ બ'ધનથી 
જે પ્રથક છે તે સવમય છે. ચુરૂ શિષ્યનું પૃયકત્ત નાશ પામે છે અને અન્યો 
અન્ય એકભાવ થાય છે. એના એશ્ચયૅથી જવ કમે કમે ઉચ્ચ ગતિ પ્રાપ્ત કરી 
જન્મ મરણુતા ચત્રામાંથી છુટે છે. આ સસારમાં જન્મ પામવાનું મૂલ કારણુ 
સસારના ભોગ ભોગવવાની તૃષ્ણા છે. એ ભોગની તૃષ્મુા। છુટયા પછી પણુ 
જન્મ પામવો પડે છે. પરતુ હવ ભત્તિ ઉચ્ચ થવાધી તૃષ્યા પણુ ઉચ્ચ થાય. 
છે, અને તે પોષવા માટે આ લેક અનુકૂલ ભૂમિકા છે. સાન અને ભકિત એ 
આ લોકમાં જ બને છે એટલે તે તે પરિપૂ્યું કરવા માટે મનુષ્ય ટ્રેહ અવ- 
સ્યને છે. જ્યારે સાનની પરિપૂણુ ૬શા પ્રાસ થઈ યારે મહાત્માઆને આ જ- 
ગત્‌ સાથે શા માટે સ'બંધ રાખવો પડે એમ પશ્ષ થાય. પરતુતેઓ સ'બધ 
રાખે છે. તેઓને આ લોકના અનુભવથી કાંઇ વિશેષ જ્ઞાન થવાનું રહેતું નથી. 
આ જગતૂમાં એવી કોઈ શ્વઞકિત નથી જે તેઓને આધીન નથી. સારાંશ એ- 
ટલો કે આ સ'સારમાં અવતરવાનું તેઓને કાંઈ પણુ પયે।જન રહેતું નથી. 
આટલું છતાં તેએ અવતરે છે શા માટે? તેઓનામાં જે ઇશ્વરી અશ છે 
તે તેઓને હવે પ્રેરે છે. બહારનાં કર્મે પૂવે ને રીતે તેને પ્રેરતાં હતાં તેવી રીતે 
આ પ્રેરણા થાય છે. તેઓ સ્વજન બધુવગેતે સહાય કરવા અવતરે છે અને 
આ જગતનો સબધ સર્વદા યાગ કરવાની સ્થિતિ પ્રાપ્ત થયા છતાં તેમ કરતા 
નથી. સૈકાઓના સેકા સુધી પયાસ કરે #ય છે એમ કરતાં કરતાં સહસ્ત્ર યુગે 
વહી જાય છે અને તે દરમ્યાન પરોપનર તથા તજન્ય આન'દ૬ૃત્તિ એવી 
સુદ્રઢ થાય છે કે તેઓનાં પ્રેમતખાવ અતે શાંતિ અવર્ણુનીય છે. તેઆ આ 
પૃથ્વી ઉપર્‌ સકતી જીવોની પોતાની સમાન સ્થિતિ થએલી ન્ેવામાં અતે 
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ઈશ્વર ભાવનાનો ઉદય થએલે! ભેવામાં એટલો બધે આનદ માને છે કે તેએ 
તે આનત'દનતી ભાવનાને વશ થઈ અવતાર લે છે. 

અઘાપિ પર્યત પૃયક પૃથક મતુષ્યનાં કમૈનું વિવિચન કરવામાં આવ્યું છે 
પરતુ તેતી સાથે સબધ ધરાવતે। સમમ કમેતો વિષય છેતેનું પણુ દિગ્દરીન 
કરવું અવશ્યનું છે. ઝુટુંબ-સાત-જતિ-પ્રક્ન ઈયાદિ ભિન્ન ભિન્ન સમૂહ છેં. તેનાં 
નોકેો આવી મલે છે અતે તેથીજ પ્રત્યેક મતુષ્યના કમૈની તે ઉપર્‌ અસર થાય 
છે એ વિચારતાં કાંઈક ગુ'ચવણુ પેદા યાવ છે. આવા પ્રસ'ગમાં કમેતા રેવતા- 
એને વારંવાર અકસ્માતો યાય છે તેતે માટે યોગ્ય વ્યવસ્થા કરવાની જરૂર 
પડૅ છે. પ્રત્યેક મનુષ્ય પોતાતાં કમે ભોગવે છે એ નિઃસ'શય વાત છે. પણુ એક 
પ્રન અથવા તેધી નાના મોઠા સમૂડનાં સમમ કમેતા ભે।ગની સાથે જ કોઈ 
એક મવુષ્ય પોતાનાં અશુભ કચૈનાં ફ્લ તેતા પૂર્ણું પાક કાલ પેહેલાં ભોગવે છે 
એમ વખતે બનવાતેો સ'ભવ છે, અગર જે કે એ વિષે ચોકસ નિયમ ન્નણુ- 
વામાં છે એમ કહી શકાય નહીં. કારણુ કે વખતે એમ બને છે કે કોઇ એક 
સમૂહની ઉપર અમુક આક્તતે લીધે સર્વ તેને ભેગ થવાં નેઇએ છતાં તેમાં 
એકાદતો એવો બચાવ થઈ જય છે કે સામાન્ય રીતે ચમત્કાર લાગે છે પણુ 
વાસ્તવિક તે તેતાં કમેતું ફ્લ છે. આગ, તોફાન ઈયાદિ જીદગીને હાનિ કવા 
આક્તેો આવે છે તેમાં એવું ધણીવાર બની આવે છે. વળી વખતે એવું પણુ 
બતે છે કે એક જીવતાં પૂર્વતાં સંચિતમાં કોઈ કર્મ એં છે કે તેના પરિ- 
હામે તેને પોતાતી જી'દગીતો ભોમ આપવે। પડે તેમ છે પરતુ તે કાલ દૂર 
હોય છતાં જો એવાં સમમ કમતા ભોગ સમયે, કોઈ સમૂહમાં તે અન્ય સયે- 
ગોને લઈ આવી પડયે! હોય અને તેવામાં એવી આફત આવે તે। તેમાંથી તેતો 
ખચાવ યતેો નથી પરંતુ તે કાંઇક વેહેલું પોતાનું કમ ભોગવી લે છે. આમ 
થવાથી તેને કાંઈ ને અન્યાય થાય છે તે। તેના બદલામાં જે કાલે તે ફલ ભે!* 
ગવવાનું હોય છે તે વખતે એવા દુઃખમાંથી રક્ષણુ થાય છે કારણુ કે જે 
સમયે સમમ કર્મીતે। ભે।ગદાર એક સમૂડતે કરવાને હતે! તે વખતે તે તેમાં 
આવી મળેલો એટલે તે વખતે તેણે તે ભોગવી લીધેલું છે. 

માત્ર દુઃખ ભોગવાય છે અને સુખ એવા સયોગોમાં ભોગવાવતું નથી 
એવું નથી. એમ પણુ બને છે કે અન્ય સયોગોાને લઈ એક સમૂહમાં અવતાર થયે 
તો તેઓનાં શુભ કર્મતાં પરિણામે તેઓ જે સુખ ભોગવતા હોય છે તેનો 
લાભ એ જીવતે પણુ પ્રામ થાય છે. પરતુ તેટલું લહેણું તેનું વેહલું મળી ન્નય 
છે. કારષુ કે ને એવા સષોગેોમાં તે એકલો હત તે! તેતે એ સુખ આ અ- 
વતારમાં પ્રામ થાત નહીં. 
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ઉપર જે ખે પ્રકારનાં કર્મનાં પ્રલ વર્ણુ્યાં તેમાં એવી શકા થાયં કે 
કર્મતા અચલ નિયમને એથી ભંગ થાય છે. પણુ વારતવિક તેમ થતું નથી. 
જમકે અમુક જીવતે આ સ'સારમાં અવતાર લેવામાં કુટુંબ-સાતિ- જાતિન્પ્રન્ન 
ઇયાદિમાંથો અનુમ્ુલ સમૂઠ તરક આકર્ષણુ થાય છે ત્યારે જે ગુણો વિશેષ બ- 
ળવાન હોય છે તે અવતાર લેવામાં સહાયભૂત થાય છે અને તે પ્રમાણે દે।રા૪ 
અવુ૩ુલ ગર્ભમાં તે નિવાસ કરે છે. એમ જન્મ યાય એટલે તે સમૂહનાં 
શુભાશુભ કરના ભોક્તા થવામાં તેનો ભોગ આવે તે નને એ જીવનાં કોઈ 
પણુ સચિત કર્મમાં હોય તો વેહેલું મોડું ભોગવવાનું તો છેજ ટલે તેને 
ભોગ તે ભોગવી લે છે અને તેનો બદલે આગળ ઉપર આપવાતું એ નિયમના 
સ્‍ક્ષકો જ્ુલતા તથી. 

આ સસારમાં જીવતી ઉત્પત્તિ પછી *#હ્રિ મદ મદદ થએ જય છે. તે 
અરસામાં તેને ભિન્ન ભિન્ન અતુમવેો પ્રામ કરી સશ્રહ કરવા ભિન્ન ભિન્ન નન- 
તિમાં અવતાર લેવા પડે છે. એથી કરી તે જીતરતે પોતાનાં પૃથક પૃથક કર્મે 
ભો।(-મવવાની અનુમુલતા સાથે આ સજયોગે! પાપત કરવાની આવશ્યકતા રહેલછે. 
કોઇ વખતે એમ પણુ ખતી આવે છે કે અમુક પકારતા અનુભવે પ્રાપ્ત ક- 
રવાની તક આવી નય છે ત્યારે જવતે તેવા અતુભવ જે નાતના લોકમાં 
મળી શ્રકે તેમાં અવતારની જરૂર પડે છે. અમુક સમૂઠતા જીવે! લાંબા કાલથી 
અવતાર ધારણુ કરી નિયમસર અનુભવોનો સમહ કરતા આવે છે તેમાં તે 
અનુક્રમે ભિન્ન ભિભ્ન જાતિમાં અવતાર લેછે એમ જણાય છે. પણુ કેટલાક જીવ 
તેમ નથી કરી શકતા એકલે એકતી એક 'તિમાં એક કરતાં વધારે વખત 
અવતરે છે. અમુક જાતિના લોકોમાં પશુ તેતા પેટા સ મૂહમાં અતુરૂલતા પ- 
માણે આકર્ષેગુ થાય છે. એ રીતે ન્નેતાં પુતજેન્મનો સામાન્ય કાલ જે પ'દરસે 
વર્ષ કહેવામાં આવે છે તેઢ્લા અતરે એક જથાબ'ધ જીવો અમુક પળ્નમાં 
અવતરે છે. પસ્વીસતના પહેલા ખીક્ન સૈકાના રોમન લેકામાં અવતરેલા જીવો 
ખઆાજ તેવીજ ખાસીયતે। સહાત અગ્રેજ લોકોમાં અવતરે છે અતે તેઓમાં 
જે સાઠસિક વિજય મેળવવાની, પરટ્દેશ નિવાસી ચવાની તથા રાજ્યસત્તા 
ભોગવવાની જૃત્તિ હતી તે આ લેકમાં નનેવામાં આવે છે. એવી ભત્તિથી ભર- 
પૂર જવ એ પ્રન્નમાં અવતરવા આકર્ષાય છે અને તેનું પે।ષણુ એ લોકોનાં 
સમમ સારાં નરસાં કમેતી સાથે થાય છે, 

ષશ્ળના સમૂડ કરતાં કુટુંબતો સમૂહ બહુ નાને! છે એટલે તેમાં સુખ 
દુઃખ ભોગવવાને કર્મતી અનુરૂલતા પ્રમાણે પૃષક્‌ પૃથફ જીવને અવતરવાનું 
આકરષેણુ યાય છે. એક અવતારમાં જે જે જીવોની સાથે નિકટ પ્રીતિની ગાંઠી 
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ખધાય છે તેને અતુસરી તે જીવો પુતરપિ એક કુટુંબના સબ'ધિએ યઈ અ- 
વતરે છે. કરાઈ કોઈ વખતે ખે જીવોનો સબધ એટલે બધે! ધટ્ટ યઈ નનયછે કે 
વારવાર સાથેને સાથે એકના એક ઝુટુમ્બમાં જન્મ ધારણુ કરે છે. ધણીવાર 
એેમ બને છે કે એક કુટુબનાં પૃથફ પૃયક્‌ મતુષ્યો ભિન્ન ભિન્ત કમેતે આ- 
ધિન થઈ દેવલેક-દ્ેવસ્થાત ( સ્વર્ગ લોકમાં ) ઓછે વધતો! કાલ નિર્ગમન 
કરે છે, તેને લોધે તેમાંના કેટ્લાકતા અવતાર થઈ નય છે ત્યાર પછી એન- 
કેડો આવી મળે છે. વિશેષે કરી એવે! નિયમ છે કે ઝુડુંબનાં જે જે માણુ- 
સોની ઉચ્ચ વૃત્તિઓ સમાન હોય છે તેએ વારવાર સાથે જન્મ પામી એકઠાં 
થાય છે. ઉપર નરે એમ કહેવામાં આવ્યું છે કે કોઈ પ્રશ્નતાં સમમ કમે ભે- 
ગવતાં તેમાંતા પૃથફ જીવને વખતે પાક કાલ પેહેલાં કોઇ કમે સૌની સાથેની 
આપ્નત ભેગાં ભોગવવાં પડે છે તે વાત કુટુંબને પણુ લાગુ પડે છે. કર્મતી અ- 
મુક સકયલનાતે લીધે કુડુંબતી સાથે પ્રત્યેક જવને પણુ કુટુંબનાં સમમ કર્મને 
આધિન થઈ સ્ખ ૬ુઃખ ભોગવવાં પડે છે. ને ભોગવવાને તેતો સ'્વિત ક- 
મૈનો પાક કાળ થવાને હજી વાર હેય છે. એ પ્રમાણે થવાથી ક્ષષુભગુર ટે- 
હને જે અકાલ ૬: ખ ભોગવવું પડે છે તેતો બદલે કામલેક અથવા (દેવસ્થાન) 
સ્વર્ગૈલેકમાં પ્રાપ્ત થાય છે. 
સમગ્ર કર્મતે। વિષય એટલે બધે વિસ્તારવાળા છે કે તેને સબ'ધે ને- 
ટલું વિવેચન કરવું જઇએ તેટલું કરવાનું જેમ કઠિન છે તેમ તે વિષયનું ય- 
થાસ્થિત વ્ણુનત પણુ કરવું કઠિન છે, કારણુ કે તેની સપૂર્ણું સમજ આપવામાં 
અવી નથી. આ સ્થળે મુખ્તેસર હકીકત જણાવી છે તેથી તેનું સ્વરૂપ કાંઈક 
ધયાનમાં આવી શકે છે. આવા વિષય ઉપર અનુમાન ખાંધી વિવેચન કરવું એ 
વાસ્તવિક નથી. એઘ્લે તેતું યથાથે જ્ઞાન પ્રાતત કરવા ચિરકાળ પર્યત અવલે।- 
કન અતે અભ્યાસ કરવો! જ્નેઇએ અતે યેગ્ય જ્ઞાત પ્રાતત યએથી જુદા જીદા 
જીવનાં કમને પૂર્વાપર સ'બ'ધ શોધો કહાડવે। જઇએ ત્યારેજ ચોકસ વાત 
સમજવામાં આવી શકે. તેમ છતાં આ સમગ્ર કમૈતા પ્રકાર સબધે એક વાત 
અવશ્ય કહી લેવા જેવી છે. અમુક સમૂહના વિચાર, કૃતિ અને બાલમ સ્વભાવનું 
દરીત એ ત્રણે વિષે મૅંડામ બ્લાવાટસકી લખે છે 5 એરીસ્ટોટલે પ્લેટાને અ- 
તુસરી મહાભૂતતે અથે એવે સમજવ્યે છે કે તે સ્થૂલ રહિત તત્વો છે અને 
આ બ્રહ્માંડના ચાર વિભાગ ઉપર સત્તા ચલાવવા પ્રત્યેક વિભાગમાં એક એ- 
કને સ્યાપેલાં છે. વળી ખ્રિસ્તિ નને કે મૂર્તપૂજકતી પેઠે જ મહાભૂતો તે- 
મજ દિશાઓની સ્તુતિ અને પૂજન કરતા નથી પણુ તેએ તેના અ- 
' ધિણતા દેવતાને પૂજે છે. ખ્રિસ્તિ ધમમાં ખે પ્રકારના સૃષ્ષમ જીવો છે. દેવતા 
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અને ભૂતો. કબૅલીર્ટ અને ગુમવિધાના સોનીએ એકજ વર્ગમાં તેઓને ગશે 
છે. તેઓતી દદિએ ભૂત દૈવતા અને દિવ્મ દેવતાએ વચે કાંઈ ભિન્નતા નથી. 
રોમન કેથાલિક પથનાળા પોતે પણુ એ ભૂત દેવતાનું કોઇ અન્મ નામાભિ- 
ધાન કરવામાં આવે છે કે તતકાળ દિવ્થ દેવતાની પ'ક્તિમાં તેતે ગષુવા માંડે છે. 
મતૃષ્ય પૃયક્‌ પૃષફ તેમજ તેના નાતના મોટા સમૂડ જે કાંઈ સુખ દુઃખ ભે।- 
ગવે છે તે ઇશ્વરતી આજ્તાયો વા દેવતાએમાંથી કોઇની સત્તાથી બતે છે એમ 
માનવું નહીં. એ ભોમ પોતપોતાનાં કર્મનાં ફલ છે. આપણે અનેક પ્રકારે 
બિજ વાવીએ છીએ તેના પરિષ્યામે આકાશી સૃછિમાં અનુકૂલ શક્તિઓ 
ન્તમત્‌ થાય છે, અતે લેહચુબકની પેઠે આકર્ષાય છે. તે આકર્ષસુશકિત એ- 
ટલી બલવતી છે કૈ કોઇ તેને અટકાવો શકતું નથી. એ શકિતતે! તેના બિજ 
વાબતાર પ્રતિ પચાધાત થાય છે. એ ફલ સમધે અશુભ કમે હોય ષા તે 
કરવા વિચાર્યું હોય તે! પષ્યુ સરખુજ છે, કારણુ કે વિચાર પષુ એક પ્રેકારે 
સ્યૂલ ષકૃતિ છે, અતે વર્તમાનકરાલતી વિદ્યાએ પશુ એમજ કહે છે. જેવન્સ 
અતે બેખેજ નામતા જડ પદારથ શાઅવેત્તા “ વિદ્યાશાસ્રનાં મૂલતત્વ” ના- 
મના તેશ!ના પુસ્તકમાં સર્વ લેકોતે જણુનવે છે કે સ્યુળષકૃતિનું અસ્તિત્વ 
છે. તેનાં પ્રત્યેક ર%ક'ગુ પર્વે નરે કાંઈ બતી ગયેલ છે તેને! તાંધ છે. આધુનિક 
જડપદામેશાઅવેત્તાખે દિતપતિદિત ગુમતવિઘાતા વમળમાં તણાતા આવે છે 
તે વાતનું તેઝે।તે ભાન થતુ નથી પરતુ તેએની સમજ તે। તેવીજ થતી આ- 
વતી દ્દેખાય છે. 


જ્યારે મલિત અતે નાશકારક જત્તિવાળાં વિચારરૂપ ઉત્પન્ન થાય છે અને 
જ્યારે સૃદ્મ ભૂમિકા ઉપર તેએ જયાબધ એકઠાં થાય છે યારે તેઓનું બલ 
સ્થૂલ ભૂમિકા ઉપર ઉતરે છે અતે તેથી લડાઇએ।, રાજ્ય પાલટા. લોકોની અ- 
દર અદરતી 8ડાઇએ અતે એવા પ્રકારતા પીસાદે। ઉડે છે. એ સમમ્ર કમેનાં 
પ્લ તેતા મૂળ બિજ રોપનારને આપે છે અને ચે[ફેર પાયમાલી કરે છે. એવી 
રીતે સમગ્ર મતુષ્ય ન્નત ન્નેતાં પણુ સમૂહતા પ્રારખ્ધ બાંધનાર એકજ છે. 
કારણુ કે તેની પોતાની સ્રછિ પોતાનાં કમે પ્રમાણે બ'ધાય છે. 


કાલના અનુક્રમ પ્રમાણે ગુનાક, રોમ, અકસ્માત બનતા ન્નેવામાં આવે 
છે તેતો ખુલાસો પણુ આ વાતથી થઈ શકે છે. ક્રોધથી ઉત્પન્ન પએલાં વિ- 
ચાર-ફપ૫ ખુત કરવામાં સહાયભૂત થાય છે. તે સત્વોનું અને રૂપાનું ગુનાહ 
ખનવાથી પોષણુ થાય છે. તેનાં નનુદાં જુદાં આસપાસનાં પરિણામ પષ્યુ એેવી 
જ રીતે તેઓનું પોથણુ કરે છે, કારણુ કે જેનું ખુત થાય છે તેના સમાં સ- 
બધીઓને તેથી કોધ અતે વૈરભાવ ઉત્પન્ન થાંય છે એટલે તે રૂપાને તેનો 


(પટ) 
લાભ ભળે છે. તે સાથે વળી ગુનાદે કરનારાતો વેરભાવ, તેને દેહાંત દડ આ - 
પવામાં આવે બારે તે શીક્ષાથી ઉત્પન થતો વિક્રાળ જુસ્સો, એ સર્વ આ રૂ- 
પોતે સહાય થઈ અનેક બીન્ન' મભિનરૂપો! પેદા કરે છે. જેમ તેઓનું બલ વ- 
પતું. નય છે તેમ બીશ્ત એવા મુતાહ કરવા તેએ ખીન્ન મવુષ્યતે પ્રેરે છે 
અને તેતા પરિષ્નામમાં વળી તેવુંને તેવું બતે છે એધી એવા ત્રાસને। ચેપ નશે 
ઉડતે હોય તેમ તે બન્યાં “નય છે. રોગનું પમુ તેમજ ગાય છે. જેમ જેમ તે 
પ્રસરે છે તેમ તેમ મતુષ્યને ત્રાસ પડે છે. એ ત્રાસથી ઉત્પન્ન થતાં રૂપ રોગના 
ખલમાં જહિ કરે છે. મનુષ્યમાં ઉપર પ્રમાણે જ્યારે વિમ્રહ યાય છે યારે તેને 
અતુકુલ સત્વોતી વિરૂદ્ધ થઇતે તત્વ ઉપર અસર કરે છે એટલે તેતે! પયાધાત 
લોકોને લાગે છે. પત્યેક દિશામાં મતુષ્યો નટેએ પે।તાતી ૪શ્વરી શક્તિને લીધે 
સ્રછિતા કલ્યાણુ અને તેથી વિરૂદ્ધ કાર્ય કરવામાં અગસનતે। ભાગ લેત્રા સમથ છે 
અતે સર્ન્નાએલ છે તેએ પોતાના અશુભ વિચારથી વિવિધ પ્રકારે જગત્‌માં 
હાનિકત્તા થઈ પડે છે. 
ઉપસ હાર્‌? 

કર્મતો મહાન્‌ નિયમ કેવો છે અતે તેની સત્તા કૈવી છે તેનું સ'ક્ષિમ 
વર્ણુન ઉપર કરવામાં આવ્યું તેના સાનથી મનુષ્ય પોતાના જીવતે સત્તર ખિ- 
લાવવા સમર્થ થાય છે, તેનો યથાર્થ ઉપયોગ કરવાથી પોતે તેના બ'ધતમાંથી 
મુક્ત થઈ શકે છે, અને પોતાના બંધુઓએ નિમિત યાત્રા પરિપૂર્ણું કરે છે તેની 
પેહેલાં પોતે તે પુરી કરી જગતતા સહાયક અને તારક થઈ શકે છે. આ નિ- 
યમ સય છે એવી સપૂણુ અને નિશ્રિત્ત વાત મન ઉપર ઠંસવાથી જ'૬ગીના 
વર્તનમાં અચલ ગાંભિર્ય પ્રામ થાય છે અને કેવળ ખીઠીક રહિત થવાય છે. 
આપણું જે કર્યું નથી તે આપણુતે સ્પરી પણુ કરી શકતું નથી અને દુઃખ 
ભોગવવાનું આપણે કારણુ ઉત્પન્ન કર્યું નથી તેવું દુ:ખ આવી પડતું તથી. આ* 
પણું જે કાંઈ વાન્યું છે તે તેની મોશમ યષયે પાકે છે અતે તે લખણુવું ૫- 
ડેશે અને-કરેલાં કર્મી પણુ ભોગવવાં પડશે. લણુતી વખત દુઃખ થાય છે તે 
વખતે શેક કરવો નિરર્થક છે. જે ઇચ્છા હોય તે! તરતમાં તે ફલ ભોગવી 
લેવાય અતે ભવિષ્યમાં યતું દુ:ખ દૂર કરાય. કારણુ કે એક વખત ભોગવ્યા વિના 
તો ચાલવું નથી એટલે ભોગવાઈ ગયું તે પછી દુઃખ થવાતું નહી. જેને 
સાત થ્યું નથી તેણુ માત્ર એટલી વાત ચોકસ કરી રાખવી કે, દખ આવી 
પડે તો તેનો શેક નહી કરતાં આન'દથી ભોગવી લેવું. એમ સમજવું કે એ- 
ટછું માથે પડયું છે તો પુરૂં કરે છુટકો છે. એમ કરી આગળ ચાલવું એ લાભ 
કારક છે, કેમકે જેટલું દેવું અપાયું એટલું આછું આપવાનું રહેશે. આ કલ્યા- 


(૫૪) 


ણુકારી નિયમ ઉપર વિશ્વાસ રાખવાથી જે ધૈર્ય રહે છે તેની શક્તિ ને સર્વ 
લોકે જાણુ અતે તેની અસર તેઓને થાય તે! કેટલું સારૂં થાય. પાશ્રાય દે- 
શોમાં ધણુ લોકોને માઠા ભાગ્યે આ નિયમ માત્ર કપોલકલ્પિત લાગે છે. 
કેઠ્લાક થીઓસાદ્ોસ્ટ અધ્યાત્મવાદમાનવાવાળાને પણુ કર્મતેો! નિયમ ખુહ્દિમાં 
આવે તેવો છે એટલી માન્યતા છે પરંતુ તેઓના મનમાં એ વિષે ચોકસ 
ખાત્રી નથી. એટલે તેને અનુસરી આચરણુ કરવાનું તેઓનાયી થવાના સભવ 
કયાંથી ? પ્રોફેસર બેન નામતોા એક તતવવેત્તા લખે છે કે ક્રોધપમુ નિયમની 
માન્યતા લેકે।માં ઠંસેલી છે તેનું પરમાણુ તદનુસાર તેએના આચરણુ ઉપરથી યાય 
છે. એ રીતે ન્નેતાં કમતા નિયમતી માન્યતા જે લેકે માં હોય તેઓનાં આચ- 
રણુ નિર્મલ, બલવાન, ગભિર અને ઉત્સાહવાળાં હોવાં જોઇએ. આપણાં રૃય 
આપણમુને નડે છે. આપણી ઇચ્છા આપણુને બાંધે છે. એકવાર આટલી વાતનો 
નિથય થયો કે મુક્તિની ક્ષણુ સમિપ છે એમ સમજનું. ઝુદરત જીવને સદાતું 
દામ્નત્વ આપી શકતી નથી. તેનામાં સાનથી શ્ચક્તિ પાપ કરવાનું બલ છે અને 
સાન તયા શ્રકિતિ એ બન્ને પ્રેમમાં લમાડવાનાં છે. એટલું કરવાની શડિત અને 
સમજ આવી એટલે કમેતો અવિચલ અને અનિવાર્ય નિયમ તેને આધિન છે. 
અતે તે નિયમને આધિન રહી જગત્‌તા કલ્યાણુ અર્થે સર્વદા વિચારવાથી તથા 
વર્તવાથી અખિલ જગત્‌ પ્રેમમય લાગે છે. એ પ્રેમભાવના પ્રકટ થતાં સવે 
સ્વમય અને સ્વ સર્વમય થાય છે. એજ મોક્ષ છે. એજ મુક્તિ છે. 


